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“El nifio no juega para aprender,
Pero aprende cuando juega’.

Glanzer, M. (2018)
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Resumen

En el inicio de la vida, todas las actividades son impulsadas por el estimulo del
entorno, y es asi como el juego se convierte en el impulso a la construccion de conocimiento
desarrollando en el nifio la base para su posterior desarrollo integral.

Objetivo: Analizar el grado de informacion que tienen los padres de nifios de 2 a 5
afos, sobre los beneficios que brinda el juego para el desarrollo del lenguaje y el tipo de
juego que utilizan con ellos, en la ciudad de Necochea en el afio 2021.

Materiales y métodos: Estudio descriptivo ya que se estudia cada variable de
manera independiente, de corte transversal y no experimental. Se trabajé sobre una muestra
conformada por 35 padres de nifios/as de 2 a 5 afios de edad, que fueron encuestados de
manera online.

Resultados: La mayoria de los padres entrevistados refieren que tienen
conocimiento y alto grado de informacién sobre los distintos beneficios que brinda el juego
en el desarrollo del lenguaje y la comunicaciéon y utilizan con sus hijos los juegos que
consideran adecuados para dicho estimulo.

Manifiestan que es sumamente importante el juego en la infancia, como asi también
el intercambio de palabras entre el adulto y el nifio, el cual favorece el aprendizaje, la
adquisicion del lenguaje. Ademas, indican que esto es mas propicio si se acompafa con
gestos y la interaccion visual en la diada adulto nifio, ya que esta interaccion genera
confianza, favorece la comprension, acompafia al desarrollo y estimula el desarrollo del
lenguaje.

Conclusiéon: Se destaca la percepcion acerca de la relevancia del juego y sus
beneficios para el desarrollo del lenguaje en la infancia.

Palabras Claves: juego - desarrollo del lenguaje — grado de informacion - estimulo.



Abstract

At the beginning of life, all activities are driven by the stimulus of the environment, and this is
how the game becomes the impulse for the construction of knowledge, developing in the
child the basis for its subsequent integral development.

Objective: To analyze the degree of information that parents of children from 2 to 5 years old
have about the benefits that the game provides for the development of language and the
type of game they use with them, in the city of Necochea in the year 2021. .

Materials and methods: Descriptive study since each variable is studied independently,
cross-sectional and non-experimental. We worked on a sample made up of 35 parents of
children from 2 to 5 years of age, who were surveyed online.

Results: Most of the parents interviewed report that they have knowledge and a high degree
of information about the different benefits that games provide in the development of language
and communication and they use the games they consider appropriate for said stimulus with
their children.

They state that playing in childhood is extremely important, as well as the exchange of
words between the adult and the child, which favors learning and language acquisition. In
addition, they indicate that this is more conducive if it is accompanied by gestures and visual
interaction in the adult-child dyad, since this interaction generates trust, favors
understanding, accompanies development, and stimulates the development of language.

Conclusion: The perception about the relevance of the game and its benefits for the
development of language in childhood is highlighted.

Keywords: game - language development - degree of information - stimulus.
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Introduccion

La Fonoaudiologia es una especialidad dentro del &mbito de la medicina que se
ocupa del diagnéstico y terapéutica de los trastornos de la voz, lenguaje, audicion,
respiraciéon y deglucién en pacientes de todas las edades, por lo tanto, la labor del
fonoaudidlogo es necesaria en la prevencion, diagnostico y tratamiento en esas areas. La
misma se inicia en el afio 1934, de la mano de la logopeda Belga Emilie Frick, y tuvo la
colaboracién en su labor de Ethel W. de Piccoli (Allignani Granovsky y Iroz, 2010)! Serra
(2007)? afirma “definir a la fonoaudiologia hoy es solo atarla a lo contemporaneo de las
ciencias y las profesiones”(p. 24)

La Fonoaudiologia forma parte de las Ciencias de la Salud. El fonoaudidlogo esta
habilitado para el abordaje en alteraciones de la voz, la audicion, el lenguaje y la deglucion
tanto en nifios como en adultos, realizar diagndsticos e implementar estrategias
terapéuticas. El desempefio fonoaudiolégico esta reglamentado en la Ley Nacional N°17.132
del afio 1967, habiéndose modificado primero en el afio 1973 y mas tarde en 1998, teniendo
consideracion en el Poder Legislativo, para ser aplicada en la Ciudad Autbnoma de Buenos
Aires. (Martinez et al., 2006)® El fonoaudiélogo estudia los procesos de la comunicaciéon de
las personas, su desarrollo de manera adecuada y los hitos del desarrollo del lenguaje para
poder detectar procesos patoldgicos en los mismos. (Mac-Kay, et al.,2018:239)*.

En la busqueda de demostrar la importancia que tiene el juego en el desarrollo del
lenguaje, se realiza esta investigacion basada en el area del lenguaje, teniendo en cuenta
que tanto la comunicacion, la afectividad y el lenguaje materno, entre otras cosas, influyen
en el desarrollo integral del nifio. Cabe destacar que el lenguaje oral es el principal medio de
comunicaciéon del hombre. “El lenguaje actlla como factor estructurante y regulador de la
personalidad y del comportamiento social”, como lo asegura (Lizana Svec, 2019 :1)°

La comunicacion tiene una funcién social, las personas se relacionan con su entorno
y con sus pares ya sea para transmitir o intercambiar informacién, comunicar también
implica compartir un contexto y una historia en comun (Bertolotti,2009:1)°

La primera relacion que establece el bebé al nacer es de afectividad con su madre y
su entorno, relacibn necesaria para el proceso de socializacién. Esta es la dimensién

afectiva en la cual se manifiestan y comparten emociones, sensaciones, sentimientos y

1 Esta disciplina surge por la demanda y necesidad en el ambito de la salud y ha trascendido para
llegar a ser producto de la interdisciplina.
2 En esta frase la licenciada esta manifestando que la fonoaudiologia puede ir adaptandose a lo largo
de la historia.
3 El profesional interviene con el fin de mejorar la calidad de vida de las personas, teniendo en cuenta
gue la comunicacioén es esencial para la integracion social.
4 Para reconocer una patologia es necesario conocer el desarrollo normotipico.
5 En etapas tempranas del desarrollo del nifio, las personas de su entorno son los principales
estimuladores, y formadores del lenguaje del nifio.
6 La funcion social de la comunicacion es entendida como una interrelacion de individuos donde cada
uno forma parte de ese todo, cumpliendo un papel en ese sistema.
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Introduccion

afectos, que son constituidos por la repeticién de vivencias significativas con el entorno.
Tanto la dimension afectiva como el pensamiento son necesarios para manifestar las
conductas corporales y sociales, por lo general la madre es la primera que brinda estimulos,
los refuerza, lo cuida y le da afecto atendiendo a sus necesidades en sus primeros meses.
Por lo general las caracteristicas del lenguaje infantii estan determinadas por las
experiencias linglisticas del entorno, los nifios van aprendiendo palabras y significados en
relacién a su contexto y su interés, la familia es el primer exponente del modelo de lenguaje
(Calderén, 2017:11:22)°
El problema a investigar es:
¢ Cudl es el grado de informacién que tienen los padres de nifios de 2 a 5 afios, sobre los
beneficios que brinda el juego para el desarrollo del lenguaje y el tipo de juego que aplican
con sus hijos, en la ciudad de Necochea en el afio 20217
El objetivo general es:
Analizar el grado de informacién que tienen los padres de nifios de 2 a 5 afios, sobre los
beneficios que brinda el juego para el desarrollo del lenguaje y el tipo de juego que utilizan
con ellos, en la ciudad de Necochea en el afio 2021.
Los objetivos especificos son:
e Identificar el grado de informacién que tienen los padres sobre los beneficios que
brinda el juego para el desarrollo del lenguaje.
e Determinar los tipos de juegos gue los padres utilizan con los nifios y los motivos por
los que los seleccionan.
e Sondear las estrategias para estimular el lenguaje, que utilizan los padres con sus
hijos.

e Indagar el nivel de importancia del juego en el desarrollo integral de los nifios.

7 Se hace referencia a la afectividad en relacion al vinculo entre la madre y el entorno con el nifio
como el lazo emocional que garantiza proteccion, supervivencia y desarrollo y que a su vez resulta
fundamental para la exploracion del entorno.
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Capitulo 1

La comunicacién es un proceso por el cual los participantes, emisor y receptor,
intercambian informacion, ideas, necesidades y deseos. Este es un proceso dindmico
que implica tanto la codificacion, la transmisién, como la decodificacion de mensajes.
Este mismo funciona a partir de un cédigo linguistico o lenguaje. La comunicacién se
da en muchas especies, mediante diversas formas o sistemas. Estos son sistemas
limitados que les permiten una comunicacién basica. El hombre es el Unico que puede
comunicarse a través de un sistema complejo de comunicacion, ya que ademas de
utilizar gestos, lo hace también a través del lenguaje oral, compuesto por signos y
simbolos, a su vez, tiene la capacidad metalinglistica del lenguaje, es decir, la
capacidad de hablar de ese lenguaje, a diferencia de los animales que tienen una
comunicacion lineal. (Ramirez Vega, 2014:19)8.

La comunicacién humana comienza mucho antes que la oralidad o el comienzo
de las primeras palabras, mejor dicho, existe desde antes del nacimiento, desde que
nacen los bebés realizan actos comunicativos de forma activa, a través de diferentes
sonidos como gorgogeos, balbuceos, gestos, como asi también el llanto, sonrisas,
entre otros, con el propésito de llamar la atencion de su madre o su entorno para
conseguir lo que desean. (Arconada Martinez, 2012:7)°. Incluso antes de nacer, los
nifios ya escuchan los sonidos de su entorno. La vida social de los bebés comienza
con la mirada a los ojos, el tacto, la exploracion a través de los sentidos. En cada
etapa van desarrollando nuevos aspectos del lenguaje, y a medida que crecen,
aparecen las tomas de turnos en la conversacion, incluso si ese turno es solo un
balbuceo. Aprenden a dar a conocer sus intenciones a través de sonidos y
manifestaciones gestuales. A los seis meses de edad los bebés empiezan a clasificar
sonidos de su propio idioma. Acercandose al afio, los bebés comprenden alrededor de
50 o mas palabras, dan respuesta a preguntas con el sefialamiento y también lo
utilizan para comunicar un deseo. Esto forma parte de la comunicacion preverbal, para
luego dar lugar a la comunicacion verbal, apareciendo sus primeras palabras alrededor
del primer afio de vida en adelante (Berko Gleason, 2010:2,3).

Todas las actividades, en el inicio de la vida son impulsadas por el estimulo del
entorno, es por esto que el juego se convierte en una estrategia que llama la atencion,

divierte y recrea al nifio, pero también lo impulsa a la construccién de conocimiento.

8 Las personas tienen la capacidad de hablar de la propia lengua pudiendo comunicar acciones
sobre el lenguaje.

9 La comunicacion humana presenta tres caracteristicas que la diferencian de la comunicacion
de otras especies animales, es simbodlica, es gramatical, y la Gltima caracteristica es que los
seres humanos tienen mas de un sistema de comunicacion. Por esta razén, los nifios y nifias
en sus primeros afios de vida deben aprender la lengua y las convenciones comunicativas
utilizadas por aquellos que estan a su alrededor.

10 | os bebés prefieren las voces o sonidos como canciones que escucharon con frecuencia
cuando estaban en el Utero materno.
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Desarrolla en el nifio aspectos motrices, cognitivos y socioldgicos, entre otros
aspectos. Cada dimension se ir4 desarrollando a través del juego. Algunos son
pensados para desarrollar ciertas dimensiones, como, por ejemplo, la dimensién
motora se puede estimular con juegos que impliqguen movimientos gruesos Yy finos,
pero finalmente todo juego facilita el desarrollo del pensamiento (Otalvaro Garces,
2011:25),

El juego en la infancia es primordial para desarrollar la estructura del yo, este
medio le va a permitir al nifio tanto conocer el mundo que lo rodea como adaptarse a
€l y de esta manera aprender a vivir en sociedad, es por esto que es importante que el
juego esté presente en todas las etapas del desarrollo (Gomez, 2012)*2,

Los juegos didacticos estdn destinados a desarrollar habilidades y lograr
autodeterminacion, permiten llamar la atencion. El juego desestructurado no se enfoca
solo en un aspecto, sino en los logros que obtienen quienes los utilizan (Herrera,
2017:3)%

Varios autores hablan sobre como se relaciona el juego con el desarrollo del
nifilo y uno de los méas conocidos y reconocidos es Jean Piaget, quien caracteriza las
etapas de la vida en estadios de desarrollo invariantes y también clasifica al juego en
cada estadio. El estadio sensoriomotor abarca aproximadamente desde los cero a los
dos afios de edad. En este periodo, la interaccibn con el entorno est4d basada
basicamente en la accién corporal, mejor dicho, en el juego funcional que se expresa
con los movimientos corporales del bebé, movimientos de brazos, de piernas, que
luego evolucionan a la aprehension y al gateo. También en esta etapa comienzan las
primeras palabras.'* El segundo estadio, llamado pre operacional, tiene lugar desde
los dos a los seis afios. En esta etapa al jugar el nifio ya utiliza otros recursos como el
lenguaje, su representacion mental esta en pleno desarrollo, por lo tanto, el nifio
genera nuevos aprendizajes de forma repentina, sorprendiendo a los adultos, asi
también comienza el juego simbdlico, en el cual hace como si, imitando las acciones y

labores de los adultos de su entorno, explorando a través de su creatividad y elabora

11 El adulto percibe al juego de manera diferente a la del nifio, ya que el primero lo concibe
desde la funcionalidad y el nifio juega por el solo placer de jugar.

12E] proceso en el cual se integran el inconsciente y el consciente se llama individuacion y
cuando esto se da, integran el yo de cada persona que cumple funciones de control y
regulacion de impulsos, establece ciertas defensas frente a amenazas, se adapta a la realidad
interna y externa, tiene la capacidad de integrar diferentes aspectos de la vida.

13 Estimulan las habilidades creativas, fomentan la capacidad mental, la adquisicién y practica
de conocimientos en forma activa.

14 Las edades de los estadios son aproximadas, teniendo en cuenta el desarrollo del nifio y
cada estadio se va superponiendo con el anterior; no son estadios estructurados. Juego
funcional es el que experimenta el bebé por placer al descubrir su cuerpo, puede moverse y
siente satisfaccion al realizar movimientos con sus extremidades. Los movimientos son la
herramienta del aprendizaje del nifio, con ellos desarrolla su coordinacion espacio temporal.
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representaciones del pensamiento. Desde los seis a los doce afios esta inmerso en el
nivel operacional concreto que se caracteriza por el interés en el juego reglado. Aqui
es donde las habilidades se destacan a través de los juegos que poseen reglas y se
despliegan en competencia. En esta etapa es ideal utilizar juegos de mesa y grupales
con los nifios que seradn los de mayor interés. Finalmente, de los doce afios en
adelante se desarrolla el estadio operacional formal que implica formas mas complejas
del pensamiento el cual esta marcado por elementos l6gicos mas elaborados vy la
posibilidad al pensamiento abstracto y los calculos matematicos (Otalvaro Garces,
2011:30)"°.

Es importante destacar entre varias, dos funciones del juego, formativa y
afectiva. La primera hace referencia a que el juego es facilitador de los procesos de
adaptacion, interaccién y socializacion, desarrollando la maduracién intelectual a partir
de la imitacion y le permite al nifio fomentar la imaginacién y la creatividad. Con
respecto a la funcion afectiva, en el juego el nifio entrelaza el mundo real y el
fantastico, y es a través del mundo imaginario que busca resolver situaciones de su
vida cotidiana, por lo tanto, el vinculo familiar y el estimulo son fundamentales para el
desarrollo (Leyva, 2011:108)%.

Desde que nace el bebé va desarrollando el lenguaje. Al nacer realiza sus
primeras manifestaciones linglisticas, como ya se menciono, a través de sonidos, que
se convierten en un juego necesario para que el nifio logre adquirir los mecanismos
fisioldgicos. En el proceso de maduracion se van dando una serie de factores para el
aprendizaje linglistico en el nifio, en un principio aprende a coordinar algunos estados
psico-fisiol6gicos, como el bienestar o el malestar, que los comunica con la emisién de
ciertos sonidos que acompafian esas reacciones. Luego aprende que, si realiza
diferentes sonidos, consigue respuesta de los adultos. Mas tarde coordina algunos
sonidos que los adultos emiten con ciertas acciones propias para generar reacciones
positivas de los adultos, su lenguaje va avanzando y poco a poco se da cuenta de que
existe una relacién entre la audicion de secuencias fénicas que el adulto produce y
algunas situaciones como puede ser la presencia 0 no de algun objeto (Diez Martin,
2014:5)7.

15 El pensamiento abstracto es una capacidad humana y hace referencia a la capacidad de
poder identificar elementos que no estan presentes en el entorno, la posibilidad de imaginar o
pensar en algo que no esta en ese momento.

16 El juego es el promotor del desarrollo afectivo y emocional, sus funciones tienen el proposito
de proporcionar placer y a su vez lograr el desarrollo de la persona.

17 Mecanismos fisiolégicos del lenguaje hace referencia a la comprensién de sefiales tanto
visuales como sonoras y al analisis de esas sefiales, que ocurre en el sistema nervioso
superior.
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Cuadro N°1: Niveles del lenguaje

Comprende los Es el conjunto de EI input del habla Se relaciona con el
procesos de elementos y reglas materna actia uso del lenguaje,
codificaciéon y que le permite al como conteniendo al
decodificacibn de nifio oraciones con reorganizadora de lenguaje verbal y
los significados del sentido que le la sensibiidad al no verbal. Esto
lenguaje. A partir permita conformar estimulo, explica que el
de los 18 meses los las permitiendo la habla de las
nifios, aprenden representaciones identificacion y personas siempre
varias palabras morfosintactica y emision de estd acompafada
nuevas por dia. conceptual fonemas y asi de gestos, de
adecuadas. también la de expresiones

palabras. faciales, de

entonaciones que

se adaptan a cada
situacion o estado
de animo.

Fuente: Adaptado de Aizpun et al. (2013)*®

Se considera que un nifio alcanza un lenguaje normotipico cuando logra usar
las palabras correctamente entendiendo el significado de las mismas, ademas el
vocabulario se desarrolla en aumento tanto de cantidad como de calidad, asi también
alcanza una clara articulacion, una estructura gramatical correcta y aumenta su fluidez
y ritmo, junto con el tono y la entonacién adecuados, es decir cuando es capaz de
integrar los niveles del lenguaje que se relacionan entre si (Fernandez, 2014:2)*°.

La construccion y desarrollo del lenguaje necesita fundamentalmente de la
interaccion con otros, principalmente con los adultos, la familia, amigos, el entorno, ya
gue a través de la escucha y conocimiento del medio el nifio es capaz de interactuar,
expresar sus emociones, ideas, deseos y de esta manera poder comunicarlos.

Paralelamente a esto se van desarrollando las funciones ejecutivas, por lo tanto el

18 El proceso de adquisicion fonolégica comienza en el nacimiento y continGia progresivamente
hasta los 5 afios aproximadamente, desarrollandose estos niveles o planos del lenguaje.

19 El concepto normatipico hace referencia a las caracteristicas del desarrollo normal, es
importante conocer el desarrollo evolutivo normal para diferenciarlo de alteraciones y generar la
deteccion temprana.
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desarrollo del nifio no queda solo sujeto a la maduracion biologica, sino que también
depende de las experiencias vividas y al desarrollo mental (Puggioni, 2015:5)°,

Para comprender la adquisicion del lenguaje en lo nifios se tomara la definicion
del mismo como un sistema complejo y dinamico que se lleva a cabo a través del uso
de un cadigo socialmente compartido y en el cual las ideas estan representadas por
medio de un sistema convencional y a su vez la influencia de la familia impacta en el
desarrollo de éste. El concepto de familia estd compuesto tanto de aspectos bhioldgicos
como sociales que varian de una cultura a otra. La familia es el pilar basico y el
estimulo principal para el desarrollo integral del nifio. Cada miembro de la misma
cumple un rol y genera experiencias interpersonales Unicas (Ramirez Vega,
2015:54)21,

Los humanos se comunican gracias a la actividad coordinada de areas del
cerebro, es decir las funciones del lenguaje se desarrollan mediante un sistema que
depende del trabajo asociado de un grupo de zonas corticales y subcorticales donde
cada una contribuye para desarrollar dichas funciones. Por esto mismo, si se lesiona
alguno de los componentes, se alterara todo el sistema. Los principales componentes
del lenguaje estan ubicados en el hemisferio dominante. Cabe aclarar que la
dominancia para el lenguaje se relaciona con la lateralidad, esto quiere decir que para
los diestros el lenguaje esta localizado generalmente en el hemisferio izquierdo,
igualmente esto puede variar de acuerdo a cada persona (Gonzalez, Hornauer-
Hughes, 2014:153)%,

En el inicio del siglo XX Dejerine propone que existe una zona del lenguaje
donde estan involucradas el area de Broca ubicada en la tercera circunvolucion frontal
y el area de Wernicke en el I6bulo temporal y a su vez un centro de lenguaje escrito,
llamada circunvolucién angular. Hoy en dia se manifiesta que en la region perisilviana
del hemisferio izquierdo se encuentra el area del lenguaje, luego de varios estudios se
descubrié que existen dos sistemas linglisticos distintos en el cerebro, uno es el
sistema léxico/semantico que esta relacionado con el area de Wernicke y que
determina el reconocimiento de palabras y otra area para las asociaciones linglisticas
y a su vez un sistema gramatical que depende del complejo de Broca, produccion de

la gramatica del lenguaje, en el I6bulo frontal y este se extiende subcorticalmente. A su

20 Representan un abanico de habilidades cognitivas que van dirigidas al logro de una meta.
Estas funciones coordinan las actividades relacionadas con memoria, lenguaje, flexibilidad
mental, regulacién de la conducta.

21 La primera lengua que aprende una persona es la lengua materna, la que se adquiere en los
primeros afios de vida y que se convierte en natural.

22 Las areas subcorticales del cerebro estan compuestas por el hipocampo, el cerebelo, la
amigdala, los ganglios basales y memoria motriz, el l6bulo frontal, I6bulo temporal, I6bulo
parietal y l6bulo occipital. Todo este sistema debe trabajar sincronizadamente para desarrollar
de forma eficaz el lenguaje humano.
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vez se manifiesta que la insula desempefia una funcién preponderante en estos dos
sistemas linglisticos del cerebro (Ardila, 2016: 98)%,

El sistema nervioso tiene una capacidad especifica para modelar su estructura
y asi también su funcién de acuerdo a los estimulos y experiencia que van a dar lugar
a procesos de aprendizaje. Esta capacidad se denomina plasticidad neuronal y es
mayor en la primera infancia. Esta organizacién del sistema nervioso se rige por
factores genéticos y epigenéticos que se desarrollan en la interaccién con el entorno.
En bebés menores a tres meses de edad se observa una activacién predominante de
la corteza temporal superior y también de la corteza frontal inferior del hemisferio
izquierdo mientras escuchan hablar al entorno como asi también al escuchar otros
sonidos del ambiente. Si bien esta capacidad es innata, el aumento de dominancia
perisilviana izquierda para el lenguaje va a ir aumentando y consolidando a lo largo de
la nifiez. Cabe aclarar que cada subsistema neurocognitivo va a desarrollarse a ritmos
diferentes y esto genera que la plasticidad y vulnerabilidad varien en relacién a la edad
(Narbona y Crespo-Eguilaz; 2012:127-129)*

En el lenguaje es necesario que se vayan desarrollando ciertos aspectos, que
van a ir desencadenando con el tiempo. Estos aspectos atienden a las dimensiones
que lo conforman y se relacionan con los niveles del lenguaje.

Cuadro N°2: Desarrollo de los componentes del lenguaje

10-18 meses etapa holofrasica:
cada palabra representa una
idea. Ej: zana (manzana) para
todas las frutas.

18-24 meses: Emisiones de dos
palabras o elementos ej “nene
juga!!

24-36 meses: Habla telegrafica

Realiza secuencias de mas de
dos elementos en las cuales se
observa un limite en extension,

Ausencia de articulosy
preposiciones es decir de

0 a 12 meses: aparecen
las primeras palabras
alrededor de los 9,10
meses. La comunicacion
es basicamente gestual
e ird acompafiando con
vocalizaciones
progresivamente su
gestualizacion.

12 a 24 meses:

Comienza el estadio de
una palabra con la
aparicion de holofrases.
Progresa a la

Etapa preverbal:

Aprende a interactuar
desarrollando la intencién
comunicativa.

Actividad conjunta,
establece demandas.

De a poco comprende la
reciprocidad de la
interaccion utilizando a
otras personas como medio
para conseguir lo que
desea.

Comienzan las primeras

23 Es una de las areas intervinientes en el lenguaje, principalmente es la mas vinculada a la
comprension del lenguaje, esta ubicada detras de la corteza auditiva primaria.

24 Factores epigenéticos hace referencia a los factores de crecimiento como moléculas,
neurotransmisores del sistema nervioso.
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Capitulo 1

"palabras funcién"

Carecen de caracteristicas
gramaticales tales como namero,
género, entre otros.

interpretacion de las
primeras palabras con
aumento del Iéxico.

24 a 36 meses: se
destaca por el habla

palabras y con ellas toma el
turno para hablar y pedir
objetos, expresar deseos.

Utiliza recursos verbales y
no verbales para captar la

No hay concordancia en eluso  tglegrafica, es decir la atencion.
de verbos. combinacién de dos

palabras
aceptan mayor

Desarrolla las palabras responsabilidad en el

de contenido: nombre didlogo y esperan

+verbo y con menor respuesta a sus emisiones,
frecuencia articulos y brindan informacién sobre
preposiciones. un tema.

Fuente: Adaptado de Gleason y Ratner (2010)%

Para que se dé eficazmente el incremento del lenguaje es necesario que se
desarrollen las bases neurobioldgicas, es decir, una combinacién de eslabones
funcionales béasicos que van a sustentar al lenguaje, como lo son el tono y la dinamica
cerebral entre excitacién e inhibicion, que a su vez se relacionan con las zonas
corticales primarias, los procesos atencionales y las habilidades mnésicas, como asi
también las organizaciones senso perceptivas, las gnosico praxicas que se relacionan
directamente con las zonas secundarias, terciarias que finalmente se convierten en
lenguaje con el estimulo social como mediador. En los procesos neurobioldgicos se
distinguen el tono y la dindmica que se genera en el cerebro (Moralejo, 2008:3-4)%.

Para llevar a cabo la expresion oral del lenguaje, es decir la pronunciaciéon de
palabras, son necesarios los precursores del lenguaje, que son decisivos en los
primeros afios de vida. Estos son, aptitudes visuales tales como observacion mutua, el
seguimiento visual, que el nifio pueda seguir un objeto con sus ojos; aptitudes
auditivas tales como la localizacidn del sonido, que el sujeto de vuelta hacia donde
proviene el sonido estimulo, asi también son necesarias las aptitudes motrices, con
esto se hace referencia a la capacidad de imitacion de gestos y a los movimientos
corporales, las aptitudes pre-orales como lo son la imitacion oral y verbal, la

reproduccion de los sonidos del habla, las aptitudes cognitivas como reconocer la

25 Los componentes del lenguaje son necesarios para su desarrollo, cada aspecto es
importante para comprender los mecanismos que hacen que el mismo sea significativo.
26 Habilidades mnésicas hace referencia a la memoria y sus funciones.
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Capitulo 1

permanencia del objeto, conocer causa efecto y realizar una consideracién entre
utilizar un medio para llegar a un fin. (Rodriguez y Santana, 2010:4)%’.

Para que el lenguaje se dé eficazmente se necesitan ciertos aspectos que se
denominan prerrequisitos, que, si bien no estdn directamente relacionados con el
mismo, si van a influir en él de manera determinante. Estos prerrequisitos son entre
otros, la atencion, la percepcion, la memoria y la imitacion, a su vez también influyen
las bases funcionales del lenguaje como lo es una correcta articulacion en el habla.
Por otra parte, para una correcta articulacion, en el habla influyen la respiracién, la
movilidad de los 6rganos fonoarticulatorios que son las bases funcionales del lenguaje
(Moreno Gonzalez & Ramirez Villegas,.2012:4)%,

En cuanto a la atencién, la misma es el mecanismo por el cual se controla el
ingreso de informacién sensorial, lo que facilita la reorganizacion y el procesamiento
de la misma. Si el nivel de atencién, al procesar la informacion, no es el adecuado,
pueden aparecer dificultades en el aprendizaje. Por lo tanto, es importante tener en
cuenta que la motivaciéon es fundamental para que el nivel de atencién se mantenga y
que este nivel varia segun la edad. En los nifios pequefios el nivel de atencién es de
corto plazo. Cabe destacar que hay diferentes tipos de atencion. Por un lado, la
atencion selectiva es la encargada de asimilar e integrar de forma correcta las
caracteristicas de los objetos con el fin de producir luego las representaciones
correctas de los mismos. Por otro lado, la atencién dividida es la que esta relacionada
con la capacidad de atender al mismo tiempo a dos demandas o estimulos.
Finalmente, la atencién sostenida hace referencia a la capacidad de las personas de
realizar durante un tiempo prolongado una misma tarea sin que decaiga el nivel de
eficacia de la misma (Arroyo et al., 2005:77-78)%°.

La memoria es la capacidad de adquirir y retener informacion, ya sea del
entorno, como de si mismo y de su comportamiento. Esta informacion se almacena en
ciertas estructuras neuronales para poder ser recuperada posteriormente, se activan
mecanismos diferentes de acuerdo a cada aprendizaje, y el conocimiento almacenado
en la memoria puede ser a largo o corto plazo. La memoria reside en un conjunto de
estructuras neurales diferentes; esta capacidad es necesaria para el posterior

desarrollo del lenguaje. Las personas son capaces de asimilar o almacenar

27 Los precursores del lenguaje son una serie de aptitudes que adquieren los bebés para
explorar el entorno y comunicarse.

28 Los o6rganos fonoarticulatorios estan comprendidos por laringe, faringe, fosas nasales, la
boca que contiene a dientes, lengua, mejillas, paladar, y son de gran importancia en la emisién
y comprensién de la voz.

29 Prestar atencion implica una serie de procesos que también se relacionan con la percepcion,
el estado emocional y la capacidad de unir esos procesos, que pueden centrarse en estimulos
externos como asi también en la memoria o la imaginacion.
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informacion de forma inconsciente, el cerebro puede procesar y almacenar informacién
de forma involuntaria, (Bernabéu Brotdns, 2017:18,19)%.

Como otro requisito para la adquisicion del lenguaje oral esta la imitacion. El
acto de imitar requiere de habilidades del funcionamiento sensorial, mental, social y
emocional. Imitar a un otro implica reconocerlo, relacionarse y tener la intencién de
reproducir un modelo. A su vez también se necesita coordinacion sensoriomotora e
intermodal, como asi también cierto nivel de capacidad de representacion. La imitacion
es una forma natural de aprendizaje, forma parte de las habilidades sociales y de
comunicacion (Bordoni, 2018:120,121)3!.

Desde el criterio del desarrollo general del nifio, el lenguaje es el responsable
de importantes funciones, es considerado como el principal medio de comunicacion
dando forma al pensamiento, también actia como regulador de la conducta. Es un
medio para poder acceder a informacion nueva y es una forma de identificacion con
los pares. Desarrollar el lenguaje es integrar aspectos organicos, psicolégicos como
asi también formales y funcionales, por todo esto no se puede concebirlo separado de
lo social, lo cognitivo y lo motriz. El mismo se desarrolla gracias a la capacidad innata
y predisposicion que tienen las personas y a la interaccion con el medio en el que
crece. La influencia del medio que lo rodea es quien propicia esa estimulacién que el
nifio necesita para generar el intercambio nifio adulto, a través de esa relacion de ida 'y
vuelta el nifio va maodificando su lenguaje en funcion de las respuestas que obtiene de
su entorno (Fernandez, 2013:2)32,

Cuando el nifio se comunica es importante que su entorno desee escucharlo y
atienda a sus miradas, sus gestos, es decir sus necesidades. Los nifilos comienzan a
comunicarse mucho antes de enunciar palabras o frases. Lo hacen a través de
sefalamientos, de gestos, de gritos, sonrisas, llanto. Entonces es el adulto el que debe
interpretar esa comunicacion. Al principio, el bebé comienza con balbuceos y
gorgogeos, luego diciendo de a una palabra y es probable que busque comunicar una
frase con esa palabra, ayudandose de sefialamientos. En estos momentos es el adulto
quien interpreta sus acciones. Mas adelante, a medida que el nifio aprende mas
palabras, podra unirlas y aqui comienzan las frases de dos palabras. En esta etapa,
comprende mucho mas de lo que expresa y esta en los adultos fomentar momentos de

interaccion y comunicacion. Se debe permitir que el nifilo tome la iniciativa de

80 La capacidad de memorizar esta relacionada con el desarrollo de la observacion y la
atencién, por esto son muy importantes en la primera infancia los sentidos, ya que el nifio
explora a través de éstos y desarrolla sus capacidades.

31 El bebé comienza a imitar al adulto a partir de los dos meses de vida, cuando es capaz de
realizar imitaciones vocdlicas esporadicas. La misma se va desarrollando con el tiempo.

82 El ambiente familiar es uno de los principales estimulos que necesita un nifio para desarrollar
el lenguaje y aprender lo que necesita para usarlo adecuadamente.

13



Capitulo 1

comunicar, en vez de que la comunicacion sea siempre dirigida por el adulto, ya que,
cada vez que el nifio tome la iniciativa y vea un adulto que responde con interés,
sentird la necesidad de interactuar, comunicar y desarrollar el lenguaje que necesitan
(Pepper & Weitzman 2007:10-16).

Siguiendo estos autores, el nifio pasa por estas diferentes etapas que se
pueden dividir en nifio descubridor, cuando estan descubriendo su entorno y
reaccionan de acuerdo a como se sienten, y el nifio comunicador, que puede
comunicar con gestos y acciones sin enunciar palabras concretas. Luego comienza la
etapa de las primeras palabras, en la que usan palabras aisladas, sefialan imagenes,
objetos y asi su comunicacién se amplia hasta que comienza la etapa del nifio
combinador, comienza a combinar las palabras para luego formar frases simples y
mas tarde frases complejas.

En el desarrollo del lenguaje se presenta una etapa que se considera universal,
que se denomina asi porque los bebés de todo el mundo, en los primeros meses se
comunican de la misma manera a través de sonrisas, gorgogeos, miradas, sonidos, sin
distincion de paises o lugares. Luego a medida que los bebés se desarrollan, esta
etapa deja de ser universal para diferenciarse de acuerdo al entorno social y cultural
en el cual se van manifestando las particularidades de cada nifio, asi como el idioma,
la cultura, los gestos y es asi como en este proceso el nifio va incorporando y
asimilando la informacién que reciben del medio para interpretarla, retenerla y luego
poder utilizarla para comunicarse. El ambiente familiar es el que va a ir preparando en
el nifio la via para el desarrollo cognoscitivo y psicosocial, ayudandolo a conocer el
entorno y su cultura, a través de palabras, canciones, dar respuestas a sus acciones y
expandir las oraciones, celebrar sus logros, estimular el lenguaje. Todas estas
condiciones relacionadas con el plano afectivo motivacional le permiten al nifio adquirir
conocimientos, habilidades y soltura en su accionar, por esto es tan importante
articular el lenguaje con las areas del desarrollo para potenciar las estructuracion

integral de la persona (Guzman 2017:23)3,

33 Estas etapas son necesarias para el desarrollo del lenguaje, en caso de haber dificultades en
el mismo estas etapas se presentaran mas tarde.

%4 Las areas del desarrollo son el crecimiento fisico, cognitivo, afectivo y social, sensorial y
motor, se interrelacionan y son necesarias para el desarrollo adecuado de la persona.
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CAPITULO 2

EL JUEGO, TIPOS DE JUEGOS
Y LA INTERACCION SOCIAL
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En la infancia la actividad de mayor importancia para los nifios es el juego,
cada bebé empieza de manera ludica a descubrir su cuerpo y sus posibilidades de
movimiento, asi experimenta con sus sentidos las sensaciones y vivencias que se le
presentan. A medida que va creciendo este juego se expande y va tomando un fin en
si mismo. Es por esto que desempefia ese papel fundamental en el desarrollo de las
personas, a través de él se satisfacen necesidades de expresién y de accion, como asi
también aprende a relacionarse con el entorno y facilita a crear lazos (Castro,
2008:2)*.

Es importante tener en cuenta que jugar es un derecho del nifio, esto permitira
ampliar la visién por afios sesgada que muchos lo consideran como un mero momento
donde los nifios no hacen nada, hay que reafirmar que esto no es real, cabe desatacar
que ésta es la manera que el nifio tiene de aprender y es ahi donde es importante
reconocerlo como fundamental para el proceso de aprendizaje y desarrollo del mismo
(Guzman, 2017)%.

No puede concebirse la vida del nifio sin juego ya que es su manera natural de
aprender y desarrollar sus habilidades. Es la actividad principal en la infancia ya que
responde a las necesidades de explorar, observar, crear, imaginar, inventar, descubrir
el mundo que lo rodea, y esto posibilita el desarrollo y crecimiento. El derecho a jugar
fue reconocido por primera vez, el 20 de noviembre de 1959, momento en que la
Asamblea General de las Naciones Unidas aprueba la Declaracion de los Derechos
del Nifio (Marin, 2009)%’. En la convencion de los derechos humanos, en el articulo 31
se hace un apartado exclusivo para abordar el derecho del nifio a jugar manifestando
que

“Los Estados Partes reconocen el derecho del nifio al descanso y el
esparcimiento, al juego y a las actividades recreativas propias de su
edad y a participar libremente en la vida cultural y en las artes”

(Convencién sobre los Derechos del Nifio, 2006 art 31: 23),

35 El juego desempefia un papel fundamental en el desarrollo, satisfaciendo necesidades de
accion y expresion, ayudando a adquirir aptitudes intelectuales, fisicas y aprendiendo a
relacionarse con el entorno.

%6 Mucho mas alla de la interaccién con un juguete, el juego lleva al nifio a la manifestacién de
deseo, desempenio de actitud, curiosidad, alegria, fomenta ganas de saber y aprender.

87 Argentina adhiere a la convencion en septiembre del afio 1990 al sancionar la Ley 23849 y
en el afio 1994 se le otorga mayor importancia agregandolo a la Constitucién Nacional en el
articulo 75, inciso 22.

38 participar de la vida cultural y jugar es un derecho de todo nifio fundamentado por la ley.
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También se manifiesta que los estados deben promover el derecho del nifio a
participar en la vida cultural y artistica de su lugar, como asi también de los lugares de
esparcimiento (Convencién sobre los Derechos del Nifio, 2006)%.

El momento ludico es considerado como la principal actividad del proceso de
desarrollo del nifio. Comienza por el deseo de conocer, a través de ese deseo explora
y conoce lo que lo rodea, aparece la intencion de comunicacion con otros nifios y
adultos. A través del juego el nifio va adquiriendo diferentes capacidades y habilidades
como independencia, autonomia, establece relaciones con el entorno tanto familiar
como natural, social y cultural. Asi genera la construccién de nuevos conocimientos a
partir de los que ya posee y es gran facilitador de la amistad, cooperacién, la paciencia
y del desarrollo de sus propias iniciativas, tomando sus propias decisiones. En el
entretenimiento estan presentes el entusiasmo, el placer y disfrute de crear y esto
genera nuevas formas de accibn en su entorno (Castilla, Amaya y Laguna
2014:40,42)%

La actividad de jugar es innata en el ser humano, tanto el bebé en sus inicios lo
hace con su cuerpo, como el nifio frente a un objeto lo explora y comienza a jugar con
el mismo. Esta accién incrementa la creatividad, la imaginacion, la diversion, es
espontanea y libre, permite la recreacion de distintos escenarios, la creacion de roles,
facilita el desarrollo de una actitud ladica para la vida cotidiana, favorece la capacidad
de fantasear, es evolutivo debido a que el bebé comienza desde el conocimiento de su
propio cuerpo y luego se relaciona con el entorno aprendiendo las relaciones sociales.
Esta actividad se realiza en un espacio y tiempo determinado, prepara al nifio para
actividades futuras en su autonomia (Chiquito Salguero, 2021)*.

El juego libre es el momento en el que el nifio explora el ambiente e interactla
con lo que llama su atencién, le da la posibilidad de utilizar el espacio y brinda la
oportunidad interactuar con el entorno. A través de esta exploracion el nifio puede
transformar objetos y crear, imaginar basandose en la experiencia previa y su

pensamiento y creatividad. Si bien el juego libre tiene el objetivo de que el nifio elija su

39 El juego es reconocido como parte fundamental del desarrollo integral de los nifios,
contemplandolo en la convencion sobre los derechos del nifio.

40 El juego tiene multiples beneficios en el desarrollo de las habilidades cognitivas, sociales y
comunicativas, entre ellos la creatividad, la expresion de emociones, la actividad fisica y el
desarrollo motriz.

41 Es una actividad fundamental para el desarrollo y aprendizaje, en un inicio son movimientos
corporales que se van complejizando para introducir otros elementos y con el tiempo permite
desarrollar imaginacion, creatividad y habilidades socioemocionales entre pares y adultos.
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motivacién, se puede interactuar con él generando nuevas experiencias y ampliando
su vocabulario a través de la interaccién (Cuenca Najarro, 2019:21)%2,

La actividad ladica estd sumamente vinculada a la resolucion de problemas, al
desarrollo del lenguaje, a la creatividad, ayuda al nifio a desarrollar diferentes
capacidades, motoras, afectivas, sociales, emocionales y también estimulan su interés
en la exploracién y reconocimiento de su entorno. A través del mismo y la utilizacién
de diferentes juguetes se van desarrollando distintos parametros de la personalidad,
como la afectividad, que se da a través de la confianza, la autonomia, el desarrollo de
la identidad. El equilibrio afectivo es muy importante para que el nifio desarrolle la
personalidad y el juego favorece la afectividad ya que es una actividad que genera
entretenimiento, placer, le permite expresarse libremente e interactuar con otros y a su
vez resolver sus propios problemas y emociones. El juguete se convierte en su soporte
afectivo, esto explica como en los primeros afios puede favorecer el desarrollo de la
afectividad. También favorece a la motricidad, teniendo en cuenta que el desarrollo
motor es sumamente importante para su evolucion, los juegos que estimulan la
actividad psicomotriz le permiten al nifio explorar sensaciones, texturas, agilidad,
desarrollan la motricidad gruesa, del movimiento del cuerpo, y la motricidad fina,
cuando necesitan agarrar cosas en pinza, o utilizar ciertos movimientos para lograr un
objetivo. El juego favorece mucho a adquirir estas habilidades, como asi también la
inteligencia que esta unida al desarrollo sensoriomotor, y la manera de adquirir las
capacidades depende de lo genético como asi también de los recursos y los medios
gue ofrezca el entorno. Piaget (1999) citado por (Chamorro, 2010: 4-6)* afirma que los
esquemas aprendidos se asimilan con el juego, a través de este el nifio realiza
descubrimientos intelectuales mediante la exploracion y asi asimilan las cosas que los
rodean con su realidad a sus propias estructuras.

La creatividad es otra de las habilidades que el nifio desarrolla a lo largo de su
vida, no depende solamente de lo bioldgico, sino que se va desarrollando en relacién a
las experiencias y actividades significativas, una de ellas es el juego, en el cual el nifio
se involucra y puede hacer fluir su pensamiento libremente. Es importante aclarar que
la creatividad es innata al ser humano, y el juego es un gran campo de apertura para

su desarrollo ya que, a través de él, el nifio utiliza distintos procesos y destrezas que le

42 En el juego libre el nifio tiene la libertad de interactuar con el propio cuerpo, con juguetes del
ambiente, moverse y explorar guiado por el propio instinto y curiosidad innata, sin reglas ni
limites.

43 En la infancia jugar y aprender no tiene diferencia, porque todo juego que presente nuevos
desafios se considera una oportunidad de aprendizaje. En el juego el nifio aprende més facil
porque estd predispuesto a recibir lo que ese momento de actividad ludica le ofrece y esto
genera el desarrollo de distintas habilidades.
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generan oportunidades de inventiva y producciones creativas (Vera Moscoso,
2017:24)*,

Es esencial establecer una distincion entre jugar y juego, dos conceptos que
simulan ser sinbnimos, pero albergan entre si una gran diferencia. Se entiende al
juego como una actividad u ocupacion libre que se lleva a cabo en determinado tiempo
y espacio asentando sus bases en reglas que pueden ser obligatorias, las mismas
deberan ser aceptadas y compartidas entre los miembros participes. Durante la accion
entran en juego multiples sentimientos como alegria y tensién. Ahora bien, contemplar
la nocién de jugar implica desglosar a la misma, siendo éste un verbo, una accién que
se caracteriza por su espontaneidad, por ser desestructurada y solo puede ponerse en
practica por una persona (Varea, 2012)*.

Durante su paso en el tiempo y a través de las diferentes etapas biolégicas, el
juego atraviesa diferentes estructuras. En su inicio se caracteriza por tener una
modalidad individual, donde el otro no es contemplado en el mismo y cobra matices
propios de una actividad egocéntrica que permanece hasta los 2 afios
aproximadamente. Consecuentemente surge el juego paralelo, que, si bien parece
reflejar la presencia de una interaccion con pares, adn no hay relacion entre ellos. Aqui
el nifio comienza a desprenderse de su propia motivacion para poder observar aquello
que hace el otro y tomar ciertas caracteristicas para incorporarlas a su actividad e ir
modificandola. Esto se hace presente entre los 2 y 4 afios. A partir de los 4 afios pasa
de ser paralelo a ser compartido, organizado entre los distintos miembros, con normas
y reglas acordadas (Melo Herrera, 2014)%.

Es importante aclarar que el desarrollo del nifio pasa por hitos determinados y
es fundamental poder identificarlos a través de su conocimiento, de esta manera se
veran los avances significativos en las distintas areas del desarrollo. Estas areas estan
conformadas por area motora gruesa, que consiste en adquirir el control de la cabeza,
las piernas, el cuerpo, para adquirir habilidades y destrezas como caminar, saltar,
lanzar, atrapar. ElI area motora fina consiste en adquirir la coordinacibn mano-ojo,
sostener, manipular elementos pequefios, comer, beber, sefialar, vestirse, desvestirse,
entre otras cosas de la vida cotidiana que le daran autonomia al nifio. El area de la
percepcion en su desarrollo le otorgara la posibilidad de desarrollar su vision, oido y
también el desarrollo de la memoria. En cuanto al lenguaje, como ya se mencioné

anteriormente, el bebé comienza por un balbuceo, luego emision de fonemas en

44 El desarrollo de la creatividad se favorece con los juegos que contribuyen a la exploracion.

45 Jugar es una actividad espontanea, sin estructuras, se caracteriza porque empieza y finaliza
de forma voluntaria, se hace por placer y en algun tiempo libre.

46 El cambio que atraviesa el juego en relacion a su complejidad lleva a transformaciones en si
mismo, llevando al nifio a desarrollarse y aprender otros tipos de juegos mas complejos.

19



silabas sin significado convencional en un principio, para luego ir adquiriéndolo y poder
comprender y expresar palabras y frases. El &rea del pensamiento consiste en
desarrollar las habilidades de representacion, organizaciéon del espacio y simbolizar
elementos. En cuanto al &rea social el nifio aprende a establecer relaciones entre el
entorno y sus pares, diferenciar entre personas conocidas y desconocidas y también
participar de las tareas cotidianas y de los diferentes juegos que se le proponen, asi
también desarrollar el area afectiva aprendiendo a expresar emociones basicas y
complejas, reconocer las mismas y comprenderlas. Y en cuanto al area de la
autorregulacion es la capacidad de regular los impulsos, el control de esfinteres y
también de los sentimientos. Este proceso del desarrollo del nifio es fundamental para
fomentar su capacidades sociales, el juego es un gran estimulador de las mismas para
que el nifio logre un crecimiento eficaz (Navarro, 2017:70)*".

Dentro de la clasificacién de los juegos existe el juego simbdlico. En esta
modalidad el nifio, en la escena ludica, reproduce lo vivido en la vida real
modificandola en funcién a sus necesidades. Aqui hay un cambio constante de lo real
a lo imaginario. Se pone en escena el juego del como si, cuyo objetivo es simular ser
mama o papa, maestros, doctor, entre otros. Otra clasificacion estéa vinculada a los
juegos motores, donde se pone en accion las diversas habilidades y capacidades
motoras, haciéndose presente los juegos como la rayuela, la pelota, la escondida. Este
tipo de juego colabora en el desarrollo de la capacidad creativa, de los diversos
aspectos de la personalidad, como asi también, influyen en el proceso de crecimiento
de las habilidades sociales. Se pueden encontrar los juegos de mesa, que requieren
de un posicionamiento distinto por parte del nifio para poder llevar a cabo dicha
actividad ludica, siendo necesario un menor compromiso motor pero el implemento de
habilidades como el tiempo de espera, la anticipacion, la permanencia, entre otros. La
época actual se ve marcada por el uso constante de los juegos electrénicos como
evolucibn de los juegos convencionales que no significan otra cosa que la
convergencia entre lo ladico y lo tecnolégico. Mayormente el nifio busca jugar al juego
digital o interactivo siendo la virtualidad el medio para ese fin (Fiorotto, 2021)%.

Entre los juegos de mesa anteriormente mencionados se pueden destacar
como los elegidos por los nifios en su primera infancia los rompecabezas que

consisten en una serie de piezas, que uniéndolas por medio de encastre forman una

47 Es un elemento clave en el desarrollo de las diferentes areas y habilidades cognitivas y a su
vez en el proceso de desarrollo social.

48 Las habilidades adquiridas por el nifio con el juego van evolucionando con el proceso de
desarrollo cerebral, a medida que este se estimula y contribuye favorablemente a la creacion
de nuevas conexiones neuronales, desarrollando el pensamiento y el razonamiento y asi es
como se va estructurando la evolucién que se evidencia también en los tipos de juego que le
interesan al nifio.
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figura destacada. Pueden ser de distintos tamafios y cantidades de piezas. Cuanto
mas pequefias sean las partes, mas dificil sera armar el modelo guia que sirve como
orientacion para su armado, es decir, estos pueden variar en el grado de complejidad,
el proceso de armar las piezas necesita de ciertas capacidades y habilidades que se
utilizan también en las tareas cotidianas, como por ejemplo acomodar cosas en una
caja 0 en una bolsa. Estas habilidades que se necesitan para la vida cotidiana son
desarrolladas a través del disfrute de lo ladico primero y luego llevadas a las
actividades cotidianas a medida que el nifio adquiere autonomia (Zambrano, 2021)*°.

Los juegos de construccién son los que fomentan de manera integral el
desarrollo de habilidades para el desempefio futuro de los nifios en la vida cotidiana,
estos permiten desarrollar la motricidad fina, por ejemplo al tener que tomar los
bloques en forma de pinza o construir con ellos alguna produccién desencadenada por
la imaginacién, desarrollando asi el pensamiento I6gico. Ofrecerles a los nifios estos
tipos de juguetes es entregarles una herramienta eficaz para su maduracion,
crecimiento y aprendizaje, mientras que a la vez liberan tensiones, y estdn inmersos
en un clima de diversion (Castafieda, 2014)%.

En los juegos de construccion se distinguen dos procesos en cuanto a la
interaccion con ellos, el primero es la manipulacién y reconocimiento de las piezas del
mismo y el otro es el de investigar los objetos con el fin de poder reconocer
semejanzas Yy diferencias entre si, como pueden ser colores, tamafios, formas y poder
relacionarlos, ayudando en la interaccién tanto la motricidad como la creatividad y asi
potenciar las diferentes habilidades y desarrollar la l6gica y el razonamiento. Este tipo
de juegos son ideales para que los nifios hagan todo y creen sus propias reglas
(Castaiio & Castario, 2018)°2.

Hasta hace algunos afios los juegos digitales o videojuegos eran considerados
como nocivos para la salud tanto fisica como mental. En la actualidad dicha
percepcién mostré cambios, ya que, para que los juegos virtuales sean tomados como
negativos deberan ser llevados a cabo en exceso, pero si se ponen en practica en un
entorno y tiempo razonable pueden ser considerados como satisfactorios y seguros.
Actualmente aparece un movimiento nuevo llamado Serious Gamer o juegos serios,
dirigido al uso de tecnologias con fines pedagégicos y formativos. Este movimiento

surgié como una necesidad de adaptarse a la nueva generacién caracterizada por

49 Estos recursos lidicos brindan mdltiples beneficios como el trabajo en equipo, estimular el
pensamiento l6gico matematico, el desarrollo del lenguaje, la resolucion de problemas, la
comprension de tareas, el desarrollo motriz y la coordinacién mano ojo.

50 Son un conjunto de piezas de formas diferentes e iguales, que le otorgan al infante una
ilimitada posibilidad de imaginar y construir.

51Los juegos de construccidon permiten activar la imaginaciéon y la creatividad dando la
posibilidad a los nifios de crear algo diferente en cada juego.
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tener miembros conocidos como nativos digitales familiarizados con la tecnologia
digital desde edades tempanas. Dicha tecnologia es casi como un idioma materno por
medio del cual expresan, se comunican y buscan comprender el mundo en el que se
encuentran inmersos. Se caracterizan por ser usuarios constantes de las redes
sociales llegando a crear mundos virtuales (Gémez del Castillo, 2007)%2.

Los nifios de este siglo nacen y crecen rodeados de tecnologias y es asi como
se observa generalmente que desde muy temprana edad manipulan celulares y
computadoras. Es una generacion que nace inmersa en ella y esto conlleva a que los
nifios pasen varias horas del dia frente a las Tics lo que resulta un gran desafio para
las familias poder controlar dicha exposicion. Puede ser un desafio, pero es
fundamental crear un equilibrio entre el juego concreto y el juego a través de la
tecnologia favoreciendo asi el desarrollo de todas las habilidades necesarias para la
adquisicion del habla. Este entorno en el que esta inmersa la infancia hace que se use
la competencia digital como un recurso did4ctico, asi como también tener una cierta
capacidad critica para convivir con este medio aprovechandolo para favorecer los
distintos aspectos del desarrollo (Garcia, Duarte y Guerra, 2014)%2,

En la interaccion que se da entre un adulto y un nifio en el momento ladico, se
observan conductas significativas del adulto hacia el nifio, que responden a la
sensibilidad que tiene el primero sobre el segundo en esa situacion. Esto se da en
diferentes circunstancias del desarrollo y se corresponde con las habilidades
especificas que va desplegando el nifio en ese momento junto a la sensibilidad del
adulto que lo acompafia, respondiendo a sus necesidades ludicas y de las cuales se
desprenden aprendizajes significativos (Santelices, 2012)*.

El nifio desde bebé desarrolla la posibilidad de comunicarse con los otros,
aungue no use un lenguaje convencional, lo hace a través de la creaciéon de sus
propios signos, sefialamientos, gestos, es decir de la funcién semidtica. Es asi como el
nifio logra comunicarse y hacerse entender por su entorno, a través de sus acciones
ludicas y gestos antes de dominar el lenguaje, es decir en el periodo preverbal. En el
periodo del desarrollo de la inteligencia sensorio motora el nifio se apodera de

herramientas semidticas de signos, y es de esa manera como se amplian las

52 Para concretar el juego digital se necesita un dispositivo o plataforma y puede favorecer en
los nifios distintas conexiones cerebrales, diferentes a las que se establecen con el juego
creativo, por eso es importante encontrar un punto medio entre ambos y se considera
importante que los nifios de acuerdo a sus capacidades interactlen con ellos, ya que aportan
beneficios a su crecimiento.

53 El uso ilimitado de tecnologia en menores de dos afios podria afectar su desarrollo social,
por esto es fundamental controlar el tiempo de exposicidon a las tic y que no falte el juego
concreto y con otros.

% Es a través de la interaccion materna, que se construye la sensibilidad que contribuye
directamente al apego seguro.
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interacciones y se van incorporando los objetos y las acciones sobre dichos objetos. El
nifio centra su atenciéon en los objetos y disminuye la misma sobre los adultos
(Berchialla, 2016)%°.

Los padres y su entorno son los primeros contactos de interaccion de los nifios,
son quienes intervienen en sus juegos y a medida que van creciendo y
desarrolldndose van adquiriendo importancia otras personas que afectan al desarrollo
de su personalidad. Hay actitudes en la comunicacion con los nifios que promueven
confianza, independencia, autonomia por esto mismo un nifio el cual tuvo un entorno
empatico, fue atendido y tenido en cuenta en sus necesidades desarrollard estas
fortalezas, lo cual lo ayudara a enfrentar de mejor manera las circunstancias adversas,
o los problemas y la resolucion de los mismos. Por esto el rol de los padres en la
interaccion del juego y su desarrollo es fundamental (Sanz, 2019)°C.

Los padres o el entorno cercano que interactta con el nifio son generadores de
motivacién, esto esta relacionado con la predisposicion y sensibilidad del adulto que
comparte de manera intencional ese momento con el nifio. En relacion a esto se
pueden destacar tres modelos de participacion de los adultos con los nifios en el
momento ludico. El primero es el juego paralelo, esto implica que el adulto y el nifio
compartan ese momento ludico, pero sin interactuar de manera directa, cada uno
construye su propio juego, estando cerca y compartiendo el mismo momento, pero no
interviniendo en el juego particular de cada uno. Esto se puede dar por ejemplo con los
blogues, cuando cada uno construye algo propio. Otro tipo de motivacién es el juego
compartido en este caso el adulto se une a la actividad que realiza el nifio
interactuando y aportando una guia indirecta del mismo a través de preguntas o
distintas estrategias para favorecer el incremento de vocabulario en la interaccion.
Cuando esta actividad es con pares se llama juego cooperativo (Murcia, 1996)%’.

Otro tipo de interaccion ludica con los nifios es el juego dirigido, que es una
actividad con objetivos planteados con anterioridad por parte del adulto, con el fin de
estimular o generar un aprendizaje. A partir del aporte del adulto el nifio va
desarrollando su pensamiento, adquiriendo vocabulario y nuevas experiencias

desarrollando nuevas destrezas, a su vez aprenden reglas sobre la actividad. De esta

55 La funcién semiética significa la posibilidad de invocar un objeto, una accién ausente a través
del uso de signos, sefalamientos o gestos.

56 La empatia permite comprender y conocer a la otra persona, a su vez sentirse escuchado y
comprendido, esperado, favorece la expresion, promueve el autoconocimiento, facilita la
confianza en si mismo y fomenta la independencia y la responsabilidad.

57 Los padres son el primer entorno del nifio, para ellos compartir momentos lidicos con ellos
es toda una experiencia enriqguecedora de nuevos aprendizajes.
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manera mientras se divierten adquieren conocimientos para actuar de manera
independiente en la vida cotidiana (Sanchez, & Chinlle, 2016)%8.

Otra actividad muy completa que se puede realizar en los hogares que a su vez
va a favorecer en la adquisicion del habla es el habito de leer. Este es un recurso que
proporciona informacion, andlisis, reflexién, placer, requiere de atencién, ademas de
entretener. A través de la lectura y escucha activa se puede ayudar al desarrollo y
sistematizacion del lenguaje, mejorar la expresion oral y generar un lenguaje mas
fluido, aumentar el vocabulario. La escucha de cuentos facilita el pensamiento y la
capacidad de imaginar y anticipar acciones. Esto pone en funcionamiento las acciones
mentales que agilizan la inteligencia. Los cuentos permiten ampliar los horizontes del
pensamiento poniéndolo al nifio en contacto con lugares, personas, animales,
costumbres lejanas en tiempo y espacio, estimular la curiosidad, desarrollar la
capacidad de andlisis también de juicio. Todo esto depende de la edad de los nifios.
Lo maravilloso de esta actividad es que cuando se da en familia es un gran momento
de compartir, y es muy interesante generar este habito en el hogar y que los hijos
aprendan a incluir a la lectura por si mismos o a través de otro como una de las
actividades favoritas de descanso y relajacion. Por esto es tan importante fomentar
esta actividad desde pequefios, aungque no sepan leer, pueden explorar los libros,
escuchar e interactuar con ellos. Leer varias veces un mismo libro generard que el
nifio lo aprenda de memoria y pueda ir anticipando o contando partes de la historia
cuando el adulto realiza una pausa en una parte conocida (Ahmed, 2011)°.

Los juegos conaocidos por la gente de un determinado lugar o gente adulta, que
se conservan y se transmiten a nuevas generaciones y a su vez estan atravesados de
varios hechos histéricos propios de esos lugares o zonas de origen, los cuales les dan
los nombres por las costumbres de esos lugares, se denominan juegos tradicionales.
Este tipo de juegos populares traen consigo ciertas reglas que se pasan de generaciéon
en generacion con el fin de que no queden en el olvido y para rememorar eventos
histéricos, conocer costumbres, mantener ciertas vivencias del pasado que no se
quieren olvidar y asi mantener vivo el potencial ludico e histérico que traen. Son juegos
que no pasan de moda, por el simple hecho de que se aprenden de boca en boca y se

conservan por lo lindo que jugarlos (Kcacha & Gonzales, 2021)°.

58 Aporta herramientas en el desarrollo de habilidades para la vida ya que este tipo de juegos
se relaciona con acciones cotidianas donde también hay normas y acciones a seguir para
lograr un fin.

59 Una estrategia para crear el interés por la escucha, es seleccionar cuentos o libros atractivos
y realizar la lectura generando pausas, exagerando gestos y fomentar las ganas de volver a
escuchar otra historia.

60 El juego tradicional esta cargado de historia y cobra sentido cuando es aprendido de
generacion en generacion manteniendo las mismas reglas.
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Este tipo de juegos se transmite de manera oral, de unos a otros y puede
transmitirse de dos formas, una es vertical, la cual se transmite a través de la familia,
que es el primer lugar de aprendizaje. Se hace a través de sus diferentes miembros
como los son los abuelos, padres, hermanos, hijos, que mediante sus experiencias y
estimulos transmiten el juego al otro, como por ejemplo de un abuelo a un nieto
creando un vinculo de complicidad y de relacién transgeneracional muy importante
para la experiencia personal del nifio. A esto se lo llama transmisién generacional
directa por imitacién. Suelen ser juegos de facil comprension, memorizacién, y reglas
flexibles. A medida que el nifio se apropia de ese aprendizaje ya puede transmitir y
ensefar esa actividad a pares, generando la ensefianza horizontal, dando asi lugar al
objetivo del juego tradicional de pasarse de unos a otros. Ejemplo de estos juegos son
yoyo, boleros, payana, rayuela, gallito ciego, bolitas, entre otros. De esta manera se
conservan a lo largo del tiempo. Por lo general son faciles de aprender, practicar y se
necesitan pocos recursos. Ademas, facilitan y estimulan el desarrollo de las
habilidades sociales para chicos y grandes, generan momentos de recuerdos y
compartir vivencias y conocer a qué jugaban los padres, abuelos, tios en otra época.
Asi favorecen la comunicacion y la adquisicion del lenguaje. Motivar la diversion
familiar a través de los juegos tradicionales favorece la interaccion de los miembros
de la familia, y también amplia la posibilidad de accion dando a conocer al nifio nuevas
actividades para intercambiar, reir, aprender, crear y compartir sanamente (Castro,
2008)°,

Hoy en dia a la hora de ofrecerle un juguete o un juego al nifio, se les da
mucha importancia a los juegos didacticos, ya que tienen como propdsito el desarrollo
de habilidades, destrezas naturales del nifio, asi también afianzar de manera atractiva
la adquisicién de conceptos y procedimientos que ayudan a reforzar dichas destrezas.
Estos juegos bridan estimulos de creatividad intelectual, ya que requieren de la
imaginacién y el trabajo propio del nifio. Para esto es necesario crear un ambiente
cémodo y asi se proporciona el entorno adecuado para el desarrollo de las habilidades
intelectuales, emocionales y de integracién, como la memoria, la atencion, la
comprension. Este tipo de juegos generalmente se realiza de manera individual, abren
la puerta a la imaginacion, suelen ser de madera o material noble, atractivos

visualmente y muy manipulables para que llamen su atencion. Tienen el objetivo de

61 Son una forma de conservar la memoria de una region, las costumbres de un lugar y asi
también su esencia; es asi como forman la historia.
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desarrollar las competencias y capacidades del nifio. Ejemplos de estos juegos

pueden ser, encastres, blogues de madera, apilables, entre otros (Merani, 2015)°2,

62 A través de los juegos didacticos se potencian habilidades que motivan la autonomia vy
contribuyen a procesos de aprendizajes. Son beneficiosos para reforzar la comunicacion y
contribuir a la integracion social.

26



DISENO METODOLOGICO

27



El presente trabajo de investigacion es de tipo descriptivo, no experimental y
transversal. Es descriptivo ya que, a partir de los datos recabados, se realiz6 una
caracterizacién de las variables. Es no experimental ya que no se ejercié un control directo
sobre las mismas, se observaron los fendmenos tal como estan en el contexto natural para
luego analizarlos. Es un estudio de corte transversal porque se estudiaron las variables
simultdneamente en un momento determinado realizando un corte en el tiempo.

La poblacion analizada esta conformada por todas las familias de nifios/as de 2 a 5
afos de edad que residen en la ciudad de Necochea. La unidad de analisis es cada familia
de nifios/as de 2 a 5 afios de edad que residen en la ciudad de Necochea. La muestra de 35
familias fue seleccionada en forma no probabilistica por conveniencia.
la ciudad de Necochea en el afio 2021.

En la investigacion se consideraron las siguientes variables:

» Grado de informacion de los padres sobre los beneficios que brinda el juego para el
desarrollo del lenguaje

Tipos de juegos utilizados en el hogar

Motivos de eleccion de los juegos

Estrategias para el estimulo del leguaje utilizadas por los padres

YV V VYV V

Nivel de importancia del juego en el desarrollo integral de los nifios

A continuacion, se presenta el consentimiento informado utilizado en la investigacion.

La presente investigacion denominada grado de informacién que tienen los padres de
nifos de 2 a 5 afnos, sobre los beneficios que brinda el juego para el desarrollo del lenguaje y el
tipo de juego que aplican con sus hijos, en la ciudad de Necochea en el afio 2021 es
desarrollada por Hebe Itati Burgardt, estudiante de la Licenciatura en Fonoaudiologia en la
Universidad FASTA Mar del Plata, Argentina. El objetivo de la misma es Analizar el grado de
informacion que tienen los padres de nifios de 2 a 5 afos, sobre los beneficios que brinda el
juego para el desarrollo del lenguaje y el tipo de juego que utilizan con ellos, en la ciudad de
Necochea en el afio 2021.

Usted fue seleccionado para esta investigacién dado que es padre/madre de nifio/a de 2 a 5 de
edad.

La investigacion se realizaréa a través de encuestas

Los datos que usted brinde contribuirdn a aumentar el conocimiento existente sobre
esta tematica, se asegura el secreto estadistico de los datos que usted proporcione.

Dado que el formulario se envia de manera online, si usted lo responde, quedara
aceptado su consentimiento.

Este consentimiento implica aceptar la promulgacion de los datos en congresos o
revistas cientificas.
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A continuacion se presenta el instrumento utilizado para la investigacion:

- =
e T

w® " & f__r 2
7l o o B

Importancia del juego
en el desarrollo del
lenguaje

A hebeitatiB2@gmail.com (no compartidos)

Camblar de cuenta

(<)

1. Acepto participar en la investigacion

O No

2. Tiene hijo/a/s entre 2 y 5 afios de edad?
cuantos y que edad tienen cada uno?

Tu respuesta

3. iqué tan importante considera el juego en la
infancia?

Poco importante

L ®)
2 O
3 O
4+ O
5 O

Sumamente importante

4. Segun su percepcion ¢cual es el rol que tiene
el intercambio de palabras entre el adulto y el
nifo en el juego infantil?

Tu respuesta

5. ¢Qué papel considera que cumple la
interaccion visual entre el adulto y el nifio
durante el juego?

Tu respuesta



6. ;Qué papel considera que cumple el uso de
gestos entre el adulto y el nifo durante el
juego?

Tu respuesta

7. ¢cual es su opinion acerca de los beneficios
que brinda el juego para el desarrollo del
lenguaje?

O Opcioén 1

8. (Puede describir a que juega generalmente
con su hijo?

Tu respuesta

9. ¢Qué tipo de juegos utilizan con el nifo en el
hogar?

Tu respuesta

10. .El juego solitario de nifio/a va
acompanado del lenguaje (habla, canta) ?

siempre
casi siempre
aveces
pocas veces

nunca

OO0OO0OO0O0

11. (Cudl es su percepcion a cerca del rol del
juego en la estimulacion de algun tipo de
aprendizaje en el nifo?

Tu respuesta

12. ;Qué capacidades cree que desarrolla en
nifio/a a través del juego?

Tu respuesta
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13. Al jugar con su hijo/a, ¢suele guiar el juego?
.de que manera?

Tu respuesta

14. ¢ En que momento juego con su hijo/a?

Tu respuesta

15. ¢Cuando juega con su hijo/a ¢ le parece
importante acompafiar ese momento con
lenguaje? ¢ porque?

Tu respuesta

16. ¢con qué frecuencia utiliza el juego como
conductor para estimular el lenguaje ?

O

Siempre

Casi siempre

Casi mumca

O
(O Aveces
O
O

Nunca

17. ¢cuan importante considera leerle cuentos
a sus hijos?

Poco importante
1O
2 O
e
4. Q)
s O

Sumamente importante

18. ;Por qué considera de ese modo, la
importancia de la lectura de cuentos en la
infancia?

Tu respuesta

19. ¢Qué juegos y juguetes cree que son los
adecuados para estimular el lenguaje de su
hijo/a?

Tu respuesta
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20. En el juego de su hijo, con que frecuencia

usted...

Reformula las
frases que el
nino/a dice

Agrega
informacion a
las
expresiones
de su hijo/a

Modela la
expresion,
ofreciéndole
la palabra
correcta

Usa
expresiones
exageradas
acompanadas
de gestos

Lo corrige
diciendole:
asi no, se dice
asi...yledael
modelo
correcto

. casi a casi
siempre
siempre veces nunca

o O O O

21. ¢Usted recomendaria el juego como
estimulo a través del habla en la infancia?

¢porque?

Tu respuesta
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A continuacion, se presentan los resultados obtenidos de la encuesta realizada a 35

familias de nifios de 2 a 5 afios de la ciudad de Necochea en el afio 2021.

Tabla N°1 Rol del intercambio de palabras entre el adulto y el nifio en el juego infantil

y edad de los nifios

Edad de los nifios

Rol del intercambio de
entre el adulto y el nifio en el juego infantil

palabras

P1 Nifia - 2 afios. Favorece la creatividad.

P2 Nifia - 3 aflos Acompafar

P3 Nifio - 4 afios Fundamental

P4 Nifio - 2 afios Aprender las palabras a través del juego

Nifio - 7 afos

P5 Si Cada palabra transmitida da un aprendizaje correcto o incorrecto
segun como habla el adulto, ya que los nifios a temprana edad
son una esponja, segun mi criterio

P6 Nifia -2 afios y 4 meses. | Considero que es sumamente importante, ya que el aprendizaje
de los nifios inicialmente, se da por imitacion e interaccién con el
adulto. Cuestion que favorece la adquisicion del lenguaje.

pP7 Nifio - 3 aflos Muy importante

P8 No contesta No contesta

P9 Nifia - 4 afios Muy importante ya que motiva y alienta la imaginacion del nifio

P10 | Nifia -5 afios Es muy importante ya que eso ayuda a fomentar el habla en el
nifio

P11 Nifia - 4 afios Ese intercambio es una guia para el nifio/a.

P12 | Nifio - 2 afios y medio Favorece el Aprendizaje

P13 | Nifio - 4 afios Muy importante

P14 | Nifia - 2 afios Ensefiarle algo del mundo exterior al juego incrementa la
creatividad.

P15 | Nifia- 2 afios Ayuda y favorece la buena comunicacion,
concentracién y al mejoramiento del lenguaje

P16 | Nifio - 2 afios
Es el pilar fundamental el dialogo y principalmente escucharlos.

P17 | Nifa - 4 afios es importante para que adquiera palabras nuevas y de manera
correcta

P18 | Nifio - 2 afios Enriquece el juego del nifio y mejora la. comunicacion entre él y
su madre/padre

P19 | Nifa - 3 afios La palabra introduce contexto y sentido al juego. Contribuye a
fortalecer los vinculos afectivos con las figuras de apego, crea
lazo social.

P20 | Nifio - 2 afios Que el aprenda e interactuar

P21 | Si Que los niflos son absorbentes de informacion.
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P22 | Nifia - 4 afios Me parece que juegan un papel importante a la hora de saber
cémo hablar de diferentes maneras en diferentes ocasiones. Si
una juega al mercadito emplea palabras como la del dinero como
hablar con la vendedora y asi lo mismo si jugamos a la mamay a
la doctora el vocabulario se amplia y de dan ejemplos de cémo
interactuar con los demas.

P23 | Nifio - 5 afios El niflo debe sentir al adulto como un par al lado suyo, de igual a
igual, no una persona inferior. Asi construir una relacién mediante
el juego y un vinculo.

P24 |2 niflas - 5 aflos y 6 | De que aprenda algo a través del juego

meses

P25 | Nifio- 5 afios El intercambio de palabras entre el nifio y el adulto es
sumamente importante para el desarrollo del menor,
permitiéndole formar parte del mundo que lo rodea

P26 | Nifo - 5 afios Guia, aprendizaje, diversién, conocimiento, creatividad vy
descubrimiento mutuo

P27 | Nifio - 4 afios Fundamental que les hablemos y les expliguemos todo

P28 | Nifio - 3 afios No contesta

Nifio - 4 afios

P29 | Nifa - 2 afios Importante

P30 | Nifio - 5 afios La palabra lo es todo, es la manera que nos comunicamos.

P31 | Nifio—4 Primordial

P32 | Nifio - 5 afios Fundamental, porque mediante el dialogo se van aprendiendo
cosas como saber esperar tu turno, a respetar las reglas del
juego, se aprende a manejar las emociones, etc.

P33 | Nifia -3 afios. No contesta

P34 | Nifia - 3 afios. Siempre trato de que la comunicacibn sea buena vy
utilizar palabras que ella entienda.

P35 | Si. Permite la entrada al mundo simbdlico al lenguaje permitiendo
luego el lazo con los demas.

Fuente: elaborado sobre datos de la investigacion. n: 34

En relaciobn a la edad de los hijos de los encuestados, se identifica que
mayoritariamente son nifios de 2 afios, y el resto de los infantes tienen entre 3 y 5 afios, es
decir, que asisten a nivel inicial. En general son hijos Gnicos.

En cuanto al rol que tiene el intercambio de palabras entre el adulto y el nifio en el
juego infantil, gran parte de los encuestados coinciden en que el intercambio nifio-adulto
favorece al aprendizaje, adquisicion del lenguaje y la comunicacion en el infante.

La comunicacién referida aqui, es el proceso por el cual los participantes: emisor y
receptor, intercambian informacion, ideas, necesidades y deseos. Este es un proceso
dinAmico que implica tanto la codificacion y transmision, como la decodificacion de
mensajes, el cual funciona a partir de un cédigo linguistico o lenguaje (Ramirez Vega,
2014:19).

Asimismo, se observa que la mayor parte de los encuestados logra relacionar el rol

del intercambio nifio-adulto con la incidencia en la interaccién y socializacién de este Ultimo,
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lo cual se puede vincular directamente con la funcién social de la comunicacién. Algunos
manifiestan la relacion antes descripta con palabras como: vinculo, respetar reglas,
interactuar, manejar emociones, acompanar y generar lazos. Otras respuestas refieren a la
importancia del intercambio de palabras entre el adulto y el nifio en escala de valoraciones:
fundamental, sumamente importante, muy importante e importante. También existen
algunas alusiones al aspecto creativo y de fomento de la imaginacion.

El medio que rodea al nifio es quien propicia esa estimulacién que necesita para
generar el intercambio nifio adulto. A través de esa relacion de ida y vuelta, el infante va
modificando su lenguaje en funcion de las respuestas que obtiene de su entorno
(Fernandez, 2013:2).

Nube N°1: Rol del intercambio de palabras entre el adulto y el nifio en el juego

infantil

S

FUNDAMENTAL

Fuente: elaborado sobre datos propios n: 32

Gréafico N°1: Edad de los nifios

O 2 4 6 8 10
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Fuente: Elaborado sobre datos de la investigacion n: 35

De los 35 encuestados 8 tienen hijos de 5 afios de edad, otros 8 tienen hijos de 4

afos, 6 tienen hijos de 3 afios y 9 encuestados tienen hijos de 2 afios de edad.

Grafico 2: Grado de importancia que le otorga al juego en la infancia
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Fuente: Elaborado sobre datos de la investigacién n: 35

Consultados acerca de la importancia del juego en la infancia casi la totalidad de los
encuestados considera que el juego es sumamente importante en la infancia, mientras que
s6lo una persona lo valora como muy importante.

En el inicio de la vida todas las actividades son impulsadas por el estimulo del
entorno, es por esto que el juego se convierte en una estrategia que impulsa a la
construccion de conocimiento y cada dimension se ira desarrollando a través de éste
(Otalvaro Garces, 2011:25).

Tabla N°2: Opinién sobre uso de gestos e interaccion visual entre el nifio y el adulto

durante el juego

Opinién sobre uso de gestos entre el | Opinién sobre interaccién visual entre el
adulto y el nifio durante el juego adulto y el nifio durante el juego

P1 Los gestos y expresion de emociones,
hacen al juego, por lo tanto son | El contacto visual es de suma importancia en
fundamentales. esa edad

P2 Acompafiamiento y aprendizaje Fomenta la imitacion

P3 Importante Imitacion

P4 Los gestos divierten y ayudan a aprender | El contacto visual es fundamental para que
mejor aprenda e imite las acciones de otro.

P5 Pueden ser el comienzo de estimulacién | Muy importante ya que le ensefiamos a
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al lenguaje ya q primero se manifiestan
con sefias y gestos

mirarnos al hablar. Y respetar el turno de cada
uno

P6
Los gestos que realiza el adulto, pueden
favorecer la comprension
y asimilacion de aquello que el adulto | La interaccion visual, es necesaria para
quisiera transmitir. establecer conexién y demostrar atencion.
P7
Importante, porque interactian con los
papas y quieren mucha atencion Fundamental
P8
Un Papel muy importante porque a través de la
mirada y la observacién
Muy importante porque ayuda a la | se conectan, se conocen mas y eso lleva a que
gestualidad, a desarrollar la expresion | ambos puedan
corporal dale nifio. expresarse sin emitir palabras.
P9 Los gestos son muy importantes para el
desarrollo de la personalidad y expresién | Es muy importante, ya que al ser observado se
del nifio siente presente y participe
P10 | Es importante porque ellos aprenden a
entender los sentimientos y diferentes Es de mucha ayuda porque por lo visual ellos
estados de animo aprenden mas rapido
P11 | Muy importante Muy importante
P12 | Guiarlo Conocimiento
P13 | A esta edad son de gesticular mucho asi
gue , también un papel fundamental Papel principal
P14 Como parte de la interaccion y la comunicacion
Expresan sentimientos permite hacerle | es importante las miradas expresan
saber al otro cOmo se siente uno. sentimientos también
P15 | La expresion Creo que la comunicacion y la confianza
P16 | Es de diversion...otra manera de que se | El papel de saber que estamos atentos y en
de cuenta que estamos jugando. sintonia con lo que el nifio quiere.
P17 | ellos copian hasta los gestos de los | es importante, los chicos copian lo que
adultos, considero que es importante hacemos los adultos
P18 | Lo ayuda a expresarse Le da seguridad y confianza
P19 | Los gestos como cualquier aspecto de la | La interacciéon visual contribuye al
comunicacion no verbal crean climas, | reconocimiento de les peques como sujetes,
escenas y contribuyen al entendimiento | facilita la comunicacion, crea significados y
del lenguaje. fortalece vinculos afectivos
P20 No contesta No contesta
P21 No contesta No contesta
P22 | Me parece que tienen un papel
importante mas que nada para aprender a
comunicar también con gestos las
palabras que empleamos. Ensefian que
las palabras tienen otro impacto segun la | Me parece que tiene que ver con la atencion y
expresidn que tenga la persona la conexién con el adulto
P23 Considero muy importante la interaccion visual
entre ambos ya que por lo mismo el nifio tiene
No contesta que sentir la atencién del adulto.
P24 | De festejo, o refuerzo, cuando su | De indagacion sobre la adquisicion de lo que

aprendizaje es el adecuado

quiero que aprenda.
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P25 | Dependiendo el vinculo, muchas veces | En el momento del juego el nifio puede, por
los gestos realizados por los adultos | medio de lo visual, realizar actos de imitacion
pueden ser interpretados por los nifios | pidiendo descubrir nuevos modos de nuevo, asi
como una sefal con respecto a la | como el adulto puede observar las distintas
aprobacion o no por parte del adulto maneras de interpretar y actuar del nifio

P26 | Ayuda a la comprension y apropiacion de | Conexion, reconocimiento, da lugar al
las situaciones cotidianas desarrollo de la empatia

P27 | Papel comunicacional También es muy importante

P28 | Acompafia a expresar lo que quiere decir | Importante, se traduce en escucha activa

P29 | Importante que el nifio sienta que lo esta
haciendo bien, festejar sus logros con
besos o abrazos Una ayuda, contencién, conexion.

P30 | Importante, ya que también es una
manera de comunicar También sumamente importante

P31 | Muy importante Importante para el desarrollo

P32 | Es una manera de sentirse acompafiado | La mirada del adulto siempre es una guia que
y seguro en lo que esta haciendo. utiliza el nifio para saber si va bien o no.

P33 | Ayuda a comprender. Fundamental.

P34 Depende a veces actlio acorde a su edad y a
Variado veces como mama

P35 La mirada es fundamental para la construccion

Suma a la expresion , lenguaje accion,
imitacion

de la imagen corporal al igual g la palabra que
se desarrolla en ese momento del juego

Fuente: Elaborado sobre datos de la investigacion n: 32

En cuanto a las opiniones expresadas sobre el uso de gestos entre el adulto y el nifio

durante el juego, se hallan coincidencias como que es importante, favorece la comprension,

estimula el lenguaje, acompafia, ayuda a la expresion, contribuye a entender el lenguaje y

es refuerzo de aprendizajes, emociones.

Nube N°2 Opinién sobre uso de gestos entre el nifio y el adulto durante el juego

IMPORTANTES

SENAL DE APROBACION Y SEGURIDAD

Fuente: elaborado sobre datos de la investigacion n: 32
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Estas respuestas se encuentran ligadas a varios conceptos. En primer lugar, el habla
de las personas siempre estd acompafiada de gestos, de expresiones faciales, de
entonaciones que se adaptan a cada situacion o estado de &nimo (Aizpun et al., 2013). La
construccién y desarrollo del lenguaje necesita fundamentalmente de la interaccion con
otros, principalmente con los adultos, la familia, amigos, el entorno, ya que a través de la
escucha y conocimiento del medio el nifio es capaz de interactuar, expresar sus emociones,
ideas, deseos y de esta manera poder comunicarlos. Paralelamente a esto se van
desarrollando las funciones ejecutivas (Puggioni, 2015:5).

Otra de las consultas de la encuesta refiere a los efectos de interaccion visual entre
el adulto y el nifio en situaciones de juego. En este caso, la mayor cantidad de personas
encuestadas valora la importancia de esta interaccion: ya sea opinando que tiene efectos
sobre la comunicacioén o refiriendo los aspectos positivos sobre el aprendizaje por imitacion.
También hay valoracién por parte de los encuestados acerca de la influencia en la
autoestima de los nifios.

Nube N°3 Opinidn sobre interaccién visual entre el nifio y el adulto durante el juego

ESCUCH ACTIVA

FUNDAMENTAL

COMUNICACION

Fuente: Elaborado sobre datos de la investigacion n:33

Cuando el nifio se comunica es importante que su entorno desee escucharlo y
atienda a sus miradas, sus gestos, es decir, a sus necesidades. Los nifios comienzan a
comunicarse mucho antes de enunciar palabras o frases. Lo hacen a través de
seflalamientos, de gestos, de gritos, sonrisas, miradas, llanto. Es el adulto quien debe
interpretar esa comunicaciéon. Se debe permitir que el nifio tome la iniciativa de comunicar,

ya que cada vez que el nifio tome la iniciativa y vea un adulto que responde con interés,
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sentird la necesidad de interactuar, comunicar y desarrollar el lenguaje que necesitan
(Pepper & Weitzman 2007:10-16).

Tabla N° 3 Beneficios del juego para el desarrollo del lenguaje y percepcion acerca

de su rol en la estimulacién de aprendizajes

Beneficios que brinda el juego para el
desarrollo del lenguaje

Percepcion acerca del rol del juego en
la estimulacion
de algln tipo de aprendizaje en el nifio

P1 Creatividad, amplia el lenguaje, favorece
al contacto. Ayuda a ampliar el vocabulario.

P2 Es muy importante porque se aprende de
manera lidica Creo que es vital.

P3 Me parece fundamental entre pares, mas
gue entre adulto y nifio. No contesta

P4 Aprendi que el juego es la base para que
un nifio se desarrolle Es fundamental

P5 Mientras jugamos hablamos de formas
colores sonidos etc. y el nifio va
aprendiendo a hablar Estimula su aprendizaje y vocabulario

P6 El juego es sumamente necesario y
satisfactorio para la adquisicion del
lenguaje.

Asi como también es relevante para el

desarrollo cognitivo y social de los nifios,

aprendizaje significativo y la adquisicion

de habilidades sociales y de

comunicacion. Considero que es sumamente relevante.

P7 Brinda muchos beneficios, tanto como
aprender colores, formas y lenguaje Aprende mucho

P8 Para mi a través del juego aprenden
Para mi es sumamente importante el diferentes tipos de  aprendizajes,
juego porgue se relacionan, conversan, y segun el aprendizaje que se quiera que
hablan, amplian el vocabulario agregando | aprendan se realiza un juego.
palabras que no conocian, Por ejemplo el conteo, a través de las
ayuda a que hable mas y mas fluido el cartas jugamos y va comenzando a
nifio/fa. contar.

P9 Son importantes para el desarrollo de la
autoestima, y de la personalidad del nifio
en un futuro Es importante para su creatividad

P10 | Es una herramienta muy practica, que
ayuda para el desarrollo del lenguaje Es importante

P11 | El juego es el andamiaje para aprender
nuevos saberes y profundizar otros No contesta

P12 | Estd bueno porque dia a dia aprende
nuevas cosas, y va desarrollando su
inteligencia Curiosidad

P13 | Beneficios a la hora de interactuar ,
expresar No contesta

P14 | Permite un mejor desarrollo en el habla. Permite una mayor estimulacion.

P15 | Creo que lo ayuda a expresarse , | Para mi le estimula Ila mejor
estimula el lenguaje , la imaginacion , | comunicaciéon y lenguaje , creatividad e
creatividad , etc imaginacion

P16 | el juego brinda mas herramientas para | Mi percepcion es de apoyar, ser un guia.
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ayudar el lenguaje del nifio/a.

P17 | Los juegos hacen que los chicos tengan
una conversacion con el otro, ademas de
desarrollar el habito de compartir, hacen
gue el nifio tenga que hablar, pidiendo o | Creo que es importante ya que mantiene
interactuando durante el mismo. contacto con otros

P18 | Es muy importante para desenvolverse
solo, desarrolla autonomia. Es muy importante

P19 | Eljuego es la via regia del aprendizaje en
la infancia por lo tanto es central para el | Es central. Todo lo que ha aprendido
desarrollo del lenguaje; permitiendo la | hasta ahora y es un montén fue a partir
simbolizacién del mundo. del juego

P20 No contesta No contesta

P21 | Los ayuda a estimularse y desarrollar
autonomia No contesta

P22 Como dicen las maestras los nenes

aprenden jugando todo se puede ensefiar

Depende mucho de con quien se juegay | jugando.
del juego. Si son juegos mas como el En lo personal mi hija aprendido las
rompecabezas y asi no creo que se hable | partes del cuerpo jugando y cantando y
mucho pero a la hora de jugar con todo lo que le quiero ensefiar se lo
colores o roles es muy Uutil a la hora de ensefio jugando o con un libro o una
desarrollar el lenguaje cancion

P23 | Eljuego es esencial en todo su
desarrollo. Mediante el mismo trabaja su
lenguaje y otros aspectos. También con El juego como estimulador es esencial en
sus comparieros. la vida de todos los nifios.

P24 | Es una de las mejores maneras de
aprendizaje en los nifios Muy importante

P25 La estimulacién de todo aprendizaje esta
Por medio del juego considero que se representada hasta el momento por el
pueden desarrollar diferentes beneficios juego, en el cual se genera disfrute
para el desarrollo del lenguaje

P26 | El juego es la base de todos los
aprendizajes en los nifios, es lo que les | EI juego es vital para cualquier
permite desarrollar todas sus habilidades | aprendizaje, es la forma que tienen los
y pone en manifiesto las dificultades en | nifios de conocer el mundo vy
diferentes &reas aprehenderlo

P27 Es fundamental el desarrollo de la parte

lidica para todos los aspectos del

Estimula el aprendizaje crecimiento

P28 | A través del mismo se asimila la
realidad, reproduce lo aprendido y lo | Todo aprendizaje es atravesado por el
incorpora a su vocabulario, juego

P29 No contesta No contesta

P30 | Los nifios aprenden mediante el juego No contesta

P31
Es una forma mas facil de aprender y | Si ellos aprenden jugando lo hacen con
mas relajada mAas ganas y mas entusiasmados

P32 | Muchisimos ya que el juego de un nifio

con un adulto implica la plena atencion de
las dos partes y esto permite al nifio
recibir de forma clara la informaciéon que

Importantisimo!
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le brinda el adulto y al adulto percibir si el
nifio tiene alguna carencia en el lenguaje,
la expresibn, la capacidad de
aprendizaje, etc.

P33 | Fundamental. Es muy importante.

P34 | Muchisimos en el caso de mi hija le fue | De todo un poco a veces jugamos a que
muy Util juegos con cartulina, canciones | ella es la maestra y es la que guia el
etc. juego

P35 | Soporte importante de lo simbdlico, de la

expresion, del sonido, la palabra y la
actividad permite en esa accion dar
cuenta y actuar en relacién a los estados
de animo. El juego del fort-da de Freud
es un ej. De poder hacer algo mediante
ese juego, la ausencia de la madre,
ausencia que angustia.

El juego, lo ludico permite acceder a
aprendizaje de lo nuevo de mejor modo.
Ya g a mi entender favorece la curiosidad
del nifio/a

Fuente: Elaborado sobre datos de la investigaciéon n: 33

En relacion a los beneficios que brinda el juego para el desarrollo del lenguaje las

respuestas obtenidas se pueden sintetizar en los siguientes topicos: desarrollo cognitivo,

ampliacién del vocabulario, autonomia, autoestima, aprendizaje significativo y adquisicion de
habilidades.

Es notable la informacién que tienen las familias sobre el juego como vehiculo de

promocion del lenguaje, expresado en las respuestas.

Nube N°4: Beneficios del juego para el desarrollo del lenguaje

BASE DEL DESARROLLD

DESARROLLA AUTDESTIMA
FUNDAMENTAL

Fuente: elaborado sobre datos de la investigacion n:32
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En la infancia la actividad de mayor importancia para los nifios es el juego. Cada
bebé empieza de manera ludica a descubrir su cuerpo y sus posibilidades de movimiento,
asi experimenta con sus sentidos las sensaciones y vivencias que se le presentan. A
medida que va creciendo este juego se expande y va tomando un fin en si mismo, por esto
gue desempefia ese papel fundamental en el desarrollo de las personas. A través de él, se
satisfacen necesidades de expresion y de accién, como asi también aprende a relacionarse
con el entorno y facilita a crear lazos (Castro, 2008:2).

En cuanto a la percepcién acerca del rol del juego en la estimulacion de algun tipo de
aprendizaje en el nifio, casi la totalidad de las respuestas coinciden en la importancia del
uso de esta herramienta pedagogica. Los encuestados utilizaron palabras como: importante,
fundamental o vital para describir el juego, también hubo opiniones que destacan la
promocién del lenguaje y otros aprendizajes mediante el vinculo ladico. También se
destacaron la funcion de sostén y estimulacién, entre otros.

Nube N° 5: Percepcion acerca del rol del juego en la estimulacion de algun tipo de

aprendizaje en el nifio

FUNDAMENTAL VITAL

Fuente: elaborado de los datos de la investigacion n: 28

El momento ladico es considerado como la principal actividad del proceso de
desarrollo del nifio. Comienza por el deseo de conocer, a través de ese deseo explora y
conoce lo que lo rodea, aparece la intencién de comunicacion con otros nifios y adultos. A
través del juego el nifio va adquiriendo diferentes capacidades y habilidades como
independencia, autonomia, establece relaciones con el entorno tanto familiar como natural,
social y cultural. Asi genera la construccion de nuevos conocimientos a partir de los que ya

posee y es gran facilitador de la amistad, cooperacion, la paciencia y del desarrollo de sus
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propias iniciativas, tomando sus propias decisiones. En el entretenimiento estan presentes el
entusiasmo, el placer y disfrute de crear y esto genera nuevas formas de accion en su
entorno (Castilla, Amaya y Laguna 2014:40,42).

Nube N°6: Juegos mas frecuentes con los infantes

JUEGOS DE ROL

aurosMUNECOS
DE CONSTRUCCION

TITERES PINTAR

"HOMPECABEZAS DIBUJIOS

DIDACTICOS
il VEO VED

JUEGQO SIMBOLICO .2z

JUEGOS TRADICIONALES

Fuente: Elaborado sobre datos de la investigacion n:35

Respecto a los tipos de juegos y juguetes que utilizan estos padres con sus nifios en
el hogar, se destaca la variedad de propuestas ludicas por parte de las familias. Se destaca
gue, en su mayoria, las respuestas contemplan mas de tres opciones de juegos y juguetes.

Teniendo en cuenta la edad de los nifios que componen la muestra, predominan los
juegos de construccién: bloques y rompecabezas, asi como los cuentos. Otros juegos que
aparecen con frecuencia son simbdlicos: jugar a la maestra, disfraces, la casita,
superhéroes, cantar, titeres, kiosco/supermercado. Las familias mencionan, ademas, juegos
de movimiento como la escondida o los que se realizan al aire libre. Un juego que aparece
mucho en las respuestas son los autos.

Se puede observar, al analizar las respuestas obtenidas mediante la encuesta, que
los padres y madres poseen un conocimiento profundo del tipo de juegos y sus funciones,
ya que se advierten respuestas muy especificas como: juego dramético, juegos de
representacion, juegos de roles, juegos de encastre, juegos tradicionales, juegos de
sonidos.

Los juegos de construccion, como los blogues, son los que fomentan el crecimiento
de manera integral, ofreciendo el desarrollo de habilidades para el desempefio futuro en la

vida cotidiana. Estos permiten desarrollar la motricidad fina, por ejemplo al tener que tomar
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los bloques en forma de pinza o construir con ellos alguna producciéon desencadenada por la
imaginacion, desarrollando asi el pensamiento logico. Ofrecerles a los nifios estos tipos de
juguetes es entregarles una herramienta eficaz para su maduracién, crecimiento y
aprendizaje, mientras que a la vez descansan tensiones, y estan inmersos en un clima de
diversién (Castafieda, 2014).

Nube N°7: Tipo de juegos utilizados en el hogar

ARRASTRES
CUNSTRUCCION

JUEGO REGLAOD JUEGDS DE ROL

b ARMUSICA
JUEGOS DE MESA wasa

10 A CASA

RDMPECABEZA BLOQUES

“K‘ﬂ%“é‘s I B A R PELOTA
TITERES

Lo DISFRACES
v JUESCS OE CETRAS MURNIECDS

Fuente: Elaborado sobre datos de la investigacion n: 34

Ante la pregunta sobre los tipos de juegos que utilizan en el hogar se puede
evidenciar la variedad ludica que los padres ofrecen a sus hijos. Las respuestas en su
mayoria contemplan varias opciones y entre ellas sobresale el dibujo, pintar, el uso de
rompecabezas y juegos de mesa, como asi también la lectura, entre otros. No puede
concebirse la vida del nifio sin juego ya que es su manera natural de aprender y desarrollar
sus habilidades. Es la actividad principal en la infancia ya que responde a las necesidades
de explorar, observar, crear, imaginar, inventar, descubrir el mundo que lo rodea, y esto
posibilita el desarrollo y crecimiento. El derecho a jugar fue reconocido por primera vez, el
20 de noviembre de 1959, momento en que la Asamblea General de las Naciones Unidas
aprueba la Declaracion de los Derechos del Nifio (Marin, 2009).
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Grafico N° 3: Frecuencia en que el juego solitario del nifio se acompafia con lenguaje
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Fuente: Elaborado sobre datos de la investigaciéon n: 33

Ante la consulta acerca de la frecuencia con que el lenguaje acompafia al nifio en el
juego solitario, las respuestas dan cuenta de un importante ejercicio de entrenamiento del
lenguaje de los infantes en sus actividades ludicas.

Jugando el nifio explora el ambiente e interactia con lo que llama su atencion,
encuentra la posibilidad de utilizar el espacio y la oportunidad de interactuar con el entorno.
A través de esta exploracion el nifio puede transformar objetos y crear, imaginar basandose
en la experiencia previa y su pensamiento y creatividad. Si bien el juego libre tiene el
objetivo de que el nifio elija su motivacion, se puede interactuar con él generando nuevas
experiencias y ampliando su vocabulario a través de la interaccion (Cuenca Najarro,
2019:21).

Tabla N°4 Desarrollo de capacidades a través del juego y manera en la que el

adulto lo guia con el nifio

Capacidades que desarrolla el | Manera en que guia el juego con el nifio
nifio a través del juego

P1 Le brindo méas herramientas de para favorecer
Creativa y estimula el lenguaje. el juego o actividad.

P2 Motrices, Imaginacién, Solucion de | Me cuesta salirme de la estructura del juego,
problemas. para guiarlo.

P3 Lenguaje, motriz, etc Dejo que ella lo guie

P4 A conocer su cuerpo y las
habilidades de lenguaje que
desarrolla
a través de este Si lo guio, a veces, jugamos por turnos

P5 Lenguaje, paciencia, tolerancia, Si, mostrandole primero segun la dificultad del
perseverancia, saber compartir, juego. O alentarlo a q lo intente
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P6 Capacidades fisicas, emocionales,
sensoriales, cooperativas, Por lo general, es mi hija quién guia el juego.
creativas, empaticas, afectivas y Ella manifiesta cudl es el rol que quiere que yo
mentales. Entre otras. cumpla.

pP7 Muchas, tanto locomotoras, como del
lenguaje, emociones y aprendizaje Siempre lo hace el.

P8 Solamente cuando intento que aprenda algo.
Muchisimas entre ellas, imaginacién, | O para ensefiar a esperar el turno a través de
expresién corporal, artisticas, etc. la palabra o la accién.

P9 Personalidad, autoestima,
pensamiento, caracter, afrontar lo
que no sale,
aceptacion, muchas cosas pueden
surgir desde el juego. No, siempre guia ella el juego.

P10 | El tacto. La concentracién. La | Hay momentos que si y Le explico cémo son
paciencia las reglas del juego

P11 Si, para darle un contexto y avanzar en el
Todas mismo

P12 Estimular su creatividad. Si obvio, explicandole de que se trata

P13 No contesta No contesta

P14
La comunicacion en todos los Suelo guiar el juego proponiendo siempre a
sentidos, aprenden a su manera pensar a imaginar a innovatr,

a entender la vida cotidiana, a darle la vuelta a un juego tradicional, por
expresarse a abrir la imaginacion. ejemplo.

P15 Si es necesario que le expliqué algo si, en
No contesta general ella guia el juego y yo la sigo .

P16 | Desarrolla el habla, la manipulacion,
cognitiva si, mostrandole como se hace para que vea.

P17 Los juegos hacen que los chicos
sean curiosos, interactien con otros,
aprendan, compartan, estimulen la | a veces si, y en otras ella impone las reglas.
creatividad. diciendo o ensefidndole como se juega

P18 | Aprende a manejarse solo y a
resolver situaciones. Estimula la | Sii. Si es un juego nuevo le voy mostrando
creatividad. como es para que luego él lo repita

P19 Trato de no hacerlo de hecho es ella quien

suele distribuir personajes y obijetivos.
Intento en todo caso llegar a acuerdos a partir
Pensamiento simbdlico de la negociacién

P20 No contesta No contesta

P21 Memorizar las cosas No contesta

P22 Dependiendo del juego pero aprende
a manejarse en la vida real
mas que nada porque todo lo que Cuando el juego implica aprender algo. Si
los nenes viven lo expresan en los jugamos a la cocinita suelo preguntarle
juegos o historias que cuentany a y ensefarle como agarrar los cubiertos como
través del juego les podemos manejar las cosas que pueden estar calientes
ensefiar como actuar y que esperar y asi. Cuando jugamos a las mufiecas le
correctamente de las cosas explico como deberiamos tratar a los demas
cotidianas gue esta bien y que esta mal decir y eso

P23 No contesta Dejo que él me guie, haciendo de cuenta que
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no se a que jugamos.

P24 A veces si soy el guia, siempre siguiendo las
Creatividad, interaccion con otros | ganas que tengan y lo que ellas van
nifios y adultos, independencia aprendiendo.

P25 | Todas, desde capacidades motrices, | Por lo general quien guia el juego es él, solo
del habla, de la expresion, etc. intento marcar ciertas reglas de juego

P26 Generalmente guia él el juego, distribuyendo
Linglisticas, motoras, de | los roles o las tareas a realizar y eligiendo el
comunicacién desarrollo del juego

P27 Imaginacion, lenguaje, destreza
fisica/manual/intelectual A veces, dependiendo del juego.

P28 Empatia, compafierismo, memoria, No, dejo que ellos sean libres de guiar sus
ubicacion en la realidad juegos

P29 Depende, si es el juego de la cocina, guia ella,

ella pregunta que quiere comer uno, ella indica
gue vamos a jugar a eso. En otros juegos si,
Las emociones y roles trato de guiarla, con asi no, giralo, vos podes
P30 Por lo general si juego con el dejo que el
ponga las reglas ya que es su juego, excepto
Muchas, depende el juego, logra | cuando jugamos algin juego de mesa y €l
socializar,autonomia, toma de | quiere cambiar las reglas a su favor (hacer
decisiones etc trampa) ahi si

P31 Motriz, visual, auditiva, No. Siempre pone él las reglas

P32 Respetar el turno, los tiempos, saber
gue a veces se gana y a veces se
pierde, la perseverancia, el esfuerzo,
aprender a pensar como llegar al
objetivo, la capacidad de disfrute, | A veces y suelo ensefiarle a manejar sus
infinitas cosas positivas que se | emociones, sobre todo las negativas, como
aprenden mediante el juego. impaciencia, enojo, frustracién, etc.

P33 Cognitivas. A veces. La dejo que ella guie también.

P34 Mucha aprendi6 los nUmeros | Si, a veces pongo limites y otras dejo que ella
,colores bocales y abecedario lo guie asi aprende a organizar y liderar

P35 Dejo que sea espontdneo pero en ocasiones

Capacidad visual, motriz, auditiva, de
intercambio, de cooperacién, de
desarrollo de roles

mediante la explicacion acorde a su edad para
g aprenda que determinada actividad tiene
una manera de funcionar.

Fuente: Elaborado sobre datos de la investigaciéon n:32

Las respuestas en referencia a las habilidades que desarrolla el nifio a través del

juego, dan cuenta de la valoracién que hacen los progenitores sobre los aprendizajes y la

evolucién de sus hijos en diferentes aspectos de su desarrollo.

Nube N°8: Capacidades que desarrolla el nifio a través del juego
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Fuente: elaborado sobre datos de la investigacion n: 32

Se puede observar que la mayoria de las respuestas tienen en cuenta el impacto
positivo del juego en la adquisicion de aptitudes de socializacion como por ejemplo: la
empatia, la cooperacion, el desarrollo de roles, la internalizacion de reglas, entre otras.
También se advierte un marcado énfasis en reconocer las habilidades de adquisicion y
desarrollo del lenguaje, asi como el progreso cognitivo que supone el ejercicio ludico. Las
familias destacan, entre los aprendizajes posibles: la imaginacion, la autonomia, las
habilidades mentales, el lenguaje, las habilidades motoras, entre otras.

La actividad ladica esta sumamente vinculada a la resolucién de problemas, al
desarrollo del lenguaje, a la creatividad, ayuda al nifio a desarrollar diferentes capacidades,
motoras, afectivas, sociales, emaocionales y también estimula su interés en la exploracion y
reconocimiento de su entorno. A través de juego se van desarrollando distintos parametros
de la personalidad, como la afectividad, que se da a través de la confianza, la autonomia, el
desarrollo de la identidad, asi también favorece a la motricidad, teniendo en cuenta que el
desarrollo motor es sumamente importante para su evolucion. Los juegos que estimulan la
actividad psicomotriz le permiten al nifio explorar sensaciones, texturas, agilidad, desarrollan
la motricidad gruesa, del movimiento del cuerpo, y la motricidad fina, cuando necesitan
agarrar cosas en pinza, o utilizar ciertos movimientos para lograr un objetivo. A través de
éste el nifio realiza descubrimientos intelectuales mediante la exploracion y asi asimilan las

cosas que los rodean a sus propias estructuras (Chamorro, 2010: 4-6).
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En relacion a la manera en la que guian el juego del nifio los encuestados
respondieron que, en la mayoria de los casos dejan que el nifio sea quien lo realiza.
También hay situaciones donde los padres conducen la propuesta ladica de acuerdo al
interés del infante o para promover un aprendizaje especifico: gestionar emociones, respetar
turnos, imaginar escenas o crear innovaciones del juego.

Nube N° 9: Manera en la que el adulto guia el juego con el nifio

o0L0 A VECES

PARA QUE APRENDA

Fuente: elaborado sobre datos de la investigacion n: 32

El juego dirigido es una actividad con objetivos planteados con anterioridad por parte
del adulto, con el fin de estimular o generar un aprendizaje, a través del cual el nifio va
desarrollando su pensamiento. Gracias al aporte del adulto el nifio va adquiriendo
vocabulario y nuevas experiencias desarrollando nuevas destrezas y aprende reglas sobre
la actividad, de esta manera mientras se divierte adquiere conocimientos para actuar de

manera independiente en la vida cotidiana (Sanchez, & Chinlle, 2016).

Tabla N° 5: Momentos de juego e importancia de acompafiarlo con lenguaje

Momento de juego con su Importancia de acompafiar con lenguaje,
hijo/a. ese momento de juego.

P1 Para ampliar el vocabulario y poner en
Todos los dias palabras las acciones.

P2 Lo hago de manera inconsciente, me
A la mafana parece muy importante hacerlo.

P3 Por la tarde y los fines de | Muy importante para comunicarnos e ir
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semana llevando el juego

P4 Varias veces al dia, no hay Siempre hablamos de lo que estamos
momentos especificos haciendo, lo considero muy importante.

P5 Todos los dias ayuda a que el adquiera mas vocabulario

P6 Es muy importante y necesario que el juego

se acompafie de verbalizaciones, de esta

manera podemos enseflar  distintas
Generalmente jugamos maneras de dirigirnos en ciertos momentos,
cuando ella lo propone también lo es para que ellos manifiesten lo
y cuando mi tiempo me lo gue les estd sucediendo y como eso los
permite hace sentir.

P7 No puede estar callado nunca, suele hablar
Siempre que puedo, no hay | 1000 palabras en un segundo, que Ilo
momento especifico acompafie amplia su vocabulario

P8 Importantisimo porque ayuda a que agregué

vocabulario,

pueda expresarse con mas fluidez vy

expresar lo que siente o quiere con la
A la mafiana, a la tarde. palabra.

P9 Cuando estoy en casa, Si para que vea que uno esta presente en el
mientras hacemos las cosas juego
de la casay los fines de y no solo con movimiento y el pensamiento
semana en otro lado

P10 En las tardes Porque les ayuda a ampliar su vocabulario

P11 Todos los dias importantisimo siempre

P12 Cuando se puede, no hay
momento especifico. Si muy importante

P13 Siempre que puedo

P14 Considero sumamente importante que

aprenda a expresarse para saber que
Todos los dias siente y como se siente.

P15 Trato de todos los dias.

Siempre tratamos de hacernos | Muy importante  porque la ayudamos a
un espacio en el dia para jugar aprender palabras nuevas, que empiece a
y compartir con ella solamente | lograr formar
dejando celulares y todo de alguna mini oracién , entre otras cosas que
lado. ya puse mas arriba

P16 Saper importante, para que desarrolle su
Por las tardes. lenguaje.

P17 Importante sino no seria juego compartido,
A diario después del trabajo, seria una manipulacion de objetos.

P18 Todos los dias Desarrolla su lenguaje y lo enriquece

P19 A la mafana un rato. Luego

ella suele acompafiarme en
las tareas diarias, que
tratamos de hacer jugando...
cuando caminamos hacia y
desde el jardin....inventamos
caminamos con diferentes

Muy importante, porque eso afianza nuestro
vinculo y le da sentido al juego.
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pasos. En casa antes de la
cena jugamos en familia con
papa

P20 No contesta No contesta

P21 Cuando el tiene ganas de | Muy importante ellos se estimulan mas y
jugar conmigo aprenden de nosotros

P22 Mucha para que aprenda, ademas la

oratoria que practique contar que esta

Cuando es fin de semana y haciendo y ademas la estimulo a que le
tenemos libre. No tiene invente una historia al juego y asi ampliar su
horarios especificos. vocabulario.

P23 Importantisimo porque todas las acciones
Siempre un tiempito en el dia. | deben ser acompafiadas del lenguaje

P24 Todos los dias, generalmente
de tarde cuando terminan sus | Si es importante. Porque es una forma de
actividades diarias reforzar su aprendizaje

P25 Fundamental, solemos conversar en todo
Al menos dos horas diarias momento.

P26 Muchas veces para poner en palabras lo

gue ocurre en el juego, cuestionarle

Alrededor de una hora al dia y | diferentes actitudes, ampliar su vocabulario
mas los fines de semana. y hacerlo mas divertido

P27 En general por la tarde en los | Totalmente, es parte de la interaccién
momentos libres natural y aprendizaje

P28 para que aprenda a expresar sus ideas,
Cuando ellos asi lo desean. sentimientos

P29 Depende los dias, algunas ves | Depende el juego, pero normalmente
tengo poco tiempo, otros | siempre charlamos de por medio, ella
jugamos a lo largo de dia | siempre pregunta si asi esta bien o que es
varias veces esto y la acompafio a ampliar su lenguaje.

P30 La mayor parte del dia, luego
del cole y la siesta. No contesta

P31 crear un vinculo para que él pueda
Generalmente a la tardecita | contarme ciertas cosas que si se las
noche. pregunto frontalmente no me las dice

P32 Generalmente los fines de
semana, pero el siempre
encuentra momentos, aunque
sean cortitos para jugar a algo | Fundamental, el lenguaje simplifica y nos
conmigo. No siempre lo ayuda a ir al grano con lo que queremos
consigue. transmitir.

P33 A la tarde y noche. Muy importante, siempre le hablamos.

P34 No contesta Lo considero importante cuando ella lo pide

P35 Los horarios los manejamos

en funciébn del trabajo vy
siempre hay alguien que
acompanfa en el juego

Si! Desde pequefia todo era hablado, es la
manera de transmitir el lenguaje y q lo
pueda adquirir. Permite la interaccion

Fuente: Elaborado sobre datos de la investigaciéon n:33




Las familias mencionaron gran interés en el juego y ademas sefialaron que juegan a
diario con sus hijos. Incluso la mayor cantidad de respuestas coinciden en que no hay un

horario especifico de juego sino que se produce a demanda de los nifios.

Nube N°10: Momentos de juego con los nifios.

Fuente: elaborado sobre datos de la investigacién n: 34

En todos se evidencia que siempre hay momentos para disfrutar de lo lidico con sus
hijos y esto es sumamente importante ya que, los padres y su entorno son los primeros
contactos de interaccién de los nifios, son quienes intervienen en sus juegos y a medida que
van creciendo y desarrollandose van adquiriendo importancia otras personas que afectan al
desarrollo de su personalidad. Hay actitudes en la comunicacién con los nifios que
promueven confianza, independencia, autonomia por esto mismo un nifio el cual tuvo un
entorno empatico, fue atendido y tenido en cuenta en sus necesidades desarrollara estas
fortalezas, lo cual lo ayudara a enfrentar de mejor manera las circunstancias adversas, o los
problemas y la resolucion de los mismos. Por esto el rol de los padres en la interaccién del
juego y su desarrollo es fundamental (Sanz, 2019).

En relacion a la importancia de acompafiar con lenguaje el momento ludico, las
familias lo consideran en general muy importante, justificando esta consideracién con
expresiones que manifiestan que acompafiar con palabras ese momento desarrolla
lenguaje, crea vinculos, amplia el vocabulario, los ayuda a aprender a expresarse, crea
vinculos, entre otras consideraciones, es asi como las familias demuestran el conocimiento

que tienen sobre dicha importancia.
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Nube N° 12: Importancia de acompafiar con lenguaje el momento ludico

DESARROLLAR LENGUAJE

CREAR VINCULOS

AMPLIAR VOCABULARID

MUY IMPORTANTE

GENERAR COMUNICACION

Fuente: elaborado sobre datos de la investigacion n: 33

Grafico: N°4 Frecuencia con que utiliza el juego como conductor para estimular el

lenguaje
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Fuente: Elaborado sobre datos de la investigacion n:35
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lenguaje de sus hijos, en su mayoria refieren hacerlo siempre y casi siempre.

Consultados los padres sobre la frecuencia con que utilizan el juego para estimular el

La construccion y desarrollo del lenguaje necesita de la interaccién con otros, ya

sea en su vida cotidiana como en su juego, y asi se van desarrollando las funciones

ejecutivas, a través de las experiencias vividas (Puggioni, 2015:5).

recomienda el juego como estimulo a través del habla en la infancia

Juegos y juguetes
adecuados para estimular el
lenguaje

Motivo por el que recomienda el juego
como estimulo a través del habla en la
infancia

P1 Juegos donde haya imagenes. | Porque a partir del juego el nifio aprende.

P2 Si. Para que el proceso de aprendizaje sea
Libros, titeres, juego simbdlico | mas divertido y no tan formal

P3 De asociacion, de letras y | Porque el juego es la forma natural, en la
palabras. gue los nifios de aprender.

P4 Si, es el mejor estimulo porque ellos a

través del juego absorben toda Ila
Todos los juegos y juguetes informacién que les damos de una manera
son estimulo divertida.

P5 Porque es la mejor manera de que el chico
Todos los g vengan guiera mas si lo obligamos se aburre.
acompafnados de palabras Si le digo asi no ya no le gusta en cambio
como lectura bien y atras repito la palabra mejor dicha
0 hasta pasar una pelota y ella sigue diciendo hasta q le sale perfecta.
decir uno dos y.... Y le digo excelente

P6 Juego simbdlico, creativo,
juegos de palabras, cuentos
cartas con imagenes
para que ellos inventen
historias dependiendo de la Si. Es la mejor manera para que
edad. los nifios se interesen por el aprendizaje.

P7 Si, ya que es una forma divertida
No contesta de poder ensefiarles

P8 Si. Porque es un acompafiamiento al
Los libros, cartas, disfraces, | desarrollo del lenguaje fluido, de ayudarlo a
interpretacion teatral de | poder poner en palabras sus emociones y
cuentos, tutifruti. sentimientos.

P9 Todos no hay juguetes que no | Porque ayuda a desarrollar la personalidad
puedan motivar el lenguaje y la autoestima del nifio

P10 Libros. Bloques de letras. | Si. Porque en esa etapa su cerebro es una
Juegos de sonidos de | esponja, todo lo que les ensefiemos en esa
palabras etapa lo aprende facil y rapido

P11 Si siempre, ayuda a crecer en sus

capacidades
Los que permiten crear | como personasy los prepara para el dia de
distintos mundos fantasticos mafana

P12 Juegos didéacticos Si super recomiendo, jugando aprenden

Tabla N° 6 Juegos adecuados para estimular el lenguaje y motivos por los que
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P13 No contesta Si, porque ayuda al desarrollo de ellos
P14 Los juegos en que uno cumple
cierto  rol por  ejemplo
al jugar a la doctora usa
determinado lenguaje si es a
la vendedora no solo aprende
a estimular el lenguaje sino | Si porque la comunicacién es fundamental
que sirve para interaccionar. para expresarse, comprender y aprender.
P15 Si. Creo gque es uno de los mejores
Muchos, entre ellos los | métodos para ayudarlo
didacticos mas que nada. y que aprenda mas facil, divertido, etc.

P16 si lo recomiendo...porque es una

herramienta que estda a nuestro alcance
Los cuentos, cartas con Nos ayuda a estar en contacto directo con
imagenes , letras. nuestros nifos.

P17 libros, juegos en los que deba

pedir
0 solicitar elementos, cartas,
domino si, lo recomiendo,
P18 Si. Es la manera en que los chicos
Los libros. Los laberintos. aprenden.

P19 Porque aprende. Siempre hemos jugado y
nuestra hija comenzé a decir sus primeras
palabras cerca del afio y para los dos tenia
un lenguaje amplio y claro, formulaba
oraciones complejas
coherentes y con sentido. Y desde
entonces hasta ahora

Todos. Siempre y cuando en su lenguaje se complejiza pudiendo
el juego intervenga la sostener conversaciones con pares y
comunicacion adultez
P20 Juegos con colores g llamen la
atencion No contesta

P21 Si, porque es una gran ayuda para que
El juego de memoria y el juego | ellos, cada dia aprendan méas y se vallan
de palabras estimulando y aprendiendo en cada juego

P22 Los juegos que tengan que ver | Porque de forma ludica ellos se emocionan

con empatar las palabras con | y no se dan cuenta que estan aprendiendo
los objetos. Los libros. Losque |y no les da miedo equivocarse o0
son interactivos que te hacen | confundirse por que en los juegos
repetir la palabra junto con el | nada estd mal solo se repite de forma
personaje del juego. correcta y no se los estigmatiza

P23 No contesta No contesta

P24 Si lo recomendaria.

Porgue en la edad méas pequefias el juego
tiene mucha importancia es lo que mas
Libros, cuadernos, pizarras hacen.
P25 Cualquier juego o0 juguete | Si, ya que por medio del juego nosotros

puede ser adecuado para la

entramos en Su mundo,
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estimulacion del lenguaje

nos acercamos a ellos pudiendo estimular,
ampliar y apoyar el lenguaje del nifio

P26 Si, porque es la mejor herramienta para
acceder al mundo
Juegos de rol y con | de los nifios, conocecerlos, descubrirlos y
mufiequitos conectar con ellos y con sus dificultades
p27 Si, porque nos funciond.
Nuestro hijo tiene un lenguaje y Una
Cantar, leer, ahora con 4 afios, | comprension del mismo muy avanzada para
juegos de mesa. su edad
P28 Juegos de asociacion,
memotest, y juguetes en gral
gue ellos escojan y les permita | Si, es importante para su desarrollo y
crear historias y personajes aprendizaje
P29 Todos, yo creo que todo
jueguete acompafiado de un
adulto puede estimular el
lenguaje No contesta
P30 Nunca le digo asi no se dice, solo le digo la
palabra
Recomiendo el juego para todo tipo de
informacion, desde que el nifio logre, ya
gue este tiene un enfoque y va dirigido
depende lo que yo quiera ensefiar,
€j: Si quiero ensefar a sumar jugamos a
Todos embocar pelotas en una canasta.
P31 Juegos de armado como | Silo recomiendo. porque es mas facil para
rasting pintar ellos, para aprender.
P32 iTodos! Siempre que uno | Por supuesto, fundamental para fortalecer
tenga una mirada puesta en el | el vinculo con nuestros hijos
nifo. El lenguaje esta ahi, para | y nos tomen como referentes para acudir el
facilitar la comprensién del | dia de mafiana
mundo de un nifio. Ojo de los | cuando necesiten un modelo, rumbo,
adultos también. opinién y ayuda.
P33 Si. Porque los nifios necesitan jugar y asi
Todos. van aprendiendo.
P34 Libros ,cartulinas ,sopa de
letras ect Es muy util facilita el aprendizaje y es algo
Maestra , pastelera hermoso
P35 Si, sin dudas porque lo ludico permite en

Rompecabezas con las
diferentes partes del cuerpo o
de animales, el juego con
mufeca, la lectura de libros,
juegos de roles ...la mayoria
permite g tanto yo como mama
como ella interactuemos

otras cosas adquirir el lenguaje,

las actividades con otros, la simbolizacion,
la actuacion, fantasear,

imaginar, en esa interaccion se construye el
esquema corporal

Yy uno se puede nombrar como yo en una
imagen unificada.

Fuente: Elaborado sobre datos de la investigacion n: 32
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La mayoria de los padres considera que los juegos y juguetes adecuados para
estimular el lenguaje de sus hijos son todos, siempre y cuando la mirada esté puesta en el
nifio y en estimular su lenguaje, para facilitarle la comprension.

Nube N°13: Juegos y juguetes adecuados para estimular el lenguaje en la infancia

ASOCIACION

CON PALABRAS

CANTAR

Fuente: elaborado sobre datos de la investigacién n:32

Se destaca entre los principales los libros, juegos con imagenes, palabras y letras,
juego simbdlico, juego de roles, juegos que permiten crear, titeres, bloques, cartas,
rompecabezas, juegos de mesa en general, juegos didacticos, memotest, juegos de
asociacion y, en menor medida, dominé, juegos de sonidos y disfraces. La variedad de
propuestas que se registran da cuenta de un grupo con mucha informacién e interés en el
area propuesta como eje de la investigacion.

Hoy en dia a la hora de ofrecerle un juguete o un juego al nifio, se les da mucha
importancia a los juegos, ya que se busca el propésito del desarrollo de habilidades,
destrezas naturales del nifio, asi también afianzar de manera atractiva la adquisicion de
conceptos y procedimientos que ayudan a reforzar dichas destrezas. Los juegos bridan
estimulos de creatividad intelectual, ya que requieren de la imaginacion y el trabajo propio
del nifio. Para esto es necesario crear un ambiente comodo y asi se proporciona el entorno
adecuado para el desarrollo de las habilidades intelectuales, emocionales y de integracion,
como la memoria, la atencion, la comprension. Este tipo de juegos generalmente se realizan
de manera individual, abren la puerta a la imaginacién (Merani 2015).

Frente a la pregunta si recomendarian el juego como estimulo a través del habla en

la infancia, todos los encuestados coinciden en que si. La mayoria justificO su respuesta
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enunciando que a partir de éste los nifios aprenden, adquieren vocabulario, y otros opinan
que a través del juego se estimula el desarrollo.

Nube N°13 Motivo por el que recomienda el juego como estimulo en la infancia

MUY IMPORTANTE

Fuente: Elaborado sobre datos de la investigacién n:32

Todas las actividades, en el inicio de la vida son impulsadas por el estimulo del
entorno, es por esto que el juego se convierte en una estrategia que llama la atencion,
divierte y recrea al nifio, pero también lo impulsa a la construccion de conocimiento.
Desarrolla en el nifio aspectos motrices, cognitivos y socioldgicos, entre otros aspectos.
Cada dimension se ird desarrollando a través del juego. Algunos son pensados para
desarrollar ciertas dimensiones, como, por ejemplo, la dimensién motora se puede estimular
con juegos que impliqguen movimientos gruesos y finos, pero finalmente todo juego facilita el
desarrollo del pensamiento (Otalvaro Garces, 2011:25).

Gréfico N° 5 Percepcion sobre la importancia de leer cuentos en la infancia
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Fuente: Elaborado sobre datos de la investigacion n:35

Respecto de la importancia de leer cuentos en la infancia, en una escala de
valoracién, la principal consideracion es que es sumamente importante, seguido de muy
importante e importante.

Los padres y su entorno son los primeros contactos de interaccion de los nifios, son
guienes intervienen en sus juegos y a medida que van creciendo y desarrollandose van
adquiriendo importancia otras personas que afectan al desarrollo de su personalidad, hay
actitudes en la comunicacion con los nifios que promueven confianza, independencia,
autonomia. Por esto mismo un nifio que tuvo un entorno empético, fue atendido y tenido en
cuenta en sus necesidades desarrollard estas fortalezas, que lo ayudaran a enfrentar de
mejor manera las circunstancias adversas, o los problemas y la resoluciéon de los mismos,
por esto el rol de los padres en la interaccion del juego y su desarrollo es fundamental (Sanz
2019).

Tabla N° 7: Motivos por los que otorga importancia de la lectura de cuentos en la
infancia

Motivo por el que considera de ese modo la importancia de lectura de
cuentos en la infancia

P1 Favorece la creatividad y expresa lo que le provocé el cuento.

P2 Creo que esta bueno para generarle un habito futuro

P3 Desarrollo del lenguaje, cultura, relajar, momento de encuentro

P4 Estimula su imaginacion y concentracion y aprenden nuevas palabras

P5 Porque ayudo a que adquiera mas lenguaje y que a temprana edad vea la

importancia de leer
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P6
P7
P8

P9

P10
P11
P12

P13

P14
P15
P16
P17
P18

P19
P20
P21
P22

P23
P24

P25
P26

P27

P28
P29
P30
P31
P32

P33

P34

Porque ellos van adquiriendo un mayor caudal de palabras,

Aprenden habitos de lectura y favorece el lenguaje y la imaginacion.

Por que prestan atencion, a veces no tanto pero siempre pregunta y se
interesa, asi amplia el vocabulario.

Porque ayuda a estimular la imaginacion

Lo ayuda a ese primer encuentro entre la palabra hablada y la escrita.
Porque motiva a la lectura y a la incorporacién del lenguaje

Porque a la vez que les ensefiamos palabras nuevas les ayudamos a
desarrollar la imaginacion

desarrolla la imaginacién

Porque la lectura promueve el lenguaje y las capacidades mentales

Porque aprenden y empieza a prestar atencion

Porque es un mundo mégico para ellos, donde la imaginacion juega un rol
importante

Porque entran en un mundo hermoso donde su imaginacion se expande

Es importante que desde pequefios estén en contacto con libros aunque no
sepa leer ya puede reconocer letras interpretar dibujos por ejemplo, crean
habito.

Creo que es importante que de chiquitos le formemos el habito de la lectura
Ayuda a su imaginacion.... a entender como son las cosas...

Aprenden mucho con los cuentos.

Aparte de ampliar la incorporacién de palabras, es para ayudar a crear con
la imaginacion

Porque enriquece su vocabulario

Porque disfruto leer y me encanta compartir los mundos que la literatura nos
ofrece con mi hija. Porque la literatura me ha ayudado a ampliar vocabulario
y a comunicarme con las personas....y creo que estimular eso desde
peques la ayudara a comprender la funcion comunicativa y creativa del
lenguaje

No, Porque no le presta atencién

Porque ellos de ahi quieren aprender y los estimula el pronunciar las
palabras

Porque estimula mucho su imaginaciéon y la motiva a relatar historias
imaginadas y le ensefia a relatar las cosas con mas facilidad. Como lo que
hizo en el dia si le paso algo malo o algo lindo

Es importante porque los introduce en el mundo de la cultura, y estimula su
interés en la lectura /escritura

No contesta

Estimula la atencién y las ganas de aprender a leer

Considero importante todo tipo de lecturas, no solo de cuentos, ya que de
esa manera se estimula la imaginacion, el juego y el lenguaje del nifio

Para fomentar el desarrollo del lenguaje, afianzar vinculos y cultivar el amor
por la lectura

Porque es la edad ideal para incorporar el habito de la lectura, el estimulo
del lenguaje y la fantasia y la incorporacion de nuevas palabras con su
significado

Amplia el vocabulario, fomenta la imaginacion y creacion de ideas, su
comprension y formacién de pensamiento critico
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P35 Porque generamos un momento de madre e hija importante, porque me
encanta verla feliz al elegir qué libro quiere que le lea y se genera el habito.
Fuente: Elaborado sobre datos de la investigacion

Ante la consulta sobre los motivos para considerar la escala de importancia que le
atribuyen a la lectura de cuentos, los padres responden, principalmente, vinculando la
lectura al desarrollo de habilidades del lenguaje. También indican que es una manera de
estimular la imaginacion. Se destaca el interés de varios encuestados por generar el habito
de la lectura en sus hijos.

Nube N°13: Motivos por los que otorga importancia de la lectura de cuentos en la infancia

AMPLIA VOCABULARIO

Fuente: elaborado sobre datos de la investigacion n: 34

El habito de leer es un recurso que proporciona informacion, analisis, reflexion,
placer, requiere de atencion. Ademas de entretener, a través de la lectura y escucha activa
se puede ayudar al desarrollo y sistematizacién del lenguaje, mejorar la expresion oral y
generar un lenguaje mas fluido, aumentar el vocabulario. La escucha de cuentos facilita el
pensamiento y la capacidad de imaginar y anticipar acciones, esto pone en funcionamiento
las acciones mentales que agilizan la inteligencia. Los cuentos permiten ampliar los
horizontes del pensamiento poniéndolo al nifio en contacto con lugares, personas, animales,
costumbres lejanas en tiempo y espacio, estimular la curiosidad, desarrollar la capacidad de
andlisis (Ahmed, 2011).

Gréfico N° 6: En el juego de su hijo, con qué frecuencia usted...
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Fuente: Elaborado sobre datos de la investigacién n:35

En el momento del juego, interactuando con su hijo los padres o familiares suelen
realizar intervenciones en el mismo para fomentar y modelar el lenguaje. La mayoria de las
familias encuestadas refiere que suelen reformular las frases que sus hijos dicen,
otorgandoles el modelo correcto. Otra practica habitual es agregar informacién a las
expresiones de los nifios, como asi también utilizar expresiones exageradas o enfatizar con
gestos el lenguaje verbal empleado. Esto da cuenta de un modelo de correcciones verbales
intencional y direccionado, que los padres utilizan para trasmitir el uso correcto del lenguaje.

Cuando el nifio se comunica es importante que su entorno desee escucharlo y
atienda a sus miradas, sus gestos, es decir sus necesidades. Los nifios comienzan a
comunicarse mucho antes de enunciar palabras o frases. Lo hacen a través de
sefialamientos, de gestos, de gritos, sonrisas, llanto. Entonces es el adulto el que debe
interpretar esa comunicaciéon. A medida que el nifio aprende mas palabras, podra unirlas y
aqui comienzan las frases de dos palabras. En esta etapa, comprende mucho mas de lo que
expresa y esta en los adultos fomentar momentos de interaccion y comunicacion (Pepper &
Weitzman 2007:10-16).
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CONCLUSIONES
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A partir de la siguiente investigacion acerca del grado de informacion que tienen los
padres de nifios de 2 a 5 afos, sobre los beneficios que brinda el juego para el desarrollo
del lenguaje y el tipo de juego que aplican con sus hijos queda expresado el conocimiento
que tienen los mismos sobre la importancia del juego en la primera infancia, se presentan
las siguientes conclusiones.

En cuanto al perfil de la muestra, se identifica que mayoritariamente son padres de
nifios de 2 afos, y el resto de los infantes tienen entre 3 y 5 afos, es decir, que asisten a
nivel inicial. En general son hijos Unicos.

En cuanto al rol que tiene el intercambio de palabras entre el adulto y el nifio en el
juego infantil, gran parte de los encuestados coinciden en que el intercambio nifio-adulto
favorece al aprendizaje, adquisicion del lenguaje y la comunicacién en el infante. A su vez la
mayor parte relaciona este intercambio con la incidencia en la interaccion social en la
infancia.

Casi la totalidad de los encuestados considera que el juego es sumamente importante en la
infancia, también cabe destacar que las familias en general valoran la importancia de la
interaccion visual.

Los padres y madres poseen un conocimiento profundo del tipo de juegos y sus
funciones, ya que se advierten respuestas muy especificas como: juego dramatico, juegos
de representacion, juegos de roles, juegos de encastre, juegos tradicionales, juegos de
sonidos y en relacién a los tipos de juegos que utilizan en el hogar se puede evidenciar la
variedad ludica que los padres ofrecen a sus hijos. Las respuestas en su mayoria
contemplan varias opciones y entre ellas sobresale el dibujo, pintar, el uso de rompecabezas
y juegos de mesa, como asi también la lectura, entre otros.

En el momento del juego, interactuando con su hijo los encuestados refieren que
suelen realizar intervenciones en el mismo para fomentar y modelar el lenguaje. La mayoria
sefiala que suelen reformular las frases que sus hijos dicen, otorgandoles el modelo
correcto. Otra préactica habitual es agregar informacién a las expresiones de los nifios, como
asi también utilizar expresiones exageradas o enfatizar con gestos el lenguaje verbal
empleado.

En relaciéon a los beneficios que brinda el juego para el desarrollo del lenguaje es
notable la informacién que tienen las familias sobre el juego como vehiculo de promocién del
mismo y la manera en que lo relacionan como estimulador para el desarrollo cognitivo,
ampliacion del vocabulario, autonomia, autoestima, aprendizaje significativo y adquisicién de
habilidades.

En base a los datos obtenidos en el siguiente trabajo surgen los siguientes
interrogantes:

e (Cudl es la importancia que otorga la familia al juego en las terapias

fonoaudioldgicas?
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¢, Qué grado de informacion tienen las familias sobre la importancia del juego
para el desarrollo de las habilidades sociales?
¢, Qué grado de informacién tienen los familiares sobre la importancia del

juego en la adultez para la rehabilitacion del lenguaje?
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GRADO DE INFORMACION QUE TIENEN LOS PADRES
SOBRE LOS BENEFICIOS QUE BRINDA EL JUEGO

PARA EL DESARROLLO DEL LENGUAJE.
Burgardt Hebe Itati

En elinicio de la vida, todas las actividades son impulsadas por 2l estimulo d2l entomna, yes asi como
&l juego =& convierte en el impulso 3 s construccion de conocimiento desarrollando en el nifo s base
para su posterior desarmollo integral.

OBJETIVO

Analizar 2l grado de informacion gue tienen los padres de nifos de 2 3 § afos, sobre los
beneficios que brinda 2l jusgo para el desarolle del lengusje yel tipo de jusgo gue utilizan con
glios, en la ciedad de Mecoches en 2l afo 2021,

MATERIALES ¥ METODO
Estudic descriptive y= gue s& estudis cads varisble de maners independients, de corte
transwarsal y no experimentsl. Se trabsjo sobre una muestrs conformads por 35 padres de

nifizs/as de 2 3 § afios de edad, que fusron encusstados de maners online.

RESULTADOS
La mayona de los padres entrevistsdos refieren que tienen conocimisnto y slto grado de

informacion sobre los distintes beneficios que brinda 2l jusgo en 2l desarmollo del lengusie v la
comunicacion vy utiizan con sus hijes los juegos gue consideran adecusdos para dicho

estmulko.

CONCLUSIONES

S& destacs |5 perceprion acerca de la relevancis del jusgo vy sus beneficios pars =l dessmollo del
lengusje en 3 infancis.
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