£ ‘UNIVERSD)AD

) FASTA

FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS
LICENCIATURA EN FONOAUDIOLOGIA

“Motivos de eleccidn de La
Licenciatura en Fonoaudiologia,
grado de informacién sobre Las

areas de incumbencia profesional
y expectativas Laborales en Los
ingresantes del aRo 2025, en
comparacion con la percepcion
de los estudiantes avanzados
que cursan La practica
profesional en el primer
cuatrimestre de 2025 en una
Universidad privada de Mar del
Plata.”

EMILIA MATTEO

TUTORA: LIC. NOEMI COLACILLI
ASESORAMIENTO METODOLOGICO: LIC.
MARIANA GONZALEZ Y DRA. VIVIAN
MINNAARD




“El principio de toda ciencia es la sorpresa de comprender lo que antes no se entendia.”
-Aristételes



DEDICATORIA

A mi mama, por inspirarme cada dia a ser mejor y por su apoyo incondicional.
A mi papa, por ser siempre un ejemplo de dedicacion y esfuerzo.
A mi gran familia, por permitirme crecer siendo una nifa muy feliz y asi poder cumplir cada

suefo.



AGRADECIMIENTOS

Quiero agradecer a la Universidad FASTA por brindarme la posibilidad de formarme en la
Licenciatura.

A Noemi Colacilli, Vivian Minnaard y Mariana Gonzalez, por su acompanamiento a lo largo
de este proceso.

Y a todas las personas que fueron parte de este camino y contribuyeron a que hoy pueda

alcanzar esta meta.



RESUMEN

Introduccién: Elegir una carrera universitaria implica factores personales, vocacionales y
sociales. La Licenciatura en Fonoaudiologia, con su amplio campo de acciéon en la
comunicacion humana, representa una opcion profesional en crecimiento.

Objetivo: Analizar los motivos de eleccion de la Licenciatura en Fonoaudiologia, el grado de
informacion sobre las areas de incumbencia profesional y las expectativas laborales en los
ingresantes del afio 2025, en comparacion con la percepcion de los estudiantes avanzados
de dicha carrera que cursan la practica profesional en el primer cuatrimestre de 2025 en una
Universidad privada de Mar del Plata.

Materiales y métodos: Investigacion descriptiva, con un disefio transversal y no
experimental. La poblacion esta conformada por ingresantes y practicantes de la
Universidad FASTA durante 2025, y la muestra se seleccion6 de forma no probabilistica por
conveniencia.

Resultados: Los ingresantes son principalmente recién egresados del secundario.
Predomina el deseo de ayudar a otros, la vocacion por la salud y la buena salida laboral
como motivos de eleccién. Reconocen como areas principalmente el lenguaje y el habla, y
en menor medida, fonoestomatologia y voz. El consultorio privado y las escuelas son los
ambitos profesionales mas identificados. Los estudiantes avanzados presentan una visién
mas amplia, sélido conocimiento de todas las areas y clara preferencia por el area de
lenguaje. Valoran la practica profesional como experiencia formativa, proyectan la
realizacién de posgrados y reconocen la necesidad de actualizar contenidos y atender areas
emergentes.

Conclusion: La eleccion responde a la vocacion de servicio en ambos grupos. La formacion
consolida un perfil profesional definido y comprensién mas profunda del rol del
fonoaudidlogo, predominando el lenguaje y persistiendo menor conocimiento sobre areas
emergentes.

Palabras Claves: Licenciatura en Fonoaudiologia. Ingresantes. Estudiantes avanzados.

Eleccién vocacional. Areas de incumbencia profesional. Expectativas laborales.
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INTRODUCCION

La eleccion de una carrera universitaria es un proceso complejo que depende de multiples
factores y varia segun cada individuo. Las caracteristicas que influyen en esta eleccién
estan condicionadas por una amplia y diversa gama de situaciones Unicas para cada
estudiante. La falta de investigacién sobre las caracteristicas especificas de una carrera
puede llevar a tomar una decision equivocada en su eleccion, lo que puede causar
insatisfaccion en el estudiante, un rendimiento académico bajo e, incluso, la desercion de la
carrera (Benitez et al., 2011, p. 3)".

La eleccion vocacional representa un proyecto de vida para el cual los estudiantes deben
visualizarse en un futuro, y esto puede generar mucha ansiedad. Demichelis (2024, p.27)?
plantea algunos de los factores que inciden en la eleccion vocacional. Entre los factores
internos destaca la personalidad, intereses, habilidades y talentos, valores, creencias y
experiencias previas. Entre los factores externos, menciona la influencia familiar, el nivel
socioecondmico, las amistades, oferta educativa, duracién de los estudios, mitos
profesionales® y posibilidades de salida laboral.

El ultimo de los factores mencionados esta vinculado con las opciones laborales que
puede ofrecer una profesidn especifica. Particularmente, la practica profesional del
licenciado en Fonoaudiologia abarca un amplio espectro de actuacion, ya que los trastornos
en la comunicacion pueden presentarse en todas las etapas del desarrollo humano, desde la
primera infancia hasta la vejez, y en diversos contextos, como el educativo, el clinico y el
laboral (Valles Gonzalez, 2023, p. 1)*.

La Fonoaudiologia puede ser descrita como una disciplina cientifica que estudia a la
comunicacion humana y sus efectos en los trastornos de la voz, la audicion, el lenguaje vy el

sistema fonoestomatognatico (Moscardi, 2022, p. 14)°.

' Benitez plantea que, aunque muchos jovenes tienen al menos una carrera como opcion, un gran
numero de ellos no se toma el tiempo necesario para investigar a fondo las opciones que les
interesan. Esto es clave para asegurarse de que la carrera elegida se alinee con sus expectativas
personales y profesionales.

2 De acuerdo con Demichelis, elegir implica reconocer la necesidad de decidir entre dos o mas
opciones. Para esto, primero es fundamental identificar los intereses y valores, lo que facilita la
seleccion de alternativas. Luego, se recopila informacién sobre las opciones disponibles y se
comparan sus ventajas y desventajas, permitiendo asi una toma de decisiones informada en funcién
de las circunstancias.

% Los mitos profesionales, segiin Demichelis, son estereotipos o creencias populares sobre ciertas
profesiones que se basan en opiniones generalizadas o preconcepciones y pueden afectar la
percepcion del estudiante.

“Por dicho motivo, segun lo expone Valles Gonzalez, el campo de estudio fonoaudiologico debe
entenderse como complejo, ya que el lenguaje y la comunicacion humana exigen un enfoque
multidisciplinario que integre areas como la linguistica, la medicina, la psicologia y la antropologia,
entre otras.

® Esta disciplina tiene por objetivo la prevencion, evaluacién y rehabilitacion de diferentes alteraciones
provocadas por diferentes enfermedades o disfunciones que alteran el desarrollo de la comunicacion
humana, el aprendizaje y el trabajo.
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Asimismo, la fonoaudiologia se considera como una ciencia de la salud que busca el
bienestar de las personas, enfocandose en el analisis y tratamiento de los procesos
normales y patologicos de la comunicacion. Esta profesion se vincula con la salud y con la
educacién, entre otras, ya que su objetivo principal es mejorar las habilidades comunicativas
del individuo y facilitar funciones orales no verbales, como la deglucion y la succién, en
todas las etapas de la vida y en diferentes contextos, para asegurar una mejor calidad de
vida. El fonoaudiodlogo, profesional graduado en esta area, se dedica a investigar, prevenir,
evaluar y ofrecer terapia en comunicacion oral y escrita, asi como en el desarrollo de la voz
y el habla (Mac Kay y Gonzélez, 2018, p. 118)°.

En las ultimos décadas, esta carrera ha renovado sus incumbencias profesionales,
evidenciando que la formacién y el crecimiento en la disciplina permitieron la apertura de
nuevos campos de intervencion que anteriormente no se consideraban (Diaz, 2012, p. 1)".

En virtud de lo anterior se propone el siguiente problema de investigacion:

¢, Cudles son los motivos de eleccion de la Licenciatura en Fonoaudiologia, el grado
de informacién sobre las areas de incumbencia profesional y las expectativas laborales en
los ingresantes del afio 2025, en comparacion con la percepcion de los estudiantes
avanzados de dicha carrera que cursan la practica profesional en el primer cuatrimestre de
2025 en una Universidad privada de Mar del Plata?

El objetivo general es:

Analizar los motivos de eleccion de la Licenciatura en Fonoaudiologia, el grado de
informacion sobre las areas de incumbencia profesional y las expectativas laborales en los
ingresantes del afo 2025, en comparacién con la percepcion de los estudiantes avanzados
de dicha carrera que cursan la practica profesional en el primer cuatrimestre de 2025 en una
Universidad privada de Mar del Plata.

Los objetivos especificos son:
e Indagar sobre los motivos de eleccion de la carrera por parte de los estudiantes.
e Identificar el grado de informacidon que poseen los estudiantes a la Licenciatura en

Fonoaudiologia sobre las areas de incumbencia laboral.

e Evaluar las expectativas sobre insercion laboral por parte de los estudiantes de

ambos grupos.

5 La complejidad del perfil laboral fonoaudioldgico se refleja en una variedad de tareas, ya que este
profesional se enfoca en atender tanto a individuos como a comunidades, abarcando areas como la
educacion, la clinica y el ambito laboral.

" En ocasiones, esos espacios son ocupados por personas con distintas formaciones, que en algunos
casos poseen conocimientos limitados o no pertinentes.
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La Fonoaudiologia es una disciplina que forma parte del equipo de salud y se encarga
de intervenir en las distintas etapas de la comunicacién humana, desde la prevencién hasta
la rehabilitacion. Su labor abarca areas como el lenguaje, la voz, la audicion y la funcion
fonoestomatognatica (Ministerio de Salud de la Nacion, 2023, p.7).. La poblacion
destinataria de las acciones contempladas por un fonoaudiélogo estda compuesta por bebés,
nifos, nifas, adolescentes, adultos y personas mayores. Se puede decir, entonces, que la
Fonoaudiologia aborda los trastornos de la comunicacion que pueden aparecer a lo largo de
todas las etapas de la vida.

Segun Serra y Martinez Thompson (2018, p. 21)°, el ejercicio profesional fonoaudioldgico
se desarrolla en diversos ambitos. En el area de la salud, la labor del fonoaudidlogo puede
desempefarse tanto en el sector publico como en el privado, trabajando en hospitales,
clinicas, sanatorios y consultorios particulares. En el ambito educativo, su intervencion se da
en instituciones publicas y privadas, tales como jardines de infantes, escuelas comunes y
escuelas especiales, donde forma parte de equipos interdisciplinarios. También participa en
la docencia en niveles superiores y universitarios, dentro de instituciones estatales o
privadas. En el area artistica, su aporte se vincula con la formacién vocal en escuelas de
canto, actuacién y locucion. Por ultimo, en el ambito judicial, el fonoaudiélogo puede actuar
como perito, ya sea de oficio o de parte, en el campo de la fonoaudiologia forense.

El licenciado en Fonoaudiologia posee una formacion integral que abarca aspectos
bioldgicos, psicolégicos y sociales, y se desempena tanto en el ambito sanitario como
educativo. Es una disciplina que se nutre de otras, creando un enfoque interdisciplinario
centrado en la prevencioén y el tratamiento integral de la comunicacion humana y la salud en
general (Rios, 2023, p.8)".

Para comprender el lugar que ocupa actualmente la Fonoaudiologia, resulta necesario
conocer su evolucidn historica, tanto a nivel mundial como en Argentina. La necesidad de
comunicarse esta presente desde los inicios de la historia de la humanidad, con el fin de
transmitir sucesos, acciones y sentimientos. Este medio de interaccién ha funcionado como
una herramienta esencial para que los individuos participen activamente en sus

comunidades, potenciando su bienestar. A lo largo de la historia se han registrado

8 Los avances en las ciencias de la salud, el desarrollo tecnologico y la creciente profesionalizacion de
la Fonoaudiologia han generado cambios significativos en su practica. El grupo profesional ahora
establece una agenda centrada en trabajos de calidad, impactando positivamente en su area de
competencia y en la relacion con los pacientes.

® Serra y Martinez Thompson plantean que el profesional en Fonoaudiologia esta capacitado para
atender a individuos de diversas edades, con el objetivo principal de desarrollar, recuperar o mejorar
las habilidades y funciones relacionadas con la comunicacién humana.

°Sus tareas incluyen la promocién y prevencion de la salud, la evaluacion clinica, y la intervencion
integral para el tratamiento y rehabilitacién de alteraciones en el desarrollo de la comunicacion y el
lenguaje.
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descubrimientos relacionados con la comunicacion que, con el tiempo, influyeron en
desarrollo de la fonoaudiologia tal como se la conoce hoy.

Esquema N°1: Recorrido histdrico de hitos relacionados a la fonoaudiologia.

oisés en la Biblia menciona que
tiene dificultades para hablar,
describiéndose como "torpe de
boca y lengua” (Exodo 4:10).
2000 a.C. en Egipto: Primeros
registros de trastornos del habla y
la audicién en papiros.
427-347 a.C. en Grecia: Platon
realiza aportes sobre el lenguaje,
el gesto en la comunicacion y la
fisiologia de la audicion.
384-322 a.C. en Grecia: Aristoteles
establece la importancia del oido
como sentido preponderante para
la inteligencia.

384-322 a.C. en Grecia:
Deméstenes ofrecié un ejemplo
historico sobre la rehabilitacion del
lenguaje, superando su
tartamudez con ejercicios
oratorios.

———

1744-1795 - Desault (Francia):
perfecciona la traquectomia.
Contribuye al conocimiento
anatémico de la laringe.

1771 - Charles Michel de I'Epée
(Francia): funda la primera
escuela para sordos.
1822-1902 - Adolf Kussmaul
(Alemania): estudia las afasias,
dislexia, mutismo selectivo y
describe el desarrollo del lenguaje
en ninos.

1861 - Paul Broca (Francia):
descubre el Grea cerebral
vinculada con la produccion del
lenguaije (area de Broca).
1863 — Hermann von Helmholtz
(Alemania): crea el concepto de
“formantes” y estudia la acUstica
de la voz y la audicién.

1874 - Carl Wernicke (Alemania):
identifica el Grea cerebral
relacionada con la comprension
del lenguaje.

Siglo1d.C. - Plinio el Viejo:
Afirmaba que los sordos de
nacimiento eran mudos. Refleja la
visiébn predominante de que la
audicién era indispensable para el
habla.

Siglo 11 d.C. — Galeno: Estudio la
anatomia del cido y la laringe,
clasificando patologias auditivas y
describiendo cartilagos laringeos.
Fue base médica hasta el
Renacimiento.

Siglo IV d.C. = Amiano Marcelino:
Relaté que el emperador Juliano
tenia un nino mudo que se
comunicaba con gestos. Primer
registro de una forma primitiva de
lenguaje no verbal.

1564 - Bartolomeo Eustaquio
(italia): d e por primera vez la
trompa de Eustaquio, los muisculos
del oido medio y la conexion entre

oido y garganta
1603-1665 - Kenelm Digby
(Inglaterra): es uno de los primeros
en estudiar una forma de
comunicacion alternativa, la lectura
de labios
1616-1703 - John Wallis
(inglaterra): Estudia trastornos de
pronunciacion. Se lo considera
precursor de la ortofonia y de la

intervencion en dislalia

2005 - Desarrollo de laboratorios
de voz: Se generaliza el uso de
andlisis acustico no invasivo
(laboratorio de la voz) para
obtener mediciones cualitativas y
cuantitativas de la emision vocal.
2010 - Evaluacion e intervencion
en voz postquirdrgica: avance en
cirugias laringeas.

2015 - Teoria de la mente (BOth*
Cohen, Leslie, Frith): Se aplican
estos conceptos en la
comprension del lenguaje en
ninos con trastornos del espectro
autista o pragmaticos.

2018 - Enfoques
multidisciplinarios: El diagnostico
y tratamiento de la voz, el lenguaje
y la audicién requieren la
colaboracion entre
fonoaudibdlogos, psiquiatras,
neurdlogos, pedagogos y musicos.
2020 - Audifonos digitales
avanzados: adaptacion
automdtica al entorno y
conectividad tota

el
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Fuente: Adaptado de Moscardi (2022)"

La Fonoaudiologia en Argentina nace como un saber técnico auxiliar de la
otorrinolaringologia en un contexto de voluntariado y gradualmente se consolida como una
disciplina auténoma con un campo de estudio propio. Fue también en este pais donde se
introdujo por primera vez el término Fonoaudiologia (Aguirre, 2011, p. 2)'2.

Elisei (2012, p. 97 a 99)" divide la historia de la carrera de Fonoaudiologia en
Argentina en dos etapas. La primera, conocida como etapa preuniversitaria, que comprende
desde 1931 hasta 1948. Su punto de partida se sitla en el viaje que realizé en 1931 el
médico Arauz'®, a un congreso en Copenhague sobre tumores laringeos. Alli, observo que
en Europa los especialistas contaban con el apoyo de terapeutas que colaboraban en la
rehabilitacion postquirurgica, mejorando asi los resultados de las intervenciones. Al regresar
a Argentina, el profesor de la catedra de otorrinolaringologia convoco a un grupo de mujeres
para desempefiar este rol auxiliar, seleccionando principalmente maestras y profesoras de
sordos. En 1948, el entonces Ministro de Salud Publica de la Nacién, Dr. Ramén Carrillo,
impulso la creacion del Curso de Reeducador Fonético dentro del Instituto de Foniatria de
Salud Publica. Entre 1948 y 1949, la Fonoaudiologia ingresé al ambito académico con la
creacion de un curso de Audiologia a cargo del Dr. J. Tato. En 1950, el Dr. Segre dictdé un
curso de Foniatria, y ambos se unificaron en el primer Curso Regular Universitario de
Fonoaudiologia de la UBA, que otorgaba el titulo de Técnico en Fonoaudiologia'®.

En 1940, Luis Morzone y Carlos Cometto crearon centros para nifos con
discapacidad que no estaban escolarizados y formaron Reeducadoras Fonéticas para
trabajar en estos espacios. En 1949, la Educacion Especial se formalizé en la provincia, y en
1966 egresaron las primeras Educadoras Fonéticas del Instituto Superior de Formacion

Docente para la Ensefianza Diferenciada de La Plata (Tello et al., 2022, p. 5)'.

" Destaca que la fonoaudiologia tuvo sus inicios en el siglo XIX bajo el nombre de ortofonia, centrada
exclusivamente en los trastornos de la voz y el habla. Con el tiempo, y como respuesta a la
complejidad de diversas patologias, amplié su campo de accién hacia las alteraciones de la audicion
y el lenguaje, hasta consolidarse en la actualidad como una disciplina que aborda integralmente las
perturbaciones de la comunicacion humana

2Plantea que, a partir de 1880, en Argentina se desarrollan dos lineas de trabajo: la foniatria y la
audiologia, impulsadas por una creciente colaboracién entre la salud y la educacién, asi como entre
médicos y docentes de sordos, en un contexto de cambios historicos y politicos.

¥ Sefiala que la Fonoaudiologia en Argentina tuvo su origen en 1949 en la Universidad de Buenos
Aires, con el propésito de formar auxiliares para la Catedra de Otologia, dirigida en ese momento por
el Dr. Juan Manuel Tato.

' Arauz Santiago Alberto (1919-1979) fue Profesor Adjunto y Titular Interino de la Primera Catedra de
Otorrinolaringologia de la Facultad de Medicina de la Universidad de Buenos Aires.

® Segun Elisei, el Curso Regular Universitario de Fonoaudiologia era de dos afios de duracion y
combinaba una etapa tedrica y otra practica. Su plan de estudios se estructuraba en materias que
abarcaban conocimientos de las ciencias bioldgicas, con un enfoque especifico en Audiologia, Voz y
Lenguaje.

®Destacan que actualmente, en la Provincia de Buenos Aires, la Universidad Nacional de La Plata
ofrece la primera Licenciatura en Fonoaudiologia dentro de una universidad publica que no depende
de una facultad de medicina o ciencias médicas, sino de la Facultad de Trabajo Social.
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Durante aproximadamente veinte afos coexistieron dos tipos de formacion en
Fonoaudiologia: la de reeducadores fonéticos y la de fonoaudidlogos universitarios. En
1968, ambas se integraron en el Curso de Fonoaudiologia dictado en la Facultad de
Medicina de la UBA. Mas tarde, en 1984, dicho curso se convirti6 en una carrera
universitaria con una duracion de cuatro afos, o que permitidé a sus egresados obtener el
titulo de Fonoaudiologo/a (Moscardi, 2022, p. 180)".

Con el paso del tiempo, distintas universidades del pais comenzaron a incorporar la
carrera de Fonoaudiologia, que en sus inicios tenia una duracién de tres afios y otorgaba el
titulo intermedio de Fonoaudidlogo. A partir de la década de 1980 se implemento la
Licenciatura, lo cual extendio la formacion académica a cinco anos. Esta nueva estructura se
present6 en dos modalidades: una como carrera de grado completa, de cinco afios, y otra
como licenciatura de posgrado, de dos afnos, dirigida a quienes ya contaban con una
formacion técnica previa de tres afios (Martinez et al., 2006, p. 2)'8.

Tal como fue mencionado previamente, la Fonoaudiologia abarca un campo de
accién amplio y diverso, organizado en torno a cuatro areas fundamentales: audicion,
lenguaje, voz y fonoestomatologia. Cada una de ellas aborda distintos aspectos de la
comunicacion humana y sus funciones asociadas. A continuacion, se destacan las
caracteristicas principales de cada area.

La audiologia es una disciplina cientifica que se encarga de estudiar y comprender
los procesos fisiolégicos que hacen posible la audicidn. Uno de sus principales objetivos es
analizar como y cuanto oye una persona, evaluando tanto la calidad como la intensidad con
la que se perciben los sonidos. Esta capacidad de medicion convierte a la audiologia en una
ciencia cuantificable, ya que permite identificar el grado de pérdida auditiva de una persona.
A partir de ello, busca facilitar la intervencion, el tratamiento y la adaptacién protésica, con el
fin de compensar o restaurar la funcién auditiva (Pascual, 2015, p. 2)'°.

Para el diagnéstico en pacientes con hipoacusia, el fonoaudiélogo debe comenzar
con una anamnesis completa que incluye antecedentes médicos e historia de exposicion a
ruidos, entre otros. Luego, se realiza una exploracion fisica con otoscopia para identificar
posibles obstrucciones o infecciones. Es fundamental la integracion de las pruebas auditivas
al diagnostico, tanto subjetivas como objetivas, para confirmar el tipo y la severidad de

hipoacusia. Ademas, se pueden usar pruebas de imagen o estudios de laboratorio para

7 Moscardi sefiala que en 1987, la Universidad de Buenos Aires dispuso que los graduados del plan
de estudios anterior que quisieran obtener el titulo de fonoaudiélogo/a debian aprobar un examen
general sobre los contenidos del nuevo programa.

'® Informan que la carrera incluye practicas clinicas supervisadas y se aprueba mediante parciales,
trabajos practicos y examenes finales. Para obtener el titulo de Licenciado/a, se exige la elaboracion
de un trabajo de investigacién original.

' Pascual resalta que en 1946, Carhart y sus colaboradores definieron la audiologia como la ciencia
que estudia las alteraciones auditivas, tanto en personas con audicion normal como en aquellas que
presentan pérdida o dificultades auditivas.
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detectar causas especificas como infecciones virales o enfermedades autoinmunes (Lorduy
etal., 2015, p. 4)%.

A nivel profesional, la aplicacion de diferentes pruebas auditivas varia segun la edad
madurativa del paciente. Para nifios con una edad madurativa entre 0 y 2 afios, las pruebas
subjetivas recomendadas incluyen una audiometria basada en la observacion de la
conducta, pruebas con sonidos complejos y audiometria con refuerzo visual. En nifios de 2 a
5 afios y a partir de los 6 anos, se utiliza una audiometria tonal a través de juegos y una
logoaudiometria. En cuanto a las pruebas objetivas, independientemente de la edad
madurativa, es fundamental realizar impedanciometria, otoemisiones acusticas OEAS vy
potenciales evocados auditivos PEAT (Consenso Audiologico, 2018)*'.

Por otra parte, los avances tecnoldgicos recientes, junto con una variedad de
decisiones politicas, han permitido que los recién nacidos sean incluidos en programas de
tamizaje auditivo, lo que ha marcado un antes y un después en el diagndstico y la
intervencion de la hipoacusia congénita. Esta deteccion temprana, se realiza en los primeros
dias de vida y tiene un impacto muy importante en el desarrollo del lenguaje y la interaccion
social, asi como en el desarrollo emocional, cognitivo y académico de los nifios con esta
patologia, mejorando significativamente su calidad de vida (Gonzélez y Gonzalez, 2016, p.
3)%.

Uno de los principales sistemas de amplificacion auditiva utilizados es el audifono, un
dispositivo portatil disefiado para personas con pérdida auditiva leve a moderada, aunque
también existen modelos adaptados para pérdidas auditivas severas o profundas. Otro de
estos sistemas es el implante coclear, un dispositivo electronico cuyos circuitos internos
procesan las ondas sonoras y las convierten en impulsos eléctricos. A diferencia del
audifono, el implante no amplifica el sonido, sino que reemplaza la funcion de estas células
lesionadas al activar directamente el sistema nervioso auditivo (Gomez, 2019, p. 245 a
268)%.

20 Destacan también que las hipoacusias pueden clasificarse segun el lugar de la lesion en el sistema
auditivo, facilitando tanto el diagndstico como el tratamiento. La hipoacusia de conduccién afecta la
transmision del sonido y suele ser tratable. La neurosensorial implica dafio en estructuras internas y
es generalmente irreversible; la mixta combina ambas.

21 En 2018, se realizd un consenso audiologico en el que se especificaron los estudios esenciales
para el equipamiento protésico.

2 Entre 1 y 2 de cada 1000 recién nacidos presentan una discapacidad auditiva de grado severo o
profundo. En la actualidad, los equipos responsables del tamizaje auditivo neonatal se han enfocado
en identificar estas deficiencias auditivas lo mas temprano posible.

3 Gomez plantea que uno de los mayores retos del audidlogo es la seleccion y evaluacion de un
sistema de amplificacion especifico para cada individuo, como base de un programa de rehabilitacion
adecuado.
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En relacién a lo anterior, una de las funciones centrales del audidlogo es la seleccion,
adaptacion y dispensacion de audifonos, asi como la recomendacién y programacion de
implantes cocleares (Perepa, 2017, p.1)%.

En el abordaje terapéutico de personas con pérdida auditiva, se distinguen dos tipos
de intervencién segun el momento del desarrollo en que se identifica la dificultad:
habilitacion y rehabilitacién auditiva. La habilitacién se implementa en etapas tempranas,
cuando el individuo aun no ha desarrollado el lenguaje oral y presenta ausencia de audicion
desde el inicio de su vida. En cambio, la rehabilitacion se dirige a aquellos que ya han
adquirido el lenguaje y requieren un trabajo especifico para optimizar o restituir un desarrollo
auditivo y/o linglistico que ha sido interrumpido o alterado (Rabanal, 2021, p. 138)%. Al
respecto, la Terapia Auditiva Verbal es uno de los enfoques de rehabilitacion centrado en el
desarrollo del lenguaje oral en nifios con hipoacusia. El terapeuta trabaja directamente con
el nifio y su familia, guiando el uso de la audicion residual optimizada mediante dispositivos
tecnoldgicos. Durante las sesiones, el profesional estimula la escucha activa, el
procesamiento del lenguaje verbal y la produccién oral (Chavez Loor y Macias Barberan,
2019, p. 6 a 8)%.

Otro de los grandes campos que abarca la Fonoaudiologia es el de la voz, que es
una herramienta fundamental e insustituible para diversas profesiones, y su correcto uso
influye en el desarrollo personal y laboral. Lograr una diccion clara, un lenguaje fluido y una
emisién vocal adecuada brinda beneficios duraderos. La educacion vocal, como subarea de
la Fonoaudiologia, aborda multiples dimensiones de la comunicacion humana. Su enfoque
es integral y abarca aspectos tanto fisiolégicos como expresivos (Diaz, 2012, p.3)?.

Se considera una voz normal o eufénica cuando existe un equilibrio entre sus
componentes: altura tonal, intensidad, timbre y flexibilidad?®. En cambio, la voz anormal o
disfénica se manifiesta cuando uno o mas de estos parametros se ve alterado, ya sea por
una altura tonal inadecuada, una intensidad incorrecta, un timbre poco agradable o una falta
de flexibilidad vocal (Cuéllar, 2014, p. 2)%.

2 Otra de sus funciones es brindar orientacion a familias ante diagndsticos de hipoacusia, promover
estrategias de afrontamiento en adultos con sordera adquirida y participar en programas de
prevencion y proteccién auditiva.

% Rabanal destaca que reconocer estas diferencias es clave para definir con mayor precision los
objetivos terapéuticos y seleccionar las estrategias mas apropiadas en funcion del perfil de cada
persona.

% Chavez y Macias agregan que el audidlogo, durante este abordaje, también capacita a los
cuidadores para que continden con la estimulacion en el entorno cotidiano.

% Diaz plantea que el educador vocal fonoaudidlogo posee una formacién integral sobre el cuerpo
humano, la fisiologia vocal y los procesos de comunicacion, y su conocimiento se actualiza
constantemente.

% |a flexibilidad vocal es la relacion entre altura e intensidad.

2 Segun plantea Cuéllar, la disfonia se conoce como toda alteracion de la voz en la que se halle
afectada aunque sea uno de los parametros mencionados.
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Segun las guias elaboradas por la Sociedad Argentina de la Voz (2017)%, el
diagnéstico de las patologias vocales requiere, en muchos casos, la realizacién de estudios
sucesivos y una descripcion detallada que contemple tanto las caracteristicas anatdomicas de
la laringe como las alteraciones funcionales y organicas presentes. El mal uso de la voz
puede causar patologias como ndédulos bilaterales, podlipos unilaterales, quistes,
pseudoquistes, hemorragias, Uulceras, granulomas y ectasias vasculares. También se
observan alteraciones como surco vocal, inmovilidad cordal, laringitis por reflujo, infecciosas
o alérgicas, y lesiones tumorales como leucoplasias y papilomas. Estas afecciones
comprometen la vibracion y salud de las cuerdas vocales.

El fonoaudidlogo especializado en voz lleva a cabo un tratamiento que incluye
programas de reeducacion vocal, ensefianza de los mecanismos implicados en la emision
de la voz y pautas de higiene vocal. También interviene en aspectos de postura, tono,
intensidad, coordinacién fonorespiratoria, proyeccién vocal y cierre glético (Rodriguez
Bayarri et al., 2015, p. 14)".

La fonoestomatologia, también conocida como motricidad orofacial, es el area de la
Fonoaudiologia que estudia las estructuras del sistema estomatognatico y sus disfunciones.
A través de técnicas especificas, busca restablecer su equilibrio funcional. Entre las
funciones vitales que involucra este sistema se encuentran la respiracion, succion,
deglucién, masticacion y el habla (Serra y Martinez Thompson, 2018, p. 101 a 110)*.

Dentro de sus competencias, el fonoaudidlogo desempefa un rol fundamental en la
evaluacion, diagnéstico y rehabilitacion de la funcion respiratoria. En especial en las areas
de voz y fonoestomatologia, donde se evaltuan el tipo y el modo respiratorio del paciente con
el objetivo de detectar posibles alteraciones, intervenir terapéuticamente y/o derivar a otro
especialista. Para ello, es esencial que el profesional comprenda el funcionamiento de las
estructuras anatémicas involucradas en esta funcion, asi como los parametros que permiten
distinguir entre un patrén respiratorio normal y uno alterado (Susanibar et al., 2013, p. 289 a
290)*.

El rol del fonoaudiélogo es clave en la valoracion de la deglucion y alimentacion en

bebés recién nacidos. Su trabajo incluye la evaluacion de funciones orales tempranas, el

% La Sociedad Argentina de la Voz aporta que ninguna disfonia es normal, ya que cualquiera de ellas
es signo de una alteracién organica o funcional que debe ser diagnosticada.

3 La duracién del tratamiento de la voz la determina el profesional y finaliza con la desaparicion de los
nddulos o la resolucion de la afonia.

32 Destacan las habilidades que debe tener un profesional fonoaudiologo de esta area, entre ellas: la
observacion de las estructuras, la palpacion o técnica de exploracion manual y la escucha atenta,
sobre todo de los pequefios ruidos que se perciben cuando se producen estas funciones.

3 El tipo respiratorio se clasifica en funcion de los movimientos observables durante la inspiracion,
mientras que el modo respiratorio se refiere a la via de entrada del aire y a su sonoridad. Ambas
variables permiten inferir aspectos funcionales o disfuncionales del sistema respiratorio.
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acompanamiento en la lactancia materna y el asesoramiento a familias y equipos de salud
sobre el desarrollo alimentario y comunicativo (Mufioz Perdomo, 2021, p. 4 y 5)*.

En cuanto a las disfunciones del sistema estomatognatico, la disfagia, o dificultad
para tragar, puede presentarse en cualquier etapa de la vida y tener diversas causas:
orofaringeas, esofagicas, neuroldgicas, mecanicas, funcionales, degenerativas o
postquirurgicas. El fonoaudidlogo interviene mediante evaluaciones clinicas e
instrumentales, como la videofluoroscopia, la endoscopia y pruebas sensoriales, y técnicas
terapéuticas especificas, que incluyen ejercicios de fortalecimiento muscular, reeducacioén de
patrones de deglucion y estrategias compensatorias, con el fin de garantizar una deglucion
segura y prevenir complicaciones como la aspiracion (Zambrano et al., 2024, p. 507-508)%.

La masticacion también puede ser evaluada y tratada por un fonoaudidélogo. Se trata
de un proceso neuromuscular coordinado que incluye la incision, trituracion y pulverizacion
del alimento. El profesional analiza los patrones funcionales, la preferencia masticatoria y
aspectos como la trayectoria mandibular, la simetria facial y la oclusion, con el fin de
detectar disfunciones y disefiar un abordaje terapéutico miofuncional que favorezca la
eficiencia masticatoria y el desarrollo craneofacial (Eusse y Vargas, 2020, p. 2-3)%*.

Antes de abordar los trastornos del habla y el rol que desempefa el fonoaudidlogo en
su abordaje, resulta pertinente diferenciar los conceptos de habla y lenguaje. Alas Rupérez
et al. (2022)* explican que el habla puede definirse como el acto motor mediante el cual se
producen los sonidos del lenguaje, e involucra aspectos como la articulacién, la fluidez, la
voz y la resonancia. En cambio, el lenguaje hace referencia a un sistema simbdlico que
permite la comunicacién, tanto verbal como no verbal, e incluye componentes relacionados
con la forma, la funcién y el uso de dichos simbolos en contextos cotidianos.

Dentro de los trastornos motores del habla se distinguen la disartria y la apraxia.
Mientras que la disartria es un trastorno neurolégico que afecta la fuerza, velocidad, tono y
precision de los movimientos del habla, la apraxia del habla implica dificultades para

planificar y programar esos movimientos necesarios para producir un habla correcta en

34 El fonoaudidlogo valora la alimentacion del nifio considerando su contexto y orienta a la familia para
favorecer su participacion en la vida cotidiana.

% El estudio de videofluoroscopia consiste en un examen radiolégico que registra en video la accién
de tragar mientras el paciente ingiere alimentos y liquidos mezclados con un medio de contraste,
permitiendo evaluar en tiempo real la funcién de la boca, faringe y eso6fago.

% Segun los autores, el analisis del sistema estomatognatico debe considerar la relacion dinamica
entre estructura y funcién. Las alteraciones funcionales pueden impactar el desarrollo morfolégico
craneofacial, lo que resalta la necesidad de un abordaje terapéutico que integre rehabilitacion y
normalizacion funcional.

%7 Como plantean los autores, desde la publicacion del DSM-5 en 2013, algunos trastornos del habla,
lenguaje y comunicacion, como el trastorno del lenguaje, el trastorno fonolégico, la tartamudez y el
trastorno pragmatico, se clasifican como trastornos de la comunicacién dentro de los trastornos del
neurodesarrollo.
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sonidos y ritmo (Duffy, 2012, p. 3-4)®. En ambas alteraciones, la rehabilitacion durante la
fase aguda se orienta a lograr una comunicacién funcional a través de estrategias
alternativas, mientras que en la fase cronica el objetivo principal es alcanzar un habla
funcional. Segun Gonzalez y Toledo (2015, p. 142)*, en la apraxia del habla, los abordajes
terapéuticos se agrupan en cinco categorias: técnicas articulatorio-kinematicas, ritmo y tasa
del habla, comunicacibn aumentativa o alternativa, reorganizacién intersistémica y
estrategias de automonitoreo. Por otra parte, como plantea Tejero Rodriguez (2016, p. 8)*,
la intervencion en disartria se centra en seis elementos esenciales: la postura y el tono o
fuerza muscular, la respiracion, la fonacion, la resonancia, la articulacion y la prosodia.

Otro trastorno del habla que requiere atencion fonoaudioldgica es la disfluencia,
conocida como tartamudez, cuya clasificacion aun es objeto de debate. La intervencion
abarca tanto aspectos psicoldgicos, como la autoaceptacion y la autoconfianza, como
técnicas especificas que incluyen el moldeamiento de la fluidez y la modificacion del habla,
orientadas a reducir la tensién y mejorar la funcionalidad comunicativa (Sanchez, 2018, p. 7
y 8)41.

El lenguaje constituye una capacidad fundamental que posibilita la comunicacion
interpersonal, facilita la adquisicion de conocimientos sobre el entorno, el desarrollo del
pensamiento y la manifestacion de habilidades sociales. Ademas, cumple un rol esencial en
la regulacion de las emociones y el comportamiento (Maggio, 2020, p. 7)*. En este sentido,
el fonoaudidélogo especializado en lenguaje aborda alteraciones que afectan la expresién y
comprension en los planos fonético, fonoldgico, morfosintactico, semantico y pragmatico
(Pefia-Casanova, 2013, p. 18)*®. Particularmente, segiun el DSM-5 (APA, 2013)*, los
cuadros de la comunicacion que se incluyen dentro de los trastornos del neurodesarrollo y
se inician en la infancia, comprenden el trastorno del lenguaje, el fonoldgico o de los sonidos
del habla, la tartamudez y el de la comunicacién social o pragmatico.

La intervencion fonoaudioldgica en estos casos se basa en practicas sustentadas en

la evidencia, combinando la experiencia clinica, la investigacion cientifica y las necesidades

% Destaca que, ademas de la disartria y la apraxia del habla, se reconocen otros sindromes motores
del habla menos frecuentes, como la afemia, el sindrome del acento extranjero, el tartamudeo
adquirido y el sindrome opercular.

% Esto puede variar dependiendo del tipo, la severidad y la coexistencia de otras alteraciones que
presente el paciente.

40 También propone que se debe tener en cuenta el abordaje de los aspectos funcionales del habla: la
naturalidad, inteligibilidad, velocidad y comprensibilidad.

41 Sefiala que, dado el comportamiento heterogéneo de la tartamudez, no existe un tratamiento Unico.
La intervencion debe adaptarse a las caracteristicas del paciente y al momento del trastorno.

42 Seguin Maggio, el lenguaje implica la habilidad para simbolizar y comunicarse por medio de signos
convencionales.

4 La patologia del lenguaje engloba diversos trastornos heterogéneos, tanto en su naturaleza como
en su etiologia, junto con diferentes enfoques para su evaluacion, diagnéstico y tratamiento.

4 Segun el DSM 5, los cuadros mencionados generan limitaciones funcionales significativas y no se
atribuyen a otras condiciones médicas.
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del paciente y su familia. Se utilizan enfoques estructurados, naturalistas o hibridos, en
funcién del perfil del paciente y condiciones asociadas. El fonoaudi6logo planifica objetivos,
técnicas y materiales especificos, y puede intervenir de forma directa o mediada por el
entorno, con el fin de favorecer el desarrollo de habilidades linguisticas funcionales en
contextos significativos (Labra et al., 2022, p. 459)*.

Por otro lado, en el caso de los trastornos del lenguaje adquiridos como la afasia, las
causas suelen vincularse a lesiones cerebrales provocadas por accidentes
cerebrovasculares, traumatismos craneoencefalicos, infecciones, enfermedades
neurodegenerativas o tumores del sistema nervioso central. Estas lesiones afectan regiones
corticales implicadas en el procesamiento del lenguaje, y pueden generar alteraciones
significativas en la capacidad de comprensién y/o expresion, generalmente en personas que
previamente se comunicaban con normalidad (Pérez Lancho et al., 2016, p. 268)%. La
intervencion en afasia tiene como propésito principal optimizar la recuperacion de las
habilidades linglisticas y promover la participacion auténoma del paciente en su vida
cotidiana. Los tratamientos varian segun los objetivos consensuados con la persona y su
entorno, y deben disefiarse considerando sus necesidades, preferencias y contexto diario.
Entre los enfoques terapéuticos empleados se destacan el analisis de propiedades
semanticas, la terapia de entonacién melédica y la terapia orientada a acciones
comunicativas (Forero et al., 2022, p. 2-10)*'.

Asimismo, muchos pacientes con dificultades para comunicarse oralmente requieren
sistemas aumentativos y alternativos de comunicacién, abreviados como SAAC, para
complementar o reemplazar el habla funcional. En este contexto, el rol del fonoaudiélogo
consiste en evaluar sus capacidades comunicativas y seleccionar el SAAC mas adecuado,
capacitar al equipo de salud y asesorar a los familiares. Para ello, es fundamental que el
profesional participe activamente en la implementacion y consolidacion del modelo de
comunicacion con el paciente (Giraldo Jiménez, 2020, p.10)*.

En el contexto educativo, segun la Comunicacién N.° 7/21 de la Direccién de

Psicologia Comunitaria y Pedagogia Social de la Provincia de Buenos Aires (2021)*, el

% Entre las estrategias utilizadas se incluyen técnicas estructuradas como el modelado y el
entrenamiento en juego, asi como métodos mas naturalistas como extensiones y expansiones
durante actividades cotidianas.

46 Segun la localizacion y el alcance de la lesion cerebral, pueden verse comprometidas distintas
areas del lenguaje, con secuelas que van desde dificultades leves para encontrar palabras hasta
casos de mutismo.

47 Las personas con afasia son evaluadas por profesionales expertos para determinar la severidad y
caracteristicas del cuadro clinico, asi como el tipo y la duracion del tratamiento requerido.

48 | os SAAC de baja tecnologia mas comunes son la escritura en pizarras y tableros con palabras,
frases o alfabeto, mientras que en alta tecnologia predominan los dispositivos con sintesis de voz y
los equipos con pantallas tactiles.

49 E| fonoaudiologo orientador debe fomentar la creacién de ambientes en el aula y en la institucion
que permitan que cada estudiante pueda comunicarse y dialogar con los demas, valorando las
diferentes formas de lenguaje y los procesos de comunicacion presentes en el contexto escolar.
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fonoaudidlogo orientador asume un rol docente que va mas alla de la atencion individual,
para insertarse activamente en las dimensiones aulica, institucional y comunitaria. Su labor
se centra en promover el derecho a la comunicacion y al lenguaje como pilares
fundamentales del aprendizaje, interviniendo desde una perspectiva interdisciplinaria. Busca
fortalecer las trayectorias educativas mediante estrategias que valoren la oralidad, la
diversidad linguistica y la participacion activa de todos los estudiantes.

Ademas de las areas tradicionales de intervencion, la Fonoaudiologia ha ampliado su
campo de accion para responder a nuevas demandas clinicas y sociales. Entre estas areas
emergentes se destacan la intervencién en sindromes vestibulares, la fonoaudiologia
forense y la fonoaudiologia aplicada a la estética.

Dentro del abordaje de los sindromes vestibulares, el fonoaudiélogo cumple un rol
clave, particularmente en casos de vértigo posicional paroxistico benigno. Su trabajo abarca
la realizacion de estudios clinicos y electrofisioldgicos para el diagnéstico, asi como la
aplicacion de maniobras de reposicion para la rehabilitacion vestibular. Estas intervenciones
buscan aliviar los sintomas de vértigo y mejorar el equilibrio, contribuyendo a la recuperacién
funcional del paciente (Leon, 2019, p. 60 y 61)%.

En cuanto a la fonoaudiologia forense, se trata de una disciplina en expansion que se
dedica al analisis de grabaciones de audio para esclarecer el contenido del discurso, con
gran relevancia en el ambito judicial. Esta area se basa en la aplicacién de conocimientos
fonéticos para contribuir a la resolucion de crimenes, especialmente en situaciones donde la
Unica evidencia disponible es una muestra del discurso incriminatorio (Cardenas Rincén et
al., 2023, p. 20)*".

Por su parte, la fonoaudiologia aplicada a la estética constituye un area emergente
que aborda el tratamiento de los signos del envejecimiento facial mediante técnicas de
motricidad orofacial, como ejercicios, masajes y estiramientos musculares. En este sentido,
Paniagua Saavedra (2023)%?, en una revision sistematica sobre la efectividad del tratamiento
logopédico en el ambito estético, sefiala que si bien algunos estudios muestran resultados
positivos, la evidencia aun es limitada debido a la escasa cantidad de investigaciones y a la

variabilidad metodoldgica entre ellas.

% Los sintomas predominantes en pacientes con vértigo posicional paroxistico benigno incluyen
vértigo giratorio, lateropulsién e inestabilidad, junto con sintomas vegetativos caracteristicos que
varian en intensidad segun la progresion del cuadro.

® El analisis puede abarcar desde la transcripcion detallada de conversaciones hasta estudios
acusticos especificos que comparan segmentos del habla, con el objetivo de resolver controversias
sobre lo dicho o la identidad de los interlocutores.

52 Paniagua Saavedra sefiala que este tipo de intervenciones estan abocadas a mejorar la tonicidad,
la simetria y la apariencia facial.
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La investigacion se realiza de forma descriptiva ya que propone indagar las
caracteristicas, nivel de informacion y percepciones de sus participantes. Se busca
caracterizar a la poblacion estudiada sin establecer relaciones causales, y a su vez,
proporcionar una vision detallada de cémo los estudiantes de Fonoaudiologia perciben su
carrera y su futura insercion laboral.

El disefio de esta investigacidén es transversal, lo que implica que la recoleccion de
datos se dara en un solo momento, sin realizar un seguimiento posterior. Ademas, es no
experimental porque plantea observar a los sujetos en un contexto natural, recogiendo
informacion sin manipular variables.

La poblacion objeto de estudio estd compuesta por todos los estudiantes de la
carrera de Fonoaudiologia en la Universidad FASTA que inician y finalizan la misma en
2025. Se consideran aquellos ingresantes que asisten al curso de ingreso en febrero de
2025 de la Carrera de Fonoaudiologia y los estudiantes que estan realizando las practicas
profesionales de dicha carrera durante el primer cuatrimestre de 2025. La muestra se
selecciono en forma no probabilistica por conveniencia

Se caracterizan las variables planteadas a continuacion:

e Motivos de eleccion de la carrera
e Grado de informacién sobre las areas de incumbencia laboral del Licenciado
en Fonoaudiologia

e Expectativas laborales respecto a la insercion profesional

Se presenta el consentimiento informado y los instrumentos de recoleccion de datos
utilizados.

Formulario de informacion de los ingresantes de la Carrera de Fonoaudiologia
2025 sobre las areas de incumbencia laboral y los motivos de eleccion de la

Licenciatura

La presente investigacion es desarrollada por la estudiante Emilia Matteo de la
Licenciatura en Fonoaudiologia de la Universidad FASTA, Mar del Plata, Argentina. El
proposito de la misma es indagar el grado de informacion de los ingresantes a la Carrera
de Fonoaudiologia de la Universidad FASTA en el 2025 sobre las areas de incumbencia

laboral y los motivos de eleccion de la carrera.

Usted fue seleccionado/a dado que es un/a ingresante a la carrera de Fonoaudiologia de
la Universidad FASTA en el afio 2025 en forma no probabilistica por conveniencia. Con la
resolucion de la encuesta se obtendran datos sobre el perfil de los ingresantes a la
carrera. Los datos que usted brinde seran confidenciales y se asegura el secreto

estadistico de los mismos. No obstante, los resultados pueden ser presentados en
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congresos y/o revistas académicas. Como la encuesta es online si usted la responde, da

su consentimiento para participar en la investigacion.

¢Acepta participar de la investigacion? *

O si
O No

¢Cudl es tu edad?

Tu respuesta

Ciudad de procedencia

Tu respuesta

¢Estudiaste alguna carrera previamente?

O si
O No
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Si tu respuesta anterior fue si, ¢ Qué carrera estudiaste?

Tu respuesta

¢Finalizaste los estudios de la carrera que estudiaste?

QO si
O No

O Mo estudié otra carrera

¢Como te enteraste de la existencia de la carrera de Fonoaudiologia?

Tu respuesta

¢Cudles fueron tus principales motivos para elegir la carrera de
Fonoaudiologia?

Tu respuesta
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Valora la importancia de los aspectos que influyeron en la eleccion de la
carrera

Totalmente Muy Poco Mada
. ) Importante | i
importante importante Importante Importante

Interés por la

comunicacion O O O O O

humana

Influencia de

un familiar o O O O O O

conocido

Experiencia

previa con un O O O O O

fonoaudiologo

Salida laboral
del Licenciado

en O O O O O

Fonoaudiologia

Vocacion de
ayuda a

personas con
dificultades en O O O O O
la

comunicacion

Diversidad de

areas de O O O O O

incumbacnia
laboral

Experiencia
personal o

familiar con O O O @ O

trastornos en la
comunicacion
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¢ Tuviste alguna experiencia previa con un/a fonoaudidlogo/a?

O si
O No

Si tu respuesta a la pregunta anterior fue si, ¢en qué contexto has tenido
contacto con un fonoaudidlogo (consultorio privado, clinica, escuela, efc.)?
¢ Cual fue el motivo?

Tu respuesta

Segun tu opinion, ¢que tareas realiza un fonoaudidlogo?

Tu respuesta

A tu parecer, ¢en qué etapas de la vida de una persona puede llegar a
intervenir un fonoaudidlogo?

Tu respuesta

Por favor, nombra 5 patologias que conozcas que puede abordar un
fonoaudidlogo.

Tu respuesta
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¢En qué ambitos laborales se puede desemperiar un fonoaudidlogo?

Tu respuesta

£Queé tan informado/a te sentis sobre las areas de incumbencia laboral de
la Fonoaudiologia?

Mada informado O O O O O Muy informado

éCual consideras que es tu nivel de conocimiento sobre las siguentes areas
de incumbencia laboral de la Fonoaudiologia? Siendo 1: nada informado, y
5: sumamente informado.

1 2 3 4 5
LENGUAJE O O O O O
voz O O O O O
AUDICION O O O O O
FoNoEsToMATOLOGIA (O O O O @)

22



MATERIAL Y METODOS

£En qué drea de la fonoaudiologia te gustaria desempefiarte en el futuro?
Lenguaje
Woz
Audicion
Fonoestomatologia

Aln no lo sé

sPor qué?

Texto de respuesta largo

£En qué ambitos del ejercicio profesional de la Foncaudiologio te gustaria desempenarte
en el futuro?

Consultorios privados

Clinicas

Hospitales

Escuelas

Centros de rehabilitacion interdisciplinaria
Investigacion

Docencia universitaria

Aln no lo sé

¢Tenés alguna experiencia en alguna de estas areas? Comenta

Tu respuesta
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¢ Sabias que el Fonocaudidlogo ..

Cumple un papel clave en
la evaluacidn v el
Tratamiento de Sindromes
Vestibulares?
{alteraciones en el
equilibrio, vértigo,
mareos, etc.)

Cumple un rel importante
en la evaluacion v el
tratamiento de pacientes
con alteraciones en la
deglucion? (proceso de
transportar alimentos,
liguidos y saliva desde la
boca hasta el estdomago)

Puede ser parte del
Equipo de Orientacion
Escolar en Escuelas de
nivel y del Equipo Técnico
en Escuelas Especiales?

Se ocupa de la
rehabilitacion auditiva de
personas que fuercn
equipadas con audifonos
o implante coclear,
ayudando a optimizar su
uso vy la adaptracién a la
nueva percepcicn
auditiva?

Puede trabajar en
Fonoaudiologia Forense?

Puede trabajar en la

Foncaudiologia aplicada
a la estética?

Mo solo se enfoca en el
tratamiento, sino tfambien
en la prevencion de
trastornos del habla,
lenguaje, audicion, voz v
deglucidn, entre otros

Fuente: Elaboracion propia.

Si
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Formulario de percepciones sobre la formacion académica y la inserciéon laboral en
estudiantes avanzados de la carrera de Fonoaudiologia durante la practica profesional
2025

La presente investigacion es desarrollada por la estudiante Emilia Matteo de la
Licenciatura en Fonoaudiologia de la Universidad FASTA, Mar del Plata, Argentina. El
proposito de la misma es indagar la percepcion que tienen los estudiantes avanzados de
la carrera respecto a su formacién académica y las posibilidades de insercion laboral, en
el marco del cursado de la practica profesional correspondiente al afio 2025.

Usted fue seleccionado/a dado que es un/a estudiante avanzado de la carrera de
Fonoaudiologia de la Universidad FASTA en el ano 2025 en forma no probabilistica por
conveniencia. Con la resolucion de la encuesta se obtendran datos sobre el perfil de los
estudiantes avanzados de la carrera. Los datos que usted brinde seran confidenciales y se
asegura el secreto estadistico de los mismos. No obstante, los resultados pueden ser
presentados en congresos y/o revistas académicas. Como la encuesta es online si usted
la responde, da su consentimiento para participar en la investigacion.

¢Acepta participar de esta investigacion? *
Si

No

;Cual es tu edad?

Texto de respuesta breve

Ciudad de procedencia

Texto de respuesta breve

:Ya contas con otro titulo terciario o universitario?

Texto de respuesta hreve



MATERIAL Y METODOS

Si la respuesta anterior fue si, ;qué estudiaste anteriormente?

Texto de respuesta breve

i Recordas cuales fueron tus principales motivos para elegir la carrera de Fonoaudiologia?

Texto de respuesta largo

Valora la importancia de los aspectos que influyeron en la eleccién de la carrera

Totalmente Muy Poco Nada
. . Importante | .
importante importante importante importante

Interés por la

comunicacion O O O O O

humana

Influencia de

un familiar o O O O O O

conocido

Experiencia

previa con un O O O O O

fonoaudiologo

Salida laboral

del Licenciado

e O O O O O
Fonoaudiologia

Vocacion de

ayuda a

personas con

dificultades en O O O O O
la

comunicacion

Diversidad de

areas de

incumbacnia O O O O O
laboral

Experiencia

personal o

familiar con O O O O O
trastornos en la

comunicacion
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Ahora que estas por finalizar, ;qué tan informado/a te sentis sobre las dreas de
incumbencia laboral de la Fonoaudiologia?

I.l"_‘\ O PN oy .l"'_‘\v.l
MNada informado L S L P Totalmente informado

;Cual consideras que es tu nivel de conocimiento sobre las siguientes areas de
incumbencia laboral de la Fonoaudiclogia? Siendo 1: nada informado, y 5:
sumamente informado.

1 2 3 4 5
LENGUAJE O O O O O
voz O O O O O
AUDICION O O O O O
FONOESTOMATOLOGIA () O O O O

:En qué area de |la fonoaudiologia te gustaria desempenarte en el futuro?

Lenguaje
Vioz
Audicion

Fonoestomatologia

O000D

Aln no lo sé
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<Par qué?

Tu respuesta

+En qué ambitos del ejercicio profesional de la Fonoaudiologia te gustaria

desempenarte en el futuro?

O

OO00D0D0O0ODO

Consultorios privados

Clinicas

Hospitales

Escuelas

Centros de rehabilitacion interdisciplinaria
Investigacion

Docencia universitaria

Adn no lo sé
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+Cual consideras que es tu grado de informacion sobre los siguientes aspectos del
labor fonoaudiolagico?

Nada Poco Parcialmente Muy
. . . Informado |
informado informado  informado informado

Evaluacion vy

tratamiento de

S O O O O O
Vestibulares

Evaluacién vy

tfratamiento de

pacientes con O O O O O
alteraciones en

la deglucién

Rol del

Fonoaudidlogo

en un Equipo

de Orientacién

Escolar en

Escuelas de O O O O O
nivel o en un

Equipo Técnico

en Escuelas

Especiales

Rehabilitacién

auditiva de

personas que

fueron

equipadas con O O O O O
audifonos o

implante

coclear,
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Fonoaudiologia

aplicada a la O O O O O

estética

Etapa de
prevencion de
trastornos del

rabla O O O O O

lenguaje,
audicién, voz y
deglucidn,
entre ofros

A lo largo de tu formacién, ;jhas descubierto aspectos de la profesién gue te
interesan mas que los motivos iniciales por los que elegisie la carrera?

O si
O No

Si respondiste si, por favor indica cuales y por que.

Tu respuesta
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+Cuales de las siguientes areas laborales consideras que conocés mejor en base
a los contenidos abordados durante tu formacion universitaria? (Podés marcar
mas de una opcion)

|:| Lenguaje en nifos
Lenguaje en adultos
Voz

Audicién

Sistema Vestibular

Fonoestomatologia

000000

Fonoaudiologia en el @mbito escolar

+Cual es tu grado de satisfaccion con el cumplimiento de las expectativas que
tenias al ingresar en la carrera de Fonoaudiologia?

1 2 3 4 G

Nada satisfecho/a O O O O O Totalmente satisfecho/a

+En gué areas o temas te hubiera gustado profundizar mas tu formacion a lo largo
de la carrera?

Tu respuesta
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+Cual es tu grado de acuerdo con las siguientes frases?

Totalmente
Totalmente Muy de De En
en
de acuerdo acuerdo acuerdo desacuerdo
desacuerdo

Deseo realizar una

residencia una vez O O O O O

gue me reciba.

Deseo comenzar a

trabajar

inmediatamente O O O (:) O
una vez que me

reciba.

Deseo orientar mi

ejercicio profesional

exclusivamente a lo O O O O O
que quiero realizar.

Estoy abierto/a a

aceptar los trabajos

que consiga

independientemente O O O O O
del area de ejercicio

profesional que me

guste.

Estoy pensando en

iniciar un posgrado

(especializacion, O O O (:) (::I
maestria) dentro de

los préoximos 3 afos.

Me siento

capacitado/a para
O O O O O

iniciar mi vida
profesional.
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:Qué nuevos escenarios creés que se pueden presentar en el futuro en tu
profesién con los avances de Inteligencia Artificial?

Tu respuesta

. Qué te puede llegar a demandar esto?

Tu respuesta

+Qué aprendizajes o recomendaciones consideras valiosos para compartir con
quienes estan por comenzar la carrera de Fonoaudiologia?

Tu respuesta

Para finalizar, ;querés agregar algun comentario, sugerencia o reflexién personal
sobre tu formacion o sobre el ejercicio profesional de la Fonoaudiologia?

Tu respuesta

Fuente: Elaboracion propia.
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Se presentan los datos obtenidos a través de la encuesta realizada a los ingresantes a la
carrera de Fonoaudiologia de la Universidad FASTA, que asisten al curso de Introduccion a
la Vida Universitaria en el afio 2025. Los datos fueron tomados en el mes de febrero, antes

de que recibieran la primera clase del curso.

Grafico N° 1: Edad de los ingresantes

n:41
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Fuente: Elaborado sobre datos de la investigacion

Los ingresantes presentan un rango etario que se encuentra entre los diecisiete y
cuarenta y nueve anos. En cuanto a la distribucién de edades, se observé que la edad mas
frecuente es dieciocho afos, lo que indica que la mayoria de los estudiantes provienen de
un grupo homogéneo en términos de edad, siendo recientes egresados del nivel secundario.
Este dato es relevante, ya que sugiere que muchos de los ingresantes estan en una etapa
temprana de su vida académica y profesional, lo que puede influir en sus conocimientos

sobre la Fonoaudiologia y sus motivos de eleccion de la carrera.
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Grafico 2: Ciudad de procedencia de los ingresantes
Mar del Plata, Buenos
Aires

Necochea, Buenos
Aires

Maipu, Buenos Aires

Olavarria, Buenos Aires

General Juan
Madariaga, Buenos
Aires

Pinamar, Buenos Aires

Coronel Vidal, Buenos
Aires

Comandante Nicanor
Otamendi, Buenos Aires

Miramar, Buenos Aires

Rada Tilly, Chubut

Santa Clara, Buenos
Aires

Balcarce, Buenos Aires

Bahia Blanca, Buenos n:41
Aires

0 10 20 30

Fuente: Elaborado sobre datos de la investigacion.

El 63,4% de los estudiantes que inician la carrera de Fonoaudiologia proceden de la
ciudad de Mar del Plata. Este dato indica que la mayoria de los ingresantes viven en el
ambito local, lo que podria estar relacionado con la oferta académica disponible en esta
region. En este sentido, es importante destacar que la Universidad FASTA es la Unica
institucion en la ciudad que ofrece esta carrera. El resto de los estudiantes provienen de
distintas localidades dentro de la provincia de Buenos Aires, con excepcion de uno que

procede de otra region.
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Grafico 3: Realizacion de estudios previos al inicio de la carrera de Fonoaudiologia:

n:41

TECNICATURA EN CRIMINALISTICA

DERECHO
PSICOLOGIA

MECANICA DENTAL Y PROFESORADO DE...
LICENCIATURA EN OBSTETRICIA
MEDICINA

PROFESORADO DE PIANO
PROFESORADO EN EDUCACION PRIMARIA
PROFESORADO EN EDUCACION INICIAL

PROFESORADO EN EDUCACION ESPECIAL
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Fuente: Elaborado sobre datos de la investigacion.

El 29,3% de los alumnos ingresantes estudiaron una carrera previamente. Para su

analisis, las carreras previas fueron clasificadas en funcion de sus areas de conocimiento.

Tabla 1: Carrera que cursaron previamente los estudiantes

Area de conocimiento Cantidad de ingresantes que estudiaron
alguna carrera previa dentro del area

EDUCACION Y PEDAGOGIA 7

SALUD Y CIENCIAS MEDICAS 3

CIENCIAS SOCIALES Y HUMANISTICAS 2

Fuente: Elaborado sobre datos de la investigacion.

De los doce ingresantes que habian iniciado una carrera previa, la mayoria proviene
del area educativa, seguida por el area de la salud y, en menor medida, por ciencias sociales
y juridicas. Gran parte de estos antecedentes académicos se vinculan con la ensefanza y
con profesiones sanitarias.

Se observa que los ingresantes de mayor edad suelen contar con una formacion
previa, principalmente en educacién, mientras que entre los mas jovenes predominan

aquellos que no cursaron otras carreras antes. En cuanto a la finalizacién, solo 4 de los 12
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ingresantes iniciaron otra carrera la completaron, lo que indica que para algunos estudiantes
esta licenciatura representa una nueva oportunidad de formacion.

Se presenta el analisis sobre cédmo los ingresantes se enteraron de la existencia de
la Fonoaudiologia. Se decidid agrupar las respuestas en categorias segun la fuente de
informacion que llevo a los ingresantes a conocer la carrera:

Tabla 2: Fuente de informacion que los ingresantes reconocen sobre la carrera de

Fonoaudiologia.
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Categoria

Respuestas

Experiencia personal con

un fonoaudiologo
(atencién  recibida o
contacto cercano)

- “Cuando era mas chica fui a una"

- "Porque antes iba a la fonoaudiologa"

- "Iba de chiquita a la Fonoaudiologa y me surgio la idea en
el ultimo afo de colegio (2023)"

- "Realicé tratamiento de pequena"

- "Por mi hermano que tiene tratamiento"

- "Primero por mis papas y después porque a mi primito lo
diagnosticaron con autismo y va a una fono"

Influencia de familiares y
conocidos

- "Por mi mama"

- "Por una profesional de mi ciudad"

- "Me enteré por mi tia, que es directora de una escuela"

- "Por amigas de mi mama"

- "Por mi cufiada que es psicopedagoga"

- "Una amiga de mi madre"

- "Por un familiar"

- "Através de un familiar cercano"

- "Mi mama es AT y me comentd sobre la carrera y la
escasez de licenciados"

- "Mi hermana estudia en FASTA"

Influencia de amigos vy
compaferos

- "Por una amiga que estudia esta carrera, me invité a la
expo y ahi pude decidir"

- "Me cont6 una amiga psicopedagoga"

- "Conocia esta carrera de chica y una chica que era
compafnera de mi hermana del colegio esta estudiando
esta carrera"

- "Por una amiga que esta estudiando eso"

Busqueda activa e interés
personal

- "Test vocacional"

- "Me hice un test vocacional para poder saber qué puedo
estudiar"

- "Me enteré investigando"

- "Sabia que la UFASTA contaba con la Lic. en
Fonoaudiologia, porque siempre estuve al tanto de su
oferta académica"

- "Estaba en busca de una carrera y fue mi seleccion”

- "Buscaba un cambio a algo mas especifico"

Contextos educativos y
laborales

- "Visité con el colegio la Universidad FASTA y agarré el
folleto de Fonoaudiologia"

- "En la escuela secundaria en las ofertas de
universidades"

- "Por los equipos de orientacion”

- "Por compafieros de trabajo"

- "Contexto laboral"

Fuente: Elaboracion propia.

A partir de las respuestas obtenidas, se elaboré el siguiente grafico que sintetiza las

principales fuentes de informacién mencionadas por los ingresantes.
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Grafico 4: Fuentes de informacion sobre la carrera.

n:41

Influencia de familiares y
conocidos

Experiencia personal con
un fonoaudiélogo

Busqueda activa e interés
personal

Contextos educativos y
laborales

Influencia de amigos o
compafieros

Fuente: Elaborado sobre datos de la investigacion.

Gran parte de las fuentes de informacion corresponden a conversaciones con
terceros, y al contacto previo con la profesion. Este ultimo constituye un factor relevante, ya
que muchas personas eligen la carrera después de haber sido pacientes o haber tenido
vinculacion directa con un fonoaudidlogo. El test vocacional y la investigacién propia juegan
un papel importante, pero no predominante, lo que sugiere que aun se puede fortalecer la
visibilidad de la carrera en la orientacion vocacional.

Se les solicitd que indicaran cuales fueron sus principales motivos para elegir esta
profesion. Las respuestas fueron categorizadas en seis areas: interés general por la carrera,
interés en el contenido y las areas de la carrera, deseo de ayudar a otros, interés en salud,

desarrollo profesional y salida laboral.

Tabla 3: Motivos para elegir la carrera por parte de los ingresantes

Categoria Respuestas

Interés general por la carrera “Porque me llamé mucho la atencién y busqué mas
sobre esta carrera.”

“Me intriga mucho la carrera.”

“Me gusta mucho la carrera.”

“‘Me gusta mucho el contenido de la carrera y las
personas que trabajan aca, ya que son buenas y
ayudan.”

“Me encanto todo lo que vi.”
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Interés en el contenido y las
areas de la carrera

"Me interesa mucho las distintas ramas que aborda"

"Mis principales motivos para elegir esta carrera fue
porque me llamé mucho la atencion y busqué mas sobre
esta carrera"

"Que tienen muchos trabajos con nifios y personas
mayores"

"Me gusta mucho el contenido de la carrera y las
personas que trabajan aca, ya que son buenas y
ayudan"

"La afinidad con mi vision a futuro”

"Interés. Es una carrera que ademas de tener mucha
salida laboral tiene muchas ramas y materias que estan
muy buenas"

Deseo de ayudar a otros

"Me gusta ayudar al otro y lo relacionado a la
ensefianza"

"Me gusta ayudar a las personas"

"Porque mezcla la parte de poder ensefar y también la
de poder ayudar a la gente que lo necesita"

"Poder ayudar y comprender cada uno de los casos"
"Me gusta la idea de poder asistir y ayudar nifios que
presenten dificultades en el habla"

"El ayudar al otro en un area muy esencial de su vida"
"Ser parte de un proceso de aprendizaje tanto en nifos
como adultos que les va a mejorar su dia a dia"
"Acompane a un familiar a una sesion y me encanto el
trabajo de la fonoaudidloga a la que fue"

Interés en salud

"La medicina y la terapia"
"Porque me interesa el tema para poder participar en los
tratamientos para dificultades del habla"

Desarrollo profesional

"Surgioé el interés desde mi recorrido en el profesorado
de Educacion Inicial, queria una formacion que tuviera
que ver con la educacion y con la salud"

"Desarrollo profesional y personal”

"Para ampliar mis conocimientos y como fuente laboral
que presenta gran demanda"

“Como herramienta para cantar”

Salida laboral

"Hay muy pocas fonoaudidlogas en mi ciudad y
verdaderamente se necesitan mucho"

"La salida laboral, la cantidad de ramas que hay y que
se puede trabajar tanto con chicos como con adultos"
"Salida laboral"

"Laboral"

"Salir un poco del area donde trabajo que es seguridad y
por la salida laboral que tiene la carrera"

"Me interesan todas las carreras relacionadas con la
salud. Me puse a investigar y era la que mas me
llamaba la atencion"

“Falta de fonoaudiologos”
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Fuente: Elaboracion propia.

Para visualizar de manera clara las motivaciones de los ingresantes, se elaboré un

grafico que muestra la distribucién de respuestas por categoria de motivos.

Grafico 5: Motivos para elegir la carrera por parte de los ingresantes

n:40

Interés general por
la carrera

Interes en el
contenido y las
areas de la carrera

Deseo de ayudar a
otros

Interés en salud

Categoria

Desarrollo
profesional

Salida laboral

0 2 4 6 8

Cantidad de respuestas

Fuente: Elaborado sobre datos de la investigacion.

La motivacion principal de los ingresantes esta vinculada al deseo de ayudar a otros,
reflejando una fuerte vocacién de servicio, especialmente hacia nifios y personas con
dificultades comunicativas. Le siguen en importancia la salida laboral, destacando la
demanda profesional y la posibilidad de desempefarse en distintos ambitos, y el interés en
el contenido y las areas de la carrera, que evidencia curiosidad por la diversidad de ramas
que ofrece la Fonoaudiologia. Otras motivaciones incluyen el interés general por la carrera,
que refleja atraccion personal, y el desarrollo profesional, vinculado a la formacién
académica y la ampliacién de conocimientos. Finalmente, un menor numero de ingresantes
destacan principalmente el interés en salud, centrado en la participacién en tratamientos
terapéuticos.

Al analizar estos patrones segun el grupo etario, se observa que los ingresantes de
mayor edad manifiestan gran interés en la salida laboral que ofrece la carrera de
Fonoaudiologia. Esta orientacién sugiere que muchas de estas personas cuentan con

experiencia previa en otros ambitos profesionales y buscan una opcién que les permita
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entrar en un mercado laboral con buena demanda y oportunidades de crecimiento. Esta
ultima podria ser una decision practica orientada a la estabilidad econdmica y el desarrollo
profesional. Los ingresantes mas jovenes suelen mencionar con mayor frecuencia la
experiencia personal directa, los tests vocacionales y la influencia de familiares o amigos
como motivo principal para elegir la carrera.

Asimismo, los ingresantes de mayor edad suelen conocer la carrera a través de sus
entornos de trabajo o por un conocimiento mas general de la oferta académica, mientras que
los mas jovenes suelen descubrirla principalmente a través de su entorno cercano y
vivencias personales.

En conjunto, estos resultados muestran que las motivaciones de los ingresantes
combinan factores personales, profesionales y de servicio, reflejando la diversidad de

perfiles y expectativas de quienes eligen esta carrera.

Grafico 6: Grado de importancia sobre aspectos considerados en la elecciéon

B Nadaimportante B Pocoimportante B lImportante B Muyimportante B Totalmente importante

EXPERIENCIA PERSONAL O FAMILIAR CON TRASTORNQOS EN n41
LA COMUNICACION

DIVERSIDAD DE LAS AREAS DE INCUMBENCIA LABORAL

VOCACION DE AYUDA A PERSONAS CON DIFICULTADES EN LA
COMUNICACION

SALIDA LABORAL DEL LICENCIADO EN FONOAUDIOLOGIA

EXPERIENCIA PREVIA CON UN FONOAUDIOLOGO/A

INFLUENCIA DE UN FAMILIAR O CONOCIDO

INTERES POR LA COMUNICACION HUMANA

Fuente: Elaboracién propia.

La vocacién y el deseo de ayudar al otro constituyen un pilar fundamental en la
eleccion de la carrera. 36 personas calificaron la motivacion vocacional como totalmente
importante, lo que sugiere un perfil de ingresante con un fuerte compromiso empatico,
orientado al acompafiamiento y mejora de la calidad de vida de quienes presentan
dificultades en la comunicacion. Asimismo, la diversidad de areas de intervencién que ofrece
la carrera también es altamente valorada, con 37 ingresantes que consideraron este factor

muy o totalmente importante.
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La mayoria de los ingresantes considera el interés por la comunicaciéon humana
como un aspecto clave al momento de elegir la carrera. Mas de la mitad lo marcé como
totalmente importante y otra gran parte como muy importante, lo cual tiene mucho sentido,
ya que la fonoaudiologia esta directamente relacionada con la comunicacion. Esto sugiere
que hay una conexion fuerte entre los intereses personales de los estudiantes y el perfil de
la profesion.

La salida laboral es altamente valorada por los ingresantes: 39 de 45 respuestas la
consideran muy o totalmente importante. Esto indica, como se mencion6 anteriormente, que
la posibilidad de insercién laboral es uno de los pilares fundamentales en la eleccién de la
carrera de Fonoaudiologia.

La influencia de un familiar o conocido no parece ser un motivo predominante para
elegir la carrera. Sin embargo, no deja de tener peso: hay 17 estudiantes que reconocen que
esta influencia fue significativa. La mayoria de los ingresantes considera que tener
experiencia previa con un fonoaudidlogo/a fue de relevancia. Sin embargo, hay un niumero
considerable que encuentra este aspecto poco o nada importante, o que sugiere que no
todos los ingresantes eligen la carrera a partir de experiencias personales previas.

Por otro lado, la influencia de familiares o conocidos no aparece como un motivo
predominante para elegir la carrera; sin embargo, tiene relevancia para algunos, ya que 17
estudiantes sefalaron que esta influencia fue significativa. En cuanto a la experiencia previa
con un fonoaudidélogo o fonoaudidloga, la mayoria la valora como de importancia media
aunque un numero considerable la considera poco o nada importante. Esto sugiere que no

todos los ingresantes eligen la carrera a partir de experiencias personales directas.

Grafico 7: Experiencias previas con Fonoaudiologia.

n:41

Fuente: Elaborado sobre datos de la investigacion.
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Segun los resultados obtenidos, el 58,5 % de los ingresantes respondid que si habia
tenido alguna experiencia previa con un/a fonoaudidlogo/a, mientras que el 41,5 % indicé
que no tuvo ningun tipo de contacto con la profesion antes de comenzar la carrera. Esto
muestra que mas de la mitad de los estudiantes llegaron a la carrera con algun conocimiento
vivencial sobre |la fonoaudiologia. De hecho, 6 de los 41 ingresantes conocieron la existencia
de la carrera a partir de ese contacto directo con un/a profesional. Por lo tanto, la
experiencia vivencial no solo acerca a los estudiantes a la profesion, sino que también
funciona como un canal para su conocimiento y eleccion.

El 58,5 % de los participantes manifestd haber tenido algun contacto previo con la
profesion de Fonoaudiologia, y tras analizar y categorizar sus respuestas a la pregunta
abierta sobre los motivos de dicho contacto, se identificaron las razones mas frecuentes.

Tabla 5: Motivos del contacto previo con un fonoaudiélogo/a
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Categoria Respuestas
Dificultades articulatorias - "Consulta privada, dificultad para pronunciar
la R"

- "En un consultorio privado, por dificultad al
pronunciar la R"

- "No me saliala R"

- "Dificultades al pronunciar la letra R"

Apta fonoaudiolégica para el ingreso a la - "Hice los estudios para ingresar a la
carrera carrera"

- "Tuve que realizar los estudios para
ingresar a la carrera"

- "Para presentarlo en la facu”

- "Solo para el apto en esta y otras carreras"
- "Tuve contacto, para poder completar los
papeles que nos pedian en el curso de
ingreso"

- "Dentro de la facultad del profesorado. El
motivo fue por el apto fonoaudiolégico"

- "Tuve contacto una unica vez para hace mi
apto fonoaudiologico"

Evaluacién auditiva - "Una audiometria"

Dificultades respiratorias - "Consultorio privado. Con respecto a la
respiracion”

Dificultades deglutorias - "Por culpa de vomitos incontrolables”

Acompafamiento a familiar/paciente en - "Por mi hermano que asistia a una

tratamiento fonoaudiodloga durante 6 anos, yo lo
acompafaba"

- "Acompafiado a mi paciente y supervisando
que realice los ejercicios" (acompanante
terapéutica)

Atencion en el contexto escolar - "Consultorio privado. Me mandaron del
jardin"
- "Con la fonoaudidloga del colegio”

Consulta clinica general o no especificada - "Consultorio privado”

- "Consulta"

- "Tuve contacto en un consultorio"
- "Consultorio”

Fuente: Elaboracién propia.
A partir de las respuestas obtenidas, se elaboré el siguiente grafico que sintetiza los

principales motivos del contacto previo con un/a fonoaudiélogo/a.




RESULTADOS
47

Grafico 7: Motivos de contacto previo con un fonoaudidlogo.
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Fuente: Elaborado sobre datos de la investigacion.

La categoria con mas menciones fue la del apto fonoaudiolégico para el ingreso a la
carrera. Esto indica que varios/as ingresantes tuvieron su primer contacto con la profesién a
través de una instancia obligatoria para poder comenzar sus estudios. Si bien este contacto
suele ser breve y responde a estudios solicitados para ingresar a la carrera, representa una
primera aproximaciéon al mundo profesional de la fonoaudiologia. En segundo lugar, se
encuentra la categoria de dificultades articulatorias, donde se mencionan consultas por
problemas al pronunciar ciertos sonidos, especialmente el fonema /r/. Este tipo de
experiencia, que generalmente ocurre durante la infancia, puede haber dejado una
impresion significativa y despertado el interés por la profesién en quienes luego eligieron
estudiar la carrera.

Otras categorias que se identificaron, aunque con menor frecuencia, fueron las
consultas generales o no especificadas, acompafiamiento a un familiar en tratamiento y
atencion en el contexto escolar. Por otro lado, hubo menciones individuales a evaluaciones
auditivas, dificultades respiratorias y problemas de deglucion. Estas respuestas muestran
que los ingresantes llegaron a conocer la profesion desde distintos lugares: como pacientes,
acompaniantes o a través del sistema educativo. Los datos muestran que el primer
acercamiento a la fonoaudiologia no siempre fue a partir de una experiencia terapéutica
prolongada o especifica. Se puede observar, ademas, que la variedad de experiencias

relatadas evidencia la amplitud del campo de accion fonoaudiolégico.
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Se presenta el analisis de las representaciones que tienen los ingresantes sobre las
tareas que realiza un fonoaudiélogo. Con este propésito y en base al mismo interrogante, se
categorizaron las respuestas segun dos criterios. En primer lugar, se examinaron las
menciones relacionadas con las areas de intervencion, clasificando las respuestas segun los
campos de actuacién reconocidos en la practica profesional, que incluyen lenguaje,
audicién, voz y fonoestomatologia, y se agregd otra dimension muy senalada por los
encuestados, el habla®. En segundo lugar, se realizdé un analisis centrado en las funciones
atribuidas al profesional fonoaudioldgico, agrupando las respuestas en categorias que
representan las distintas etapas y modalidades de su labor, entre ellas diagnostico y
evaluacion, rehabilitacion y tratamiento, apoyo emocional y acompanamiento.

Tabla 6: Menciones por area de intervenciéon fonoaudiolégica.

Area referenciada Palabras y conceptos mas utilizados en las
respuestas

Habla “Mejorar el habla”
“Pronunciacion”
“Modulacion”

“Dificultades para hablar’
“Posicionar la lengua”

Lenguaje “Ayuda con el lenguaje”
“Trastornos del lenguaje”
“Mejorar el lenguaje”

Audicion “Audiometrias”
“Examenes auditivos”
“Dispositivos de audicion’
“Pérdida auditiva”

Voz “Problemas con la voz”
“Voz profesional’
“Garganta”

Fonoestomatologia “Deglucion”

“Ayuda a respirar mejor”
“Problemas deglutorios”
“Fonoestomatologia”
“Falta de aire”

Fuente: Elaboracion propia.

A partir de las respuestas obtenidas, se elaboré el siguiente grafico que sintetiza las

areas mencionadas.

5 Se mantiene el habla como categoria independiente en este analisis por su alta frecuencia de
mencién y relevancia en las representaciones de los ingresantes, aunque no constituya un area
diferenciada en la clasificacion profesional.
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Grafico 7: Frecuencia con que menciona tematicas asociadas segun area de

intervencion fonoaudiolégica.
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Fuente: Elaborado sobre datos de la investigacion.

La dimension vinculada al habla fue la mas referenciada por los ingresantes, con
expresiones frecuentes relacionadas con la mejora del habla, la pronunciacion y la
modulacion. Estos resultados permiten inferir una fuerte asociacioén entre la fonoaudiologia y
la intervencion en alteraciones del habla. En segundo lugar, se ubico el area de audicion,
con términos vinculados a la evaluacion auditiva y al uso de dispositivos, tales como
audiometrias, dispositivos de ayuda auditiva, y pérdida auditiva, lo que evidencia un
conocimiento general sobre el rol del profesional fonoaudidlogo en el abordaje de las
hipoacusias. El area de lenguaje fue menos mencionada en comparacion con las anteriores,
y las respuestas se centraron en la referencia a trastornos del lenguaje. Este dato sugiere
cierta confusiéon conceptual entre los términos habla y lenguaje, o bien un conocimiento poco
diferenciado entre ambos conceptos. En cuanto a las areas de voz y fonoestomatologia, se
observaron pocas referencias, aunque algunos encuestados identificaron elementos
especificos como la voz profesional y la deglucion. La escasa frecuencia de estas
menciones podria interpretarse como un desconocimiento o una menor visibilidad social de

estas especialidades dentro del campo fonoaudioldgico.
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Tabla 7: Tipo de funcién que cumple un fonoaudiélogo/a
Funciones que cumple un fonoaudiélogo/a Palabras y conceptos mas utilizados en las
respuestas
Diagnéstico y evaluacion “Diagnosticar trastornos”

“Evaluar el nivel de audicion”
“Deteccion de patologias”

“Aplicar procedimientos evaluativos”
“Diagnostico de lenguaje y habla”
“Evaluacion clinica funcional”

Rehabilitacién y tratamiento “Rehabilitacion”

“Aplicar tratamientos”

“Recuperar el habla”

“Tratamiento de patologias”
“Intervencioén terapéutica”

“Prevenir y tratar trastornos”

“Terapia médica mediante juegos u otras
estrategias”

“Proceso terapéutico adaptado”

Apoyo emocional y acompafiamiento “Acompanar al paciente”

“Estar con la persona”
“Facilitador”

“Brindar herramientas”
“Acompafiamiento profesional”
“Observar — rehabilitar — brindar
herramientas”

Respuestas inespecificas “Ayudar a las personas”

“Ayuda con muchas cosas”

“Ayuda general al paciente”

“Muchas tareas, no me acuerdo el nombre”
“Apoya a quienes lo necesitan”

“Ayuda con comunicacién, audicion, habla y
voz”

Fuente: Elaboracion propia.

A partir de las respuestas obtenidas, se elabord el siguiente grafico que las

menciones segun funcion que cumple el fonoaudiélogo para los ingresantes:
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Grafico 8: Frecuencia de menciones segun funcion que cumple el fonoaudidlogo/a
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Fuente: Elaborado sobre datos de la investigacion.

La categoria de rehabilitacion y tratamiento fue la mas mencionada, lo que indica que
la mayoria de ellos asocia el rol principalmente con la aplicacion de terapias y tratamientos
orientados a intervenir en las alteraciones de la comunicacion. Esto refleja una
representacion centrada casi exclusivamente en la etapa de intervencion clinica, dejando en
segundo plano otras funciones igualmente relevantes dentro del ejercicio profesional.

La categoria diagnostico y evaluacion, presente en trece respuestas, fue mencionada
con menor frecuencia, a pesar de constituir una etapa fundamental del proceso de
intervencion. Este desequilibrio sugiere que predomina una visién parcial del rol, orientada
principalmente al trabajo terapéutico.

En la categoria otros se agruparon respuestas inespecificas 0 vagas como “ayuda
con muchas cosas” o “no me acuerdo el nombre", las cuales evidencian una falta de
informacion concreta sobre las funciones que desempena el fonoaudiélogo. Por su parte, la
funciéon de apoyo emocional y acompanamiento fue la menos mencionada, aunque resulté
significativa. Las respuestas que aludieron al acompafamiento del paciente y a la entrega de
herramientas comunicativas permiten reconocer una representacion mas humanizada del rol

profesional.

Para analizar la percepcion de los ingresantes respecto a las etapas de la vida en las

que interviene un fonoaudidlogo, se recopilaron las respuestas a la pregunta abierta y se
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realizd una categorizacion. La primera categoria, denominada todas las etapas de la vida,
incluye respuestas que hacen referencia a la percepcion de que el fonoaudiélogo puede
intervenir en cualquier momento del ciclo vital, desde el nacimiento hasta la vejez, sin
limitarse a una etapa especifica. La segunda categoria, infancia, agrupa aquellas respuestas
que hacen referencia a la nifiez como un periodo fundamental para la intervencion
fonoaudioldgica, ya sea por su importancia en el desarrollo o por la posibilidad de detectar
dificultades a tiempo. La tercera categoria, denominada no mencionan etapa, incluye
respuestas que hacen referencia a areas o contextos de intervencién, como rehabilitaciéon o

problemas de pronunciacion, pero no hacen referencia explicita a ninguna etapa de la vida.

Grafico 9: Etapas de la vida en las que interviene un fonoaudiélogo/a segun los

ingresantes.

40

30

20

n:40

10

Infancia Todas las etapas de la vida No mencionan etapa

Categoria

Fuente: Elaborado sobre datos de investigacion.

A partir de este analisis se observa que la mayoria de las respuestas sostiene que el
fonoaudidlogo puede intervenir en todas las etapas de la vida, lo cual coincide con la
amplitud real de la disciplina. Sin embargo, también se identificaron respuestas que limitan la
intervencion a la infancia, lo que sugiere que algunos ingresantes tienen una visiébn mas

restringida del campo de accién del fonoaudidlogo.

A continuacion, se analiza el modo en que los ingresantes representan las patologias
que pueden ser abordadas por un/a fonoaudiélogo/a, a partir de los ejemplos que
espontdneamente logran nombrar. Las respuestas fueron organizadas en categorias que

agrupan los términos mencionados por los ingresantes, algunos de los cuales coinciden con



RESULTADOS
53

areas de intervencién fonoaudiolégica, como lenguaje, voz, audicién y sistema

estomatognatico, mientras que otros refieren a condiciones neuroldgicas, poblaciones
especificas o expresiones vagas e incorrectas.
Tabla 8: Areas de intervencion o poblaciones especificas que los encuestados

asocian patologias

Area o poblaciones especificas
referenciadas

Palabras y conceptos mas utilizados en las
respuestas

Habla

Tartamudez, dislalia, afasia, errores de
pronunciacion (especialmente en letras como
IIRII y IIDII)

Lenguaje

Trastorno especifico del lenguaje (TEL),
dislexia, ecolalia, dificultades para formar
oraciones.

Voz

Disfonia, afonia, problemas en las cuerdas
vocales.

Audicion

Hipoacusia, sordera, dificultades auditivas
generales.

Sistema estomatognatico o funciones
orofaciales

Disfagia, problemas de deglucion, dificultades
en la alimentacioén, respiracién, labio leporino.

Condiciones neurolégicas

ACV, demencia, trastornos cerebrovasculares.

Sindromes o condiciones asociadas

Sindrome de Down, Trastorno del Espectro
Autista (TEA).

Otros

Ansiedad, “leer”, “no tengo ni idea”.

Fuente: Elaboracion propia.

Para una interpretacion mas clara, los datos presentados en la tabla se plasmaron en

un gréfico.

Grafico 9: Areas de

encuestados asocian patologias.

intervencion o poblaciones especificas en las que
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Habla

Lenguaje

Voz

Audicion

Sistema
estomatognatico

Categoria

Condiciones n:31
neurolégicas
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Fuente: Elaborado sobre datos de investigacion.

Las respuestas obtenidas permitieron observar un conocimiento general limitado por
parte de los ingresantes. De un total de 31 respuestas analizadas, solo tres mencionaron
cinco patologias concretas y especificas que corresponden al campo de accion del
profesional fonoaudidlogo. El resto de las respuestas presenté distintos niveles de
aproximacion, ya sea por no alcanzar el numero solicitado de patologias, por incluir
conceptos vagos 0 poco precisos, 0 por combinar sintomas, funciones o areas generales
con diagndsticos clinicos reales.

Entre las patologias que se mencionaron con mayor frecuencia se encuentran la
tartamudez, los problemas de pronunciacién, las alteraciones vocales y las dificultades
auditivas. En muchos casos, las respuestas se centraron en sintomas observables o en
dificultades funcionales, empleando expresiones como problemas al hablar, dificultades para
pronunciar sonidos, leer o comunicarse, en lugar de nombrar trastornos especificos como
dislalia, disfluencias, hipoacusia o afasia. El uso de términos inespecificos sugiere una falta

de familiaridad con la terminologia correspondiente.

En relacién con la pregunta abierta acerca de la percepcion de los ingresantes sobre
los ambitos laborales en los que un/a fonoaudidlogo/a puede desempenarse, los resultados

reflejan una visidon general coherente con la realidad profesional.
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Grafico 10: Ambitos laborales mencionados por los ingresantes.
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Fuente: Elaborado sobre datos de investigacion.

La mayoria de los estudiantes identificé a los consultorios privados y a las escuelas
como los principales espacios de ejercicio, lo que evidencia el reconocimiento tanto del
ambito privado como del educativo en la practica fonoaudiolégica. También fue frecuente la
mencion de clinicas y hospitales, ambitos tradicionales del area de la salud, considerados
por los encuestados como escenarios relevantes para su futura labor profesional.

En menor medida, aunque presentes, se destacaron los centros de rehabilitacion
interdisciplinaria, asi como las areas de investigacion y docencia universitaria. Finalmente,
ocho ingresantes dejaron la pregunta en blanco, lo que podria interpretarse como una falta
de certeza o informacién respecto a las areas de incumbencia profesional, situacién

previsible en quienes recién inician la carrera.
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Grafico 11: Grado de informacion que los ingresantes consideran tener sobre

las areas de incumbencia laboral.

20

n:40

Cantidad de ingresantes

Nada informado Poco informado  Medianamente informado Informado Muy informado

Valor marcado

Fuente: Elaborado sobre datos de investigacion.

Las respuestas referidas al grado de informacion que los ingresantes consideran
tener sobre las areas de incumbencia laboral del/a fonoaudidlogo/a muestran un nivel
general de conocimiento limitado, con variaciones segun el area. Siendo el numero 1 nada
informado, y el numero 5 muy informado, la mayoria de los ingresantes se ubica en niveles
intermedios. Ningun encuestado seleccion6 el valor 5, lo que indica que casi nadie se
percibe completamente informado, y una proporcién considerable se posiciona entre los
valores 1 y 2, lo cual refleja una sensacion de desconocimiento o escasa informacion. En
general, puede decirse que los ingresantes consideran tener un conocimiento parcial sobre
las areas de incumbencia laboral, con un amplio margen para ser fortalecido durante los

primeros anos de la carrera.

Se expone la percepcion que tienen los ingresantes sobre su propio nivel de
conocimiento respecto a cada una de las areas de incumbencia laboral del/a

fonoaudidlogo/a.
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Tabla 7: Percepcion de los ingresantes sobre su propio nivel de conocimiento de cada

una de las areas de incumbencia laboral fonoaudiolégica.

Nada Poco Informado Muy Sumamente
informado informado informado informado
Lenguaje 6 10 16 6 2
Audiologia 9 13 14 2 1
Voz 9 13 14 3 1
Fonoestoma | 24 12 4 0 0
tologia

Fuente: Elaboracion propia.

Con el fin de optimizar la interpretacién de los resultados, la informacién de la tabla

se traslado a un grafico.

Grafico 12: Percepcion de los ingresantes sobre su propio nivel de informacién de

cada una de las areas de incumbencia laboral fonoaudiolégica.
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Fuente: Elaborado sobre datos de investigacion.

En cuanto al nivel de conocimiento sobre las areas de incumbencia laboral de la
Fonoaudiologia, lenguaje es el area en la que los ingresantes refieren tener un mayor nivel.

Esto puede vincularse a que el lenguaje suele estar mas presente en la percepcion general
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del rol del fonoaudidlogo, e incluso puede ser mas familiar desde experiencias personales.
Por otro lado, audiologia y voz presentan perfiles muy similares, en ambas, mas del 60% de
los estudiantes se ubican en los niveles medios. Esta baja presencia de niveles altos podria
reflejar un conocimiento limitado previo a la formacién académica, y sugiere que son areas
menos visibilizadas socialmente. Finalmente, fonoestomatologia es el area menos conocida
por los ingresantes. Esto podria relacionarse con que se trata de un campo menos presente
en la experiencia cotidiana de las personas o incluso desconocido como parte de la
fonoaudiologia, asi como con que los estudiantes podrian desconocer el término y no

reconocerlo como un area profesional especifica.

Se presenta la distribucion de preferencias manifestadas por los ingresantes
respecto al area de la Fonoaudiologia en la que les gustaria desempefarse

profesionalmente.

Grafico 13: Preferencias iniciales de los ingresantes sobre el area de la

Fonoaudiologia en la que les gustaria desempenarse
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Fuente: Elaborado sobre datos de investigacion.

Casi la mitad de los encuestados aun no saben en qué area de la fonoaudiologia les
gustaria desempefiarse, lo que sugiere que aun desconocen algunas areas de la profesién o
que estan abiertos a conocer y explorar las distintas posibilidades que brinda la carrera.
Entre quienes tienen una preferencia clara, el area de lenguaje es la mas elegida, seguida
por la de audicion. Las areas de voz y fonoestomatologia tienen menor interés. Este

resultado puede reflejar una mayor difusion o conocimiento sobre las areas de lenguaje y
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audicién en comparacion con otras especialidades. Se destaca que los ingresantes podian

marcar mas de una opcién en este caso.

Se describen las razones expresadas por los ingresantes en relacion con el o las
areas de la Fonoaudiologia que manifestaron como de mayor interés. Quienes optan por
lenguaje suelen basar su eleccidn en experiencias personales previas, especialmente con
nifos con dificultades en el mismo, el deseo de intervenir en etapas tempranas del
desarrollo y la percepciéon de alta demanda profesional. En audicién, las razones incluyen
interés en el funcionamiento del sistema auditivo, el impacto en la calidad de vida de las
personas y, en uno de los casos, experiencia laboral previa en un centro audioldgico. Las
respuestas que mencionan el area de voz refieren a experiencias personales relacionadas
con el canto o el uso expresivo de la voz, lo cual evidencia una conexion previa con esta
funcion.

Por otro lado, algunas personas optaron por seleccionar multiples areas
simultaneamente. La eleccion combinada sugiere interés en explorar diferentes posibilidades
antes de definir una orientacion especifica. Una cantidad significativa de ingresantes
manifestd no haber definido aun una preferencia por alguna de las areas. Las razones
expresadas en estos casos refieren a la falta de informacion, el desconocimiento sobre el
campo laboral o el deseo de recorrer la carrera antes de tomar una decisién. Este tipo de
respuesta es esperable en la etapa inicial de la formacién y muestra una actitud abierta a la
exploracion.

Se exponen los ambitos profesionales de la Fonoaudiologia en los que los

ingresantes desean desempefarse.
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Grafico 14: Preferencias de los ingresantes sobre ambitos profesionales de

desempefio en Fonoaudiologia.
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Fuente: Elaborado sobre datos de investigacion.

Los resultados muestran una marcada preferencia de los ingresantes por ambitos
asistenciales y de atencion directa. El consultorio privado es el mas mencionado, lo que
sugiere interés por el ejercicio independiente, asociado a la autonomia, flexibilidad y vinculos
personalizados con los pacientes. Esta eleccion también podria responder a una imagen
social del fonoaudiologo ligada al trabajo en consultorios. Las escuelas ocupan un lugar
relevante, lo que indica afinidad con el ambito educativo y con la intervencién en dificultades
del lenguaje, el habla y los procesos de inclusion, en trabajo conjunto con otros
profesionales. En cuanto a los espacios de salud, se destacan hospitales y centros de
atencién primaria. La eleccién de estos ambitos podria estar relacionada con el interés por
un abordaje integral y comunitario, orientado tanto a la atencion clinica como a la promocion
de la salud y la ayuda a sectores de la poblacion con menor acceso a servicios. Las clinicas
privadas también fueron elegidas, posiblemente por representar entornos organizados, con
equipos interdisciplinarios y recursos diagnosticos especializados. Los centros de
rehabilitacién, aunque menos frecuentes, son valorados como espacios posibles, vinculados
a intervenciones prolongadas y en patologias complejas. La docencia universitaria y la
investigacion tienen baja presencia, lo que podria deberse a que se perciben como opciones
mas lejanas o de etapas avanzadas de la formacion. Una parte de los estudiantes manifesto
no tener aun una eleccion definida, lo que refleja un proceso de exploracién vocacional

todavia en desarrollo.
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Grafico 15: Comentarios sobre experiencias previas de los ingresantes en alguna de
los ambitos mencionado

20

n:40

15

10

Frecuencia (n)

Sin experiencia  No respondié  Experiencia en Experiencia en Experiencia en
consultorios area educativa audiologia
privados

Categoria

Fuente: Elaborado sobre datos de investigacion

La mayoria de los ingresantes no tiene experiencia directa en las areas profesionales
de la Fonoaudiologia, ya sea porque lo manifestaron explicitamente o porque no
respondieron a la pregunta. Entre quienes si refieren experiencia, predominan los ambitos
educativos, ya sea como acompanantes terapéuticos, por haber realizado suplencias en
escuelas, o en el area de salud, por haber tenido contacto previo con consultorios como
pacientes. Aunque estas experiencias son minoritarias, pueden orientar la elecciéon de la
carrera hacia determinados contextos profesionales.



RESULTADOS
62

Grafico 16: Nivel de informacioén de los ingresantes acerca del rol del Fonoaudiélogo

en especialidades
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Fuente: Elaborado sobre datos de investigacion.

A partir de las respuestas obtenidas, se observa que los ingresantes a la carrera de
Fonoaudiologia tienden a reconocer con mayor claridad los roles mas tradicionales del
profesional, especialmente en el ambito clinico, escolar y en funciones preventivas. Puede
inferirse que se trata de funciones con mayor visibilidad social. En cambio, se advierte un

menor nivel de conocimiento en relacién con areas menos tradicionales o emergentes, como
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la fonoaudiologia forense, la aplicada a la estética o la relacionada con los sindromes
vestibulares. Estas especialidades, al encontrarse aun en desarrollo dentro del campo
profesional y al estar ligadas a enfoques interdisciplinarios, pueden ser menos conocidas por

quienes recién comienzan la formacion.
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Se presentan los datos obtenidos a través de la encuesta realizada a los estudiantes
de la carrera de Fonoaudiologia de la Universidad FASTA que finalizaron la Practica
profesional en el primer cuatrimestre del 2025. La encuesta fue aplicada en el mes de
agosto y estuvo dirigida a un total de 24 estudiantes. De ese total, respondieron 19
estudiantes.

Grafico 17: Edad de los estudiantes que finalizaron la practica profesional
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Fuente: Elaborado sobre datos de la investigacion.

Respecto a la edad de los 19 estudiantes que finalizaron la practica profesional y se
encuentran en la etapa final de la carrera, restandole Unicamente la realizacion del trabajo
final de graduacion. Se observa un rango etario que va de los 22 a los 43 afios. La mayor
parte de los estudiantes se concentra en el intervalo de 22 a 23 anos, edad esperada para
quienes comenzaron la carrera luego de finalizar la secundaria. Sin embargo, también se
destacan algunos casos de estudiantes mayores, lo que refleja procesos formativos mas
extensos o decisiones de cursar la carrera en etapas posteriores de la vida. Esto confirma la
diversidad etaria presente en el egreso y evidencia la flexibilidad de los recorridos formativos

en la carrera.
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Grafico 18: Ciudad de procedencia de los estudiantes que terminaron la practica

profesional
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Fuente: Elaborado sobre datos de investigacion.

Mas de la mitad del total del grupo de estudiantes proviene de Mar del Plata, lo que
indica una fuerte concentracion local, con una pequefia representacién de otras ciudades de
la provincia de Buenos Aires. Por su parte, la ciudad de Necochea aporta 3 estudiantes,

mostrando la segunda mayor representacion.

Grafico 19: Realizacion de estudios previos al inicio de la carrera de Fonoaudiologia

por parte de los estudiantes avanzados
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n:19

No
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Fuente: Elaborado sobre datos de investigacion.

La mayoria de los estudiantes esta completando su primer titulo, mientras que tres
de ellos combinan su trayectoria universitaria con experiencias previas en distintos campos.
Estos estudiantes presentan edades mayores en comparacion con la mayoria: uno de 26
anos con formacion en Locuciéon de medios audiovisuales, otro de 32 anos con estudios en
Profesorado en Educacion Inicial y Educacion Especial, y un tercero de 43 afos con titulo en
Administracion de Empresas. Cabe destacar que los titulos en locucién y educacion tienen
una relacién directa con competencias relevantes para la Fonoaudiologia, lo que podria

haber aportado herramientas valiosas en la trayectoria universitaria de estos estudiantes.

Se solicitd a los estudiantes que indicaran, mediante una pregunta abierta, los
principales motivos por los cuales eligieron la carrera de Fonoaudiologia. Las respuestas
fueron categorizadas segun los aspectos mas mencionados: deseo de ayudar a otros,
interés en salud, interés en la comunicacién humana, diversidad de areas, experiencias
personales significativas o influencias familiares, orientacién vocacional, salida laboral y
motivos generales. Cabe mencionar que en algunos casos, los estudiantes mencionaron

mas de un motivo.

Tabla 8: Factores que influyeron la elecciéon de la carrera por parte de los estudiantes

avanzados
Categoria Menciones por respuesta
Deseo de ayudar a otros “..., ayudar a los demas.”

“Vocacion de servicio”

“Me gusta la combinacion de la ciencia y el trato con la
gente, la fonoaudiologia me permitia todo eso.”

“.... tenia claro que queria trabajar ayudando a las
personas.”
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Interés en salud

“La terapéutica”

“Deseo de trabajar en el ambito de la salud”

“Mi interés estaba en medicina, comunicacion y el
trabajo con nifios. La carrera me parecio que abarcaba
los aspectos que estaba buscando de forma
completa.”

“Combinaba varias cosas que me gustaban (las letras
y la medicina).”

“El gusto por las ciencias médicas.”

“Porque esta relacionada con la salud y la linguistica.”

Interés en la comunicacion

“Interés personal por la comunicacion”
“Mi interés estaba en comunicacién”
“Porque esta relacionada con la salud y la linguistica.”

Diversidad de areas

“Me interes6 que sea una carrera tan amplia en la que
te podias dedicar a diferentes areas.”

“Me interesaba el trabajo con nifios, pero en el trayecto
de la carrera conoci muchas areas interesantes.”

Experiencias personales
significativas o influencias
familiares

“Tengo un hijo con disfluencia y dado que necesitaba
terapia con una fonoaudiologa especializada en
tartamudez me informé y me gusté muchisimo la
carrera.”

“Que mi abuela fuera hipoacusica.”

“Concurri a fono de chica.”

“Mi familia se dedicaba a la docencia y habia visto
fonoaudiologas en accién y me encanto.”

“Mi mama y chicas que ya estaban estudiando la
carrera.”

“Por familia.”

Orientacion vocacional

“‘Realiceé el test vocacional y dentro de las opciones se
encontraba fonoaudiologia.”

“En el secundario hice el test vocacional y me salio
esta carrera, a partir de eso me informé mas y me
encanto”

Salida laboral

“Contar con un campo de mayor insercion laboral a
partir de la afinidad con el area en el trabajo conjunto
en el ambito educativo.”

“...que en mi ciudad no haya fonoaudiélogas.”

Motivos generales

“Me parecio una carrera interesante y muy completa.”
“SI’.”

Fuente: Elaboracion propia.

A partir de las respuestas obtenidas, se elaboré el siguiente grafico que sintetiza los

principales motivos de eleccion de la carrera:

Grafico 20: Factores que influyeron la eleccion de la carrera por parte de los

estudiantes avanzados
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Fuente: Elaborado sobre datos de la investigacion.

Los estudiantes avanzados refieren que consideraron multiples factores al elegir la
carrera de Fonoaudiologia. Las categorias mas mencionadas fueron interés en salud y
experiencias personales o influencias familiares, lo que evidencia que tanto la vocacion
hacia ciencias médicas como las vivencias personales relacionadas con la comunicacion
ejercen un fuerte peso en la decision profesional. Asimismo, resultan relevantes el deseo de
ayudar a otros y el interés en la comunicacion humana, reflejando la orientacién de la
carrera hacia el acompanamiento y la atencion de personas.

En cuanto a la salida laboral, se observa que este motivo es mencionado
principalmente por estudiantes de mayor edad, lo que sugiere que, valoran mas la
proyeccion laboral y las oportunidades de insercion en el ambito profesional, mientras que
los mas jovenes priorizan otras motivaciones, como el deseo de ayudar a otros y la

diversidad de areas.

Grafico 21: Grado de importancia sobre aspectos considerados en la eleccion por

parte de los estudiantes avanzados
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Fuente: Elaborado sobre datos de la investigacion.

Respecto al grado de importancia que los estudiantes avanzados de la Licenciatura
en Fonoaudiologia asignaron a distintos aspectos que influyeron en la eleccién de la carrera,
los factores mas influyentes fueron el interés por la comunicacion humana y la vocacion de
ayuda a personas con dificultades en la comunicacién. Esto refleja que la eleccion se vincula
principalmente con motivaciones vocacionales y personales, y corresponde en gran medida
con lo observado en la pregunta anterior. En segundo lugar, aparecen aspectos relacionados
con la proyeccion profesional, como la salida laboral del Licenciado en Fonoaudiologia y la
diversidad de areas de incumbencia laboral. Esto sugiere que, ademas de la vocacion, los

encuestados contemplan las oportunidades y el campo de accion de la profesion.

Grafico 22: Grado de informacion que los estudiantes avanzados consideran tener

sobre las areas de incumbencia laboral del Licenciado en Fonoaudiologia
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Fuente: Elaborado sobre datos de investigacion.

El grafico muestra cémo los estudiantes avanzados valoraron su nivel de informacion
sobre las areas de incumbencia de la Fonoaudiologia, siendo 1 nada informado y 5
totalmente informado.

Se observa que la mayoria de los estudiantes se ubica en los niveles 4 y 5, lo que
indica un alto grado de informacion percibida. No se registraron respuestas en los niveles 1y
2, evidenciando que ninguno se considera poco informado. Estos datos reflejan que, en
etapas avanzadas de la carrera, los estudiantes presentan un conocimiento sélido acerca de
las incumbencias profesionales, posiblemente vinculado a la formacion tedrica y la practica

profesional recientemente realizada.

Grafico 23: Nivel de informaciéon de los estudiantes avanzados sobre cada area de

incumbencia laboral de la Fonoaudiologia
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Fuente: Elaborado sobre datos de la investigacion.

El area de lenguaje se posiciona como la mas sdlida dentro de la formacion,
predominando una sensacion de seguridad y dominio en esta tematica. En audiologia, voz y
fonoestomatologia, la percepcion general también es positiva, aunque con cierta variabilidad
en los niveles percibidos. En conjunto, la mayoria de los estudiantes consideran que todas
las areas han sido abordadas en su formacion, destacando lenguaje como aquella en la que

se sienten mas informados.

Grafico 24: Preferencias de los estudiantes avanzados sobre el o las areas de

intervencion fonoaudioldgica donde desean desempenarse.
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Fuente: Elaborado sobre datos de investigacion.

Un nuamero significativo de los estudiantes que finalizaron sus practicag n:19 |ales

se inclina por desempefiarse en el area de lenguaje, mostrando un fuerte-rereo—n la

intervencion en procesos comunicativos y linguisticos. Fonoestomatologia y audicidon

también resultan atractivas, mientras que el area de la voz fue la menos elegida, indicando

menor preferencia en esta etapa de formacion. Cabe destacar que podian seleccionar mas

de un area de preferencia. Solo dos personas aun no han definido su area de interés,

mostrando cierta indecision. Los datos reflejan que la mayoria de los estudiantes tienen una

vision definida de hacia dénde orientar su salida profesional.

Tabla 9: Motivos de preferencias de area profesional en la que les gustaria

desempenarse en estudiantes avanzados de Fonoaudiologia.

Area

Respuestas

Lenguaje

"Es el area que mas me gustd, especialmente en nifios"

"Me interesa el desarrollo del lenguaje en la infancia, intervenir
tempranamente.”

"Porque me interesa trabajar con nifios"

"Me gustaria trabajar con nifios y fue el area que mas me gusté en la
practica, el proceso de ayudar y ver los avances en el tratamiento."

"Porque me gusta mucho el trabajo en alteraciones del lenguaje en
ninos*®

"Me parecen las mas accesibles al momento de la recibida"

Voz

"Ya que en las practicas pude buscar la forma de hacer lo que me
gusta y reafirmar la eleccion que tenia al principio de la carrera"

"Me gustaria especializarme en voz”

Audiciéon

"Porque fue lo que mas me gustd en la practica profesional.”

“De la parte auditiva me gusta el area de los estudios audiolégicos"

"Porque permite una amplia variedad de poblacion (nifios y adultos) y
el campo de insercion laboral es mayor"
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"Es lo que mas me gusta realizar de forma practica"

"Me gusta seguir con el mismo paciente un determinado tiempo.

Fonoestomatolo | Acompaiiar su desafio"

gia
"Agrado a partir de la experiencia obtenida durante la formacién"
"Me parecen las mas accesibles al momento de la recibida"
"Todas las areas me encantan, quiero tener un poco mas de
experiencia como profesional para saber cual elegir"
Aun no lo sé

"No tengo una rama clara"

Fuente: Elaboracion propia.

La mayoria de los estudiantes que eligieron lenguaje manifesté un interés marcado
en trabajar con nifios y en la intervencion temprana, asi como en acompanar y observar los
avances en el desarrollo del lenguaje. Voz, aunque es el area menos elegida, es percibida
por algunos como una opcion de especializacidn atractiva, aunque con menor claridad en las
motivaciones expresadas. Quienes optaron por audicion destacan sentirse seguros para
iniciar su desempefo profesional y valoran esta area porque les genera interés. En
Fonoestomatologia, los estudiantes valoran la posibilidad de aplicar los conocimientos de
manera practica y consideran que esta area ofrece oportunidades concretas para intervenir
directamente desde el inicio de su desempeno profesional. Un pequefio grupo aun se
encuentra indeciso, reconociendo la necesidad de adquirir mas experiencia antes de definir
su trayectoria. Dado que muchas de las respuestas estan relacionadas con sus experiencias
durante las practicas profesionales que ofrece la universidad, se puede concluir en que este

periodo resulta determinante para orientar o reafirmar las elecciones de area.

Grafico 25: Preferencias de estudiantes avanzados sobre los ambitos laborales de la

Fonoaudiologia en los que les gustaria desempenarse
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Fuente: Elaborado sobre datos de investigacion.

Los resultados muestran que los consultorios privados son el ambito mas elegido por
los estudiantes avanzados, lo que podria relacionarse con expectativas econdmicas y la
posibilidad de un desempefio profesional independiente. En segunda instancia, se destacan
los centros de rehabilitacion interdisciplinaria, hospitales y clinicas, reflejando un marcado
interés por la atencién directa de pacientes, tanto en entornos individuales como en equipos
interdisciplinarios. EI ambito de escuelas fue elegido por 8 estudiantes, evidenciando la
existencia de un grupo orientado a la intervencién en contextos educativos, enfocandose en
la prevencién, deteccidon temprana y promociéon de habilidades comunicativas en la
comunidad. Las areas como docencia universitaria e investigacion fueron seleccionadas con
menor frecuencia, lo que sugiere que para la mayoria de los estudiantes estas no
constituyen prioridades inmediatas en su proyeccién profesional, aunque representan
opciones de desarrollo académico. Un estudiante manifesté incertidumbre sobre su futuro
laboral, lo que indica que la gran mayoria ya tiene definida una idea clara de su desempefio

profesional, priorizando la practica clinica como eje central de su futuro profesional.

Grafico 26: Nivel de informacion percibido por estudiantes avanzados sobre distintos

aspectos de la labor fonoaudiolégica
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Fuente: Elaborado sobre datos de investigacion.

El analisis del nivel de informacion declarado por los estudiantes avanzados sobre
distintos aspectos de la labor fonoaudiolégica evidencia diferencias significativas entre los
diferentes contenidos de la Fonoaudiologia. La etapa de prevencién de trastornos del habla,
lenguaje, audicion, voz y deglucién es un aspecto en el que los estudiantes se sienten
seguros, reflejando un dominio consolidado probablemente lo que refleja que poseen un
dominio consolidado, probablemente asociado a que estos contenidos se trabajan con
mayor frecuencia durante la carrera. La evaluacion y tratamiento de pacientes con
alteraciones en la degluciéon también muestra un alto nivel de seguridad, lo que indica que
los estudiantes reconocen con confianza los conocimientos adquiridos durante su formacion.
Por otro lado, la evaluacion y tratamiento de sindromes vestibulares y la rehabilitacion
auditiva presentan un conocimiento moderado, con predominio de respuestas parciales, lo
que sugiere que los estudiantes perciben cierta complejidad y la necesidad de ampliar su
comprension para desenvolverse adecuadamente en estas areas. La Fonoaudiologia
forense y la aplicada a la estética son los contenidos en los que se sienten menos

informados, lo que refleja que los estudiantes tienen escasa o nula exposicién a estas



RESULTADOS
76

tematicas durante la formacion. Esto podria deberse a que se trata de campos emergentes.
El rol del fonoaudiélogo en el ambito educativo evidencia un conocimiento medio, aunque
con algunas percepciones de incertidumbre, lo que resalta la importancia de profundizar la

comprension de las funciones profesionales en contextos escolares.

Grafico 27: Descubrimiento de nuevos intereses a lo largo de la formacion por parte

de los estudiantes avanzados

n:19

Fuente: Elaborado sobre datos de investigacion.

Los resultados evidencian que la mayoria de los estudiantes manifestd haber
descubierto aspectos de la profesion que les resultan interesantes. Esto sugiere que la
formacion académica no sélo consolida intereses previos, sino que también amplia la
perspectiva sobre la profesion, favoreciendo la identificacion de nuevas areas de interés y el
futuro desempeno laboral. Entre los estudiantes que reportaron haber descubierto nuevos
aspectos de interés, se destaco la atencion a adultos, la intervencién fonoestomatognatica,
la audiologia, la neuropsicologia linglistica, entre otros. Estos hallazgos se detallan con
mayor claridad en la tabla siguiente, junto con ejemplos de respuestas textuales de los

estudiantes.

Tabla 10: Aspectos de interés descubiertos por parte de los estudiantes avanzados

durante su formacion
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Aspectos de interés

Respuestas

Adultos

Fonoestomatologia

Audiologia

Neuropsicologia
linguistica

Intervencion en
patologias especificas

Perspectiva general y
salida laboral

"Antes de iniciar pensaba que solo me gustaba la parte de
nifos, pero me resultd muy interesante y lindo ver el trabajo en
pacientes adultos."

"La rehabilitacion en adultos en cuanto a las demencias,
enfermedades degenerativas, deglucion."

, 0 que se
podia trabajar con adultos. Eso me encantd."

"La intervencion fonoestomatognatica. Por desconocimiento.”

"Audicién, porque me parece interesante y de practica bien
clinica."

"También me intereso la parte audiolégica a partir de realizar
las practicas profesionales."

marco tedrico con el cual
comparto criterios."

"Rehabilitacion de pacientes con disfluencia."

"Intervencidon en ninos con TEA o dificultades en la
comprension y la pragmatica.”

"ECNE, autismo, sindromes congénitos."

"Descubri que tiene interesantes y mucha

"Cuando arranqué la carrera mis conocimientos en cuanto a
salida laboral era solo de lenguaje y con nifios; hoy en dia, ya
culminando y luego de

, puedo manifestar que he cambiado de
pensamiento y me gustan otras areas como las mencionadas
anteriormente, fonoestomatologia, voz, etc."

"iSil El

es algo que me fascind.
Uno quizas cuando arranca la carrera tiene una idea mas
basica sobre la comunicacion humana y al adentrarse en la
carrera puede ir descubriendo que es un universo y que
realmente es muy vasta de conocimiento."

Fuente: Elaboracion propia.
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Nube de palabras N° 1: Aspectos de interés que descubrieron los estudiantes durante
su formacion.

AUDIOLOGIA

INTERVENCION EN ADULTOS
AMPLITUD DEL CAMPO PROFESIONAL

PATOLOGIAS ESPECIFICAS

19 FONOESTOMATOLOGIA
SALIDA LABORAL

Fuente: Elaboracion propia.

Los nuevos intereses manifestados por los estudiantes reflejan que la formacion
académica permite ampliar la visién sobre la Fonoaudiologia, mas alla de las expectativas
iniciales, fomentando la exploracién de diversas areas, la valoracion de diferentes

poblaciones y la consolidacién de la motivacion vocacional.

Grafico 28: Areas laborales que los estudiantes identifican como mas abordadas en
su formacion

Lenguaje en nifios
Audicion

Fonoaudiologia en
el ambito escolar

Fonoestomatologia

Area laboral

Lenguaje en
adultos

Voz

Sistema Vestibular

0 5 10 15 20

Frecuencia

n:19
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Fuente: Elaborado en base a datos de la investigacion.

La mayoria de los estudiantes perciben un mayor conocimiento en el area de
lenguaje infantil, seleccionada por la totalidad de los participantes. Este hallazgo coincide
con los resultados obtenidos en otra pregunta, donde también se identificé al lenguaje como
el area de mayor solidez. En un segundo nivel se ubican audicién y la labor fonoaudioldgica
en el ambito escolar, mientras que areas como fonoestomatologia, voz y lenguaje en adultos
presentan una frecuencia intermedia. Por otro lado, la baja seleccion del sistema vestibular

sugiere que es un area menos abordada durante la formacion.

Grafico 29: Grado de satisfaccion de los estudiantes avanzados con respecto al

cumplimiento de sus expectativas al ingresar en la carrera de Fonoaudiologia

12
n:19

10

Frecuencia

1 2 3 4 5
(Nada (Totalmente
satisfecho) satisfecho)

Nivel de satisfaccion

Fuente: Elaborado sobre datos de la investigacion.

La mayoria de los estudiantes reporta altos niveles de satisfaccion, lo que indica que,
en general, las expectativas iniciales se han cumplido a lo largo de la carrera. Solo un
estudiante se ubico en el nivel 3 y no se registraron respuestas en los niveles mas bajos.

Esto refleja una percepcioén positiva generalizada sobre la formacion recibida.
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Grafico 30: Frecuencia de areas y temas identificados como necesarios de

profundizacién durante su formacion por los estudiantes avanzados

Audicion
Deglucion

Poblacion adulta en
general

Voz

Fonoestomatologia
Disfluencias
Fonoaudiologia forense
Fonoaudiologia estética

Rehabilitacion vestibular

Categoria

Rol del Fonaudiélogo en
el ambito escolar

Lenguaje en nifios
Lenguaje en adultos

Terapia musical

Instrumentos de
evaluacion del lenguaje

Terapeutica de lenguaje

Lenguaje y discapacidad

4 6 8
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Fuente: Elaborado sobre datos de la investigacion.

Se presentan las areas y temas que, a partir de una pregunta abierta, los estudiantes
consideraron relevantes para profundizar en su formacion, con la frecuencia de menciones
en cada categoria. Las respuestas muestran que los estudiantes quisieran profundizar en
areas clinicas como audicion, especialmente en rehabilitacion auditiva y terapéutica
audiologica, deglucion y voz. También se observa un interés destacado en adquirir mas
conocimientos o herramientas para la atencién a la poblacién adulta, tanto en audicién como
en lenguaje y voz. Ademas, surgieron intereses en areas emergentes o especializadas,
como fonoaudiologia forense, fonoaudiologia estética, rehabilitacion vestibular y el rol del
fonoaudidlogo en escuelas. En conjunto, estos resultados muestran que los estudiantes

buscan diversificar su formacion y ampliar su perfil profesional, identificando claramente sus
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fortalezas o areas de dominio, como el lenguaje en nifios, y sus debilidades o aquellas

donde consideran necesario profundizar.

Para explorar las expectativas y percepciones de los estudiantes avanzados sobre su
futuro profesional, se indagd su nivel de acuerdo con distintas afirmaciones relacionadas con
la orientacion laboral, la disposicidn a aceptar oportunidades en distintas areas, la intencién
de continuar con estudios de posgrado y la sensacion de preparacion para iniciar su ejercicio

profesional.

Grafico 31: Percepcion de los estudiantes sobre su preparacion, flexibilidad y

proyeccion académica

[ Totalmente de acuerdo [l Muy de acuerdo De acuerdo [l Endesacuerdo [ Totalmente en desacuerdo

Deseo realizar una %

residencia una vez que
me reciba.

Deseo comenzar a
trabajar inmediatamente
una vez que me reciba.

Deseo orientar mi
ejercicio profesional
exclusivamente a lo que
quiero realizar.

Estoy abierto/a a aceptar
los trabajos que consiga
independientemente del

area que me guste.

Afirmacion

Estoy pensando en
iniciar un posgrado
(especializacion,
maestria) dentro de los
proximos 3 afios.

Me siento capacitado/a
para iniciar mi vida

profesional. h
n:19

0 2 4 6 8 10

Fuente: Elaborado sobre datos de la investigacion.

La distribuciéon de las respuestas de la primera afirmacion indica una tendencia
moderada hacia la realizacion de residencias. Mas de la mitad de los estudiantes se
posiciona entre de acuerdo y totalmente de acuerdo, mientras que 4 expresan desacuerdo y
no hay rechazo total. Esto indica que la residencia es valorada por los estudiantes, aunque
no todos la consideran necesaria, posiblemente por factores como tiempo, exigencias
académicas o expectativas laborales inmediatas. En relacion con la disposicion para iniciar

la actividad profesional una vez finalizada la carrera, un grupo importante de estudiantes
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manifiesta una clara intencién de incorporarse al mercado laboral de inmediato. La
concentraciéon en las categorias mas altas sefala una fuerte inclinacién hacia la insercion
inmediata tras la graduacion. Solo dos estudiantes expresan desacuerdo, lo que indica que
consideran importante o tienen la posibilidad de dedicar esta etapa exclusivamente a una
formacion adicional. En cuanto a la frase sobre la orientacion laboral de los estudiantes, los
resultados muestran que la mayoria tienen claro hacia qué area quieren orientar su ejercicio
profesional, aunque hay un pequefio grupo que estd en desacuerdo o totalmente en
desacuerdo con esta afirmacion, mostrando flexibilidad para explorar las diferentes areas o
indecision. En la disposicién para aceptar distintas oportunidades laborales, se observa una
distribucion equilibrada entre quienes estarian abiertos a cualquier tipo de trabajo y quienes
prefieren priorizar areas especificas de su interés. Esta division sugiere que, aunque existen
preferencias claras, muchos estudiantes reconocen la necesidad de adaptarse a las
oportunidades disponibles en el ambito profesional. Respecto a la proyecciéon académica a
corto plazo, un numero considerable de estudiantes manifiesta la intencidén de continuar su
formacion mediante estudios de posgrado. La mayor concentracion de respuestas se ubica
en categorias que expresan un compromiso firme con esta decision, lo que sugiere que la
especializacion se percibe como un recurso clave para potenciar sus competencias
profesionales y ampliar las oportunidades laborales.

Con respecto a la percepcion sobre su preparacion profesional, una parte
significativa de los estudiantes manifiesta confianza en sus competencias para iniciar la
actividad laboral. La concentracion de respuestas se situa principalmente en las categorias
que reflejan un nivel alto de acuerdo, lo que sugiere que la formacién recibida les brinda
seguridad para desempefiarse profesionalmente, aunque un pequefio grupo aun percibe la
necesidad de fortalecer algunos aspectos antes de incorporarse plenamente al ejercicio

profesional.

Para analizar las percepciones de los estudiantes avanzados sobre el impacto de la
Inteligencia Artificial en la Fonoaudiologia, se recopilé informacion sobre los posibles
escenarios futuros que imaginan y las demandas que consideran que esto podria generar en

su ejercicio profesional.

Tabla 12: Percepcioén de los estudiantes avanzados sobre nuevos escenarios y las

demandas de la Inteligencia Artificial en la Fonoaudiologia.

Estudiante Nuevos escenarios con IA Demandas que genera
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E1 “Puede ayudar con avances tecnoldgicos a “Aun mas formacion.”
pacientes con trastornos severos del
lenguaje.”
E2 “En las con la familia, “Facilidad.”
en la creatividad con los juegos y
actividades, en la generacion de imagenes
especificas.”
E3 “ , “Estar al tanto de los avances
, programas que ayuden en la de la tecnologia para
terapéutica comunicativa.” aplicarlos en la profesién de
forma adecuada.”
E4 “Capaz que es una super “Tener que seguir estudiando.*
importante que posibilita mejorar la
comunicacion de cierta poblaciéon afectada.”
E5 “Al igual que cada vez que se habla de la “Obviamente esto puede
inteligencia artificial, me parece que la afectar, pero me parece que
misma llega para ser una y no | como dicen anteriormente es
una enemiga. Creo que hay que saber cuestion de saber adaptarse
adaptarse y utilizarla a favor, pero nunca | alas nuevas tecnologias y no
dejando el foco en la comunicacion.® temerles.”
E6 “Pienso que la inteligencia artificial puede ser No respondio.
de ayuda, pero como un apoyo sobre
nuestro ejercicio profesional y no como un
reemplazo.”
E7 No respondio. No respondio.
E8 “La adaptacion con la |IA sera fundamental® “ en realizar
actividades.”
E9 “Entrenadores virtuales de habla.* “Estas mas capacitada.”
E10 “Nuevas actividades mas innovadoras.* No respondio.
EN “Poco vocabulario.” “Derivacion de distintos
profesionales.”
E12 “El “Formacion en el uso de
¢ diferentes herramientas
afines.”
E13 “Como desencadenante de nuevas “Herramientas de
patologias en la etapa de desarrollo por el concientizacion a familias,
alto uso de ésta en nifios, como herramienta | aprendizaje de las utilidades
de diagndstico.” de esta.”
E14 “La inteligencia artificial puede desarrollar No respondio.
herramientas como tecnologia de
asistencia, como sistema alternativo y
aumentativo de comunicacion.”
E15 No respondio. No respondio.
E16 “Usar las nuevas tecnologias para poder “‘Nada.”
brindar intervencién a los pacientes, no creo
que sea algo malo la inteligencia artificial,
creo que va a ser de para los
profesionales.”
E17 “No sé* “No sé*
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E18 “Pocos, “No me preocupa.”
ya que es una
profesion muy especial de uno a uno.”

E19 “Puede “Facilidad.”

Fuente: Elaboracion propia.

Nube de palabras N° 2: Percepcion de los estudiantes avanzados sobre nuevos

escenarios profesionales con los avances de la Inteligencia Artificial

P P e
Adaptacion
Avuda en pacientes con transtornos severos del lenguaje

Desencadenante de nuevas patologias

n:19

Fuente: Elaboracion propia.

Los estudiantes avanzados perciben la inteligencia artificial como una herramienta
complementaria para la practica fonoaudiolégica, capaz de mejorar la intervencion con
pacientes y optimizar distintos procesos terapéuticos. Destacan su potencial en la
evaluacion rapida, las consultas virtuales, la generacién de actividades ludicas y la
asistencia en terapias domiciliarias con familias. También se sefiala la utilidad de la IA en el
desarrollo de sistemas alternativos y aumentativos de comunicacion, en la creacién de
entrenadores virtuales de habla y en la implementacién de nuevas actividades innovadoras.
No obstante, algunos estudiantes muestran escepticismo, considerando que la 1A no
reemplazara la labor profesional individual y que su impacto podria ser limitado en la

practica clinica directa.
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Nube de palabras N° 3: Percepcion de los estudiantes avanzados sobre las demandas

de la Inteligencia Artificial en Fonoaudiologia

Facilidad

Derivacion de distintos profesionales

Formacion continua
Capacidad de adaptacion

n:19

Fuente: Elaboracion propia.

En cuanto a las demandas que surgen del uso de la IA, los estudiantes identifican
principalmente la necesidad de actualizacién constante y formacion adicional para aplicarla
de manera adecuada en la practica profesional. Mencionan la importancia de adaptarse a
nuevas tecnologias sin perder el enfoque en la comunicacién, asi como la rapidez en la
realizacion de actividades y la coordinacion con otros profesionales. También se subraya la
relevancia de concientizar a las familias sobre el uso de estas herramientas y aprender a
integrar sus aplicaciones en diferentes contextos clinicos y cotidianos. En general, los
avances tecnoldgicos se perciben como una oportunidad que exige preparacién, adaptacion

y responsabilidad en su implementacion.

Tabla 13: Aprendizajes y recomendaciones de estudiantes avanzados para

ingresantes a la carrera de Fonoaudiologia

Eje tematico Fragmentos textuales de las respuestas
Organizaciéon y “Que disfruten la carrera y que se organicen bien con los apuntes porque
estudio toda la informacién es muy valiosa”

“Llegar la carrera al dia, leer mucho y siempre actualizar la informacion”

“Que aprovechen toda oportunidad, que lean y que por todo”
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Actitud frente a la
carrera

“Que no se estresen que traten de disfrutar y que con los afios se vuelve
mas ?

“La comunicacion es una capacidad humana que comprende mucho mas
que unicamente palabras. Probablemente hay cosas dentro de la carrera
que no te van a gustar, pero hay otras que van a despertar una vocacion
profunda”

Enfoque profesional

“Mi recomendacion es que puedan tomar la carrera desde un lugar que
ponga principalmente a la persona y no al paciente, o la patologia”

“La Licenciatura en Fonoaudiologia me brindd varios aprendizajes
valiosos, a quienes comienzan esta carrera les diria que es una carrera
interdisciplinaria... es sumamente importante el contexto cultural y social
de los pacientes”

Aprendizaje continuo

“Que lean y se interesen por ampliar los conocimientos y que es una
y variada”

“Que toda informacién que brindan los docentes es importante pero
también hay mas informacion que se puede obtener con capacitaciones
y cursos”

“También aprovechar e insistir en que ensefen a evaluar con
metodologias modernas”

Exploracion de areas

1

todas las areas que aborda la fonoaudiologia por
ende hay muchas opciones para elegir en qué area desempenarse”

“El , hablar con la gente,

“Si les gusta , guiar a los familiares que tienen algun
miembro de la familia en terapia y aman la salud, no van a tener
inconvenientes”

“Estar abiertos a conocer las diferentes areas y la formacion continua”

“Que se dejen sorprender por cada una de las areas”

“Qué es una carrera hermosa, con variedad en el campo laboral”

Fuente: Elaboracion propia.

Nube de palabras nimero 4: Aprendizajes y/o recomendaciones de los estudiantes

avanzados para los ingresantes.
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lSﬁ‘llte Organizacion
aVocacién

lnl()rmau(m de capacitaciones y cursos

Actualizacion de contenidos’en la formacién
Tener en cuenta el contexto cultural y social de los pacientes

Importancia de ver al paciente como persona

n:19

Fuente: Elaboracién propia.

Las respuestas de los estudiantes resaltan la importancia de organizarse y
mantenerse actualizados para aprovechar al maximo los contenidos de la carrera, asi como
de disfrutar el recorrido académico. Se enfatiza también la importancia de la formacién
continua, mediante cursos, capacitaciones y actualizacion constante de metodologias.
Ademas, resaltan la necesidad de que los ingresantes se dejen sorprender por la
exploracion de las distintas areas de la Fonoaudiologia, promoviendo la curiosidad y el
descubrimiento de nuevos intereses. En conjunto, estas recomendaciones reflejan la riqueza
y diversidad de la disciplina, y destacan la importancia de combinar teoria, practica

profesional y desarrollo personal para construir una experiencia formativa completa.

Tabla 14: Reflexiones y comentarios finales de estudiantes sobre su formacion y el

ejercicio profesional de la Fonoaudiologia

Estudiante Reflexion
E2 “Es una carrera que uno cuando entra no sabe lo grandiosa que es y
luego te llena de aprendizajes, sabiduria y muy lindas ya
que el ambiente es muy bueno”
E3 “Muchos éxitos”
E4 “Agradecida por la oportunidad”

E8 “La Fonoaudiologia debe avanzar junto a la tecnologia, sin perder su
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esencia humana.”

E11

“Creo importante de algunas materias.”

E14

“Para finalizar me gustaria reflexionar sobre mi formacion en esta
hermosa carrera. Puedo manifestar que fue un camino de
aprendizajes y crecimiento continuo, donde he desarrollado
habilidades clinicas sdlidas, una base tedrica solida y ademas hemos
tenido la oportunidad de realizar las practicas profesionales que han
permitido aplicar los conocimientos adquiridos.”

E15

“Me parece muy valioso la oportunidad de las practicas, ya que se
pone en practica la teoria vista los afios anteriores y de esta forma es
donde se puede comprender de una mejor manera lo aprendido”

E16

“Al final de la carrera te das cuenta cuando amas tu profesion.”

E17

1

, asi como también focalizar en

practicas que son realmente importantes de aprender”

Fuente: Elaboracion propia.

Nube de palabras numero 5: Reflexiones finales de los estudiantes avanzados.

AgradecimicntojMuchos exitos!

Amor por la profesion

Esencia humana de la profesion

Base teorica solida

Importancia de las prdcticas profesionales

n:19

Aprendizajes

Fuente: Elaboracion propia.

La tabla y la nube de palabras presentan las respuestas de los estudiantes a una

pregunta final opcional, lo que permite observar reflexiones variadas sobre la formacion y el

ejercicio profesional en Fonoaudiologia. Se aprecia que muchos destacan la riqueza de la

carrera, el valor de las practicas profesionales y el aprendizaje continuo. También surgen
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sugerencias de mejora, como la actualizacion de contenidos. En conjunto, estas respuestas
reflejan tanto la motivacién y vocacion de los estudiantes como su mirada critica y

constructiva sobre la formacion recibida.

Se presenta el analisis comparativo entre ingresantes y estudiantes avanzados de la
Licenciatura en Fonoaudiologia de la Universidad FASTA con el objetivo de identificar
similitudes y diferencias en el perfil, las motivaciones para la eleccién de la carrera, el nivel
de informacion sobre las principales areas de la disciplina y otras incumbencias
profesionales, asi como las expectativas laborales. Esta comparacion permite comprender
cémo evoluciona la percepcion y el conocimiento de la profesion a lo largo de la formacion y
aporta evidencia para la planificacion académica.

Para contextualizar la comparacion, es importante destacar que se encuesté a 41
ingresantes, todos los cuales completaron el cuestionario, y a 19 estudiantes avanzados de
un total de los 24 que terminaron las practicas profesionales en el primer cuatrimestre del
afio 2025. Al tratarse de un estudio transversal, en el que ambos grupos corresponden al
mismo afo y no son las mismas personas, no es posible determinar tendencias individuales
a lo largo de la carrera. Sin embargo, se podria sugerir que la diferencia en la cantidad de
participantes puede reflejar que, cada afio, la carrera atrae a un mayor numero de
ingresantes, que existe un menor porcentaje de alumnos que llegan a la finalizacién, o una
combinacion de ambas situaciones.

En los ingresantes, la edad varia entre 17 y 49 afos, y se observa una fuerte
concentracion alrededor de los 18 afios. En los estudiantes avanzados, la edad se encuentra
entre 22 y 43 afos, predominando el rango de 22 a 25 afios. En ambos grupos hay casos
aislados de estudiantes de mayor edad, lo que indica trayectorias formativas atipicas o
comienzos de carrera en etapas mas tardias en la vida.

La mayor parte de los estudiantes que inician la carrera de Fonoaudiologia provienen
de Mar del Plata. Entre los restantes, predominan aquellos que pertenecen a otras ciudades
de la provincia de Buenos Aires, mostrando que la presencia de estudiantes de otras
localidades es minoritaria pero significativa. Solo un estudiante procede de otra provincia, lo
que evidencia que la concentracion local es predominante. En el grupo de estudiantes
avanzados, Mar del Plata sigue siendo la ciudad de procedencia mas representada, seguida
por otras localidades bonaerenses con menor participacion. La comparacion entre
ingresantes y estudiantes avanzados sugiere que, si bien la carrera continua atrayendo
principalmente a estudiantes locales, en los ultimos afios ha aumentado la diversidad
geografica de los ingresantes dentro de la provincia de Buenos Aires, lo que podria indicar

un crecimiento en la difusién y visibilidad de la carrera.
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Tabla 15: Procedencia de los ingresantes y estudiantes avanzados

Provincia Ciudad

Ingresantes

Estudiantes Total por ciudad
avanzados

Buenos Aires Mar del Plata

28

11 39

Necochea

3

Maipu

Olavarria

General Juan
Madariaga

WIN| =] =

AN

0
0
1

Pinamar

-_—

—

Coronel Vidal

Comandante
Nicanor
Otamendi

Miramar

Santa Clara

Balcarce

Bahia Blanca

Tandil

Ayacucho

Chubut Rada Tilly
(Chubut)

oo~

oO|l-=~|N|O|=~|O|O
AlalNNI_~INNDIAaA -

Fuente: Elaboracion propia.

La mayoria de los estudiantes, tanto ingresantes como avanzados, cursa su primer

titulo. Sin embargo, existe un grupo minoritario con formacion previa, mayoritariamente

vinculada a educacion y salud, que en total suma 8 estudiantes del area educativa y 3 del

area de salud entre ambos grupos. Esto evidencia que la Fonoaudiologia atrae tanto a

estudiantes que se inician en la educacion superior como a quienes buscan complementar

competencias de carreras anteriores, generalmente relacionadas con los contenidos que

ofrece la carrera.

Tabla 16: Formacion previa de ingresantes y estudiantes avanzados.

Aspecto Ingresantes Estudiantes avanzados
Sin estudios previos 29 16
Con formacién previa 12 3
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Areas de formacion previa | Educacion Inicial, Educacion Locucion de medios
relacionadas con la primaria, Educacion Especial, | audiovisuales, Educacion
Fonoaudiologia Salud Inicial y Especial
Areas de formacion previa Ciencias Sociales y Administracion de
no relacionadas con la Humanidades (Psicologia, Empresas
Fonoaudiologia Criminalistica, Derecho)
Finalizacién de carrera 4 3
previa

Fuente: Elaboracion propia.

El analisis del grado de importancia asignado a distintos aspectos para la eleccién de
la carrera por ingresantes y estudiantes avanzados revela tanto coincidencias como
diferencias. En ambos grupos, el interés por la comunicacion humana y la vocacion de
ayudar a otros se destacan como factores centrales, lo que refleja la fuerte orientacion
personal y vocacional que caracteriza a quienes eligen Fonoaudiologia. La salida laboral y la
diversidad de areas de intervencion también son valoradas, aunque su relevancia es mayor
en los ingresantes, mientras que en los estudiantes avanzados cobran mas peso factores
como el interés en la salud y las experiencias personales. Por otro lado, la influencia de
familiares o la experiencia previa con un fonoaudiélogo/a tiene un peso menor en ambos
grupos, aunque algunos estudiantes la reconocen como significativa. En conjunto, estos
resultados indican que, si bien los motivos vocacionales y personales constituyen la base de
la eleccién en todos los casos, la percepcion de la importancia de ciertos factores cambia
con la trayectoria académica, con los ingresantes enfocandose mas en proyeccion
profesional y posibilidades laborales, y los avanzados integrando elementos relacionados

con intereses especificos y experiencias personales.

Se consideré pertinente comparar primero el nivel de informacién general que
perciben tener ingresantes y estudiantes avanzados acerca de todas las areas de
incumbencia profesional. La siguiente tabla compara las respuestas obtenidas en ambos
grupos de estudiantes en relacion con esta pregunta, siendo 1 nada informado y 5

totalmente informado.

Tabla 17: Nivel de informacién general percibido sobre las areas de incumbencia

laboral en estudiantes ingresantes y avanzados de Fonoaudiologia.

Valor (escala 1 a 5) Ingresantes Estudiantes avanzados

1 16,67 % 0 %

2 28,57 % 0 %
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3 42,86 % 15,79 %
4 11,90 % 47,37 %
5 0% 36,84 %

Fuente: Elaboracion propia.

Estos resultados permiten observar que la mayoria de los ingresantes se ubica en

niveles intermedios de conocimiento, con presencia relevante de percepciones bajas. En

contraste, los estudiantes avanzados concentran sus respuestas en los niveles mas altos de

la escala, lo cual refleja una autopercepcion de mayor informacion sobre todas las areas de

incumbencias laborales al finalizar la carrera.

Para analizar el nivel de conocimiento percibido sobre cada una de las areas de

incumbencia laboral de la Fonoaudiologia, se calcularon los promedios de las puntuaciones

otorgadas por los estudiantes en cada area, utilizando una escala de 1 a 5, donde 1 indica

nada informado, y 5 sumamente informado. Los resultados obtenidos muestran como varia

la percepcion de conocimiento en las distintas areas de incumbencia laboral.

Tabla 18: Promedio del

nivel

de conocimiento percibido por los estudiantes

ingresantes y avanzados en las areas de incumbencia laboral de la Fonoaudiologia.

Area Promedio de la puntuacion | Promedio de la puntuacién
de los ingresantes de los estudiantes avanzados
Lenguaje 3,00 4,32
Voz 2,50 3,42
Audicién 2,45 3,74
Fonoestomatologia 1,80 3,42

Fuente: Elaboracion propia.

Tanto

ingresantes como estudiantes avanzados perciben un conocimiento

relativamente alto en lenguaje, aunque los avanzados muestran un promedio mas elevado.

Esto sugiere que los ingresantes perciben contar con nociones de lenguaje, mientras que los

avanzados consolidan esa seguridad con la formacion académica. Ademas, en ambos

grupos fue el promedio mas alto de todas las areas. En cuanto a voz, los ingresantes

muestran percepcion moderada de conocimiento, y los avanzados presentan mayor

seguridad, aunque todavia por debajo de lenguaje. En audicion, los ingresantes se sienten

poco preparados, mientras que los avanzados alcanzan un nivel intermedio de confianza,

reflejando la progresion de la formacion y la practica. En fonoestomatologia, los ingresantes

perciben un conocimiento limitado, y los avanzados mejoran significativamente, alcanzando

un promedio similar al del area de voz.
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Tabla 19: Preferencias sobre el o las areas de la fonoaudiologia en la que les gustaria

desempenarse a los estudiantes ingresantes y avanzados.

Area de insercioén laboral Ingresantes Estudiantes avanzados
fonoaudioldgica
Lenguaje 32,5% 84%
Voz 10% 16%
Audicion 17,5% 32%
Fonoestomatologia 10% 37%
Aun no lo sé 37,5% 1%

Fuente: Elaboracion propia.

Cabe destacar que podian seleccionar mas de una opcién. En ambos grupos,
lenguaje es el area mas elegida, aunque por razones diferentes: los ingresantes lo asocian a
experiencias previas con fonoaudidlogos y al deseo de ayudar a nifios, mientras que en los
estudiantes avanzados la eleccion se relaciona mayormente con el contacto directo con esta
area durante las practicas. Entre los ingresantes predomina la indecision, reflejando un
conocimiento general de la carrera, mientras que en los avanzados esta categoria disminuye
notablemente: solo uno de ellos marca que aun no sabe a qué area dedicarse. Ademas,
areas como fonoestomatologia adquieren mayor peso en el grupo avanzado, probablemente
por el desconocimiento inicial de esta area y el valor que cobra tras la experiencia teorica y
clinica. El area de la voz se mantiene como la menos elegida en ambos casos. En sintesis,
mientras que los motivos iniciales sobre las elecciones de area laboral son mas generales,
las preferencias de los estudiantes se van consolidando a medida que avanzan en la
carrera. Esto evidencia como el recorrido académico contribuye a orientar de manera mas

precisa la eleccion profesional.

Tabla 20: Preferencias sobre el o los ambitos laborales de la fonoaudiologia en los

que les gustaria desempenarse a los estudiantes ingresantes y avanzados.

Ambito laboral Ingresantes Estudiantes avanzados
Consultorios privados 71% 95%
Clinicas 49% 68%
Hospitales 37% 58%
Escuelas 44% 47%

Centros de rehabilitacion

interdisciplinaria 34% 79%
Investigacion 7% 21%




RESULTADOS

94
Docencia universitaria 12% 26%
AUn no lo sé 15% 5%
No contesto 2% 0%

Fuente: Elaboracion propia.

Cabe destacar que podian seleccionar mas de una opcién. Los resultados evidencian
que tanto ingresantes como estudiantes avanzados muestran una marcada preferencia por
el consultorio privado como ambito de insercién laboral, aunque con diferente intensidad:
mientras que en los ingresantes alcanza al 71%, en los avanzados asciende al 95%. Este
aumento sugiere que la formacion y las practicas refuerzan la percepcion del consultorio
privado como la salida laboral mas concreta, asociada a autonomia y expectativas
econdémicas. Las escuelas ocupan un lugar destacado en ambos grupos, alcanzando el 44%
entre los ingresantes y el 47% entre los avanzados, lo que indica que esta eleccion se
mantiene e incluso aumenta ligeramente a medida que los estudiantes avanzan en la
carrera. Por su parte, entre los avanzados se incrementan las opciones de hospitales,
clinicas y, sobre todo, centros de rehabilitacion interdisciplinaria, reflejando que el contacto
con contextos clinicos amplia la vision sobre el futuro profesional. La docencia universitaria e
investigacion mantienen baja frecuencia en ambos grupos, aunque los avanzados muestran
un ligero crecimiento. Por ultimo, la proporcion de ingresantes que aun no define un ambito
laboral es significativa, mientras que entre los avanzados se reduce a un caso, confirmando

que la trayectoria académica consolida elecciones mas firmes.

Para el siguiente analisis, a los ingresantes se les consultd si conocian ciertas
incumbencias del fonoaudidlogo, ofreciendo respuestas de tipo si 0 no. En el caso de los
estudiantes avanzados, se indagd sobre su grado de informacién en los mismos aspectos,
permitiendo responder en distintos niveles que reflejaban la profundidad de su conocimiento,
desde nada informado hasta totalmente informado.

Tabla 21: Comparacion de conocimiento sobre aspectos del quehacer

fonoaudiolégico por parte de ingresantes y estudiantes avanzados.

Aspecto evaluado Ingresantes Avanzados
(reconocimiento) (nivel predominante)
Sindromes vestibulares No (32) Poco o parcialmente
informado
Deglucion Si (40) Informado o muy informado
Rol en equipos escolares Si (41) Informado o muy informado
Rehabilitacién auditiva Si (43) Informado o muy informado
(audifonos/implantes)
Fonoaudiologia Forense No (33) Mayoria nada informado
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Fonoaudiologia aplicada a
estética

No (28)

Mayoria poco o nada
informado

Fuente: Elaboracion propia.

Las areas de deglucion, rol en equipos escolares y rehabilitacion auditiva son las

mas reconocidas por los ingresantes. En los estudiantes avanzados, estas areas muestran

un mayor grado de informacién, predominando los niveles informado y muy informado, lo

que evidencia que su comprension se desarrolla y consolida a lo largo de la formacion

académica.

Por otro lado, los sindromes vestibulares son poco reconocidos por los ingresantes y

se seflalan como parcialmente informado en los avanzados, indicando que se trata de un

ambito con menor énfasis en la formacion profesional. De manera similar, la Fonoaudiologia

forense y la Fonoaudiologia aplicada a la estética son poco conocidas tanto por los

ingresantes como por los avanzados, donde predomina el nivel nada informado o poco

informado, sugiriendo que estas areas son menos prioritarias dentro de la ensefianza y

difusion de la carrera.
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Se presentan las conclusiones del trabajo realizado.

En cuanto a los motivos de eleccion de la Licenciatura en Fonoaudiologia, tanto en
ingresantes como en estudiantes avanzados se observa una marcada orientacion
vocacional, centrada en el deseo de ayudar a otros y mejorar su calidad de vida mediante la
comunicacion. Esta motivacion se relaciona con lo planteado por Mac Kay y Gonzalez
(2018), quienes sefalan que la Fonoaudiologia se considera una ciencia de la salud
orientada al bienestar de las personas.

Entre los ingresantes, la motivacion vocacional se combina con la busqueda de una
salida laboral y la diversidad de areas de intervencion. Segun Demichelis (2024), la eleccion
vocacional esta influida por factores internos, como intereses, valores y experiencias
previas, y factores externos, como la influencia familiar, el contexto econdémico y la
perspectiva laboral. En este sentido, los ingresantes de mayor edad tienden a priorizar los
factores externos relacionados con la insercién laboral, mientras que los mas jévenes
enfatizan los internos, recurriendo a experiencias previas con fonoaudiélogos o instrumentos
como los tests vocacionales. En los estudiantes avanzados, persiste la motivacion
vocacional pero se incorporan razones vinculadas al interés por la salud y la comunicacion
humana, dandole mayor importancia a la formacion profesional. Esto se relaciona con lo
sefalado por Rios (2023), quien destaca que la formacién del fonoaudidlogo es integral,
abarcando aspectos bioldgicos, psicoldgicos y sociales, reforzando la orientacion hacia la
salud y la comunicacion.

Como ya se menciond, Moscardi (2022) define la Fonoaudiologia como una
disciplina que abarca voz, audicién, lenguaje y el sistema fonoestomatognatico. En relacién
a esto, los ingresantes muestran un conocimiento general limitado sobre estas areas,
reconociendo principalmente el lenguaje y la audicién, seguido de la voz, mientras que la
fonoestomatologia es la menos conocida. Se observa ademas confusion entre los conceptos
de habla y lenguaje, lo que refleja un entendimiento poco diferenciado, coincidiendo con la
distincién conceptual que plantean Alas Rupérez et al. (2022), quienes subrayan la
necesidad de formacién especifica para diferenciar estas funciones.

Predomina entre los ingresantes la asociacion del rol profesional con la rehabilitacion
y el tratamiento, mientras que la evaluacion y el diagnéstico son mencionados con menor
frecuencia. En cuanto a la etapa de la vida en la que se interviene, la mayoria de los
ingresantes reconoce que la intervencién puede abarcar todas las edades, aunque algunos
se limitan a la infancia. Al respecto, Valles Gonzalez (2023) describe que la practica
profesional del licenciado en Fonoaudiologia abarca diagnéstico, prevencion y tratamiento
en todas las etapas del desarrollo humano y en diversos contextos.

Los estudiantes avanzados perciben un alto grado de informacion sobre las areas de

incumbencia de la Fonoaudiologia, especialmente en lenguaje. Esto puede vincularse con lo
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planteado por Pefa-Casanova (2013) y por APA (2013), donde se sefala que el lenguaje
abarca distintas alteraciones y complejos niveles de analisis, lo que refuerza su centralidad
dentro de la formacién profesional. Tras el lenguaje, las areas con mayor conocimiento
percibido son audicion, voz y fonoestomatologia. Los estudiantes avanzados también
sefalaron una menor formaciéon en lenguaje en adultos, que se percibe como un area
abordada con menor carga practica.

Algunas areas emergentes de la Fonoaudiologia, como los sindromes vestibulares,
la Fonoaudiologia forense y la Fonoaudiologia aplicada a la estética, son poco conocidas
tanto por los ingresantes como por los estudiantes avanzados, lo que indica que
permanecen como ambitos con menor énfasis en la formacién profesional y con escaso
reconocimiento publico. Se describieron estas areas como emergentes, con intervenciones
especificas en contextos clinicos, judiciales y estéticos (Ledn, 2019; Cardenas Rincén et al.,
2023; Paniagua Saavedra, 2023).

Estos resultados evidencian que, aunque con el avance en la carrera mejora
significativamente la percepcion de conocimiento sobre la mayoria de las areas, persisten
campos de incumbencia menos visibles que requieren atencién especifica dentro del plan de
estudios, especialmente considerando el rol ampliado del fonoaudiélogo en ambitos
educativos, comunitarios y clinicos (Comunicacién N.° 7/21, Direccion de Psicologia
Comunitaria y Pedagogia Social, 2021).

Casi la mitad de los ingresantes no ha definido el drea de la Fonoaudiologia en la
que desea desempefiarse, lo que refleja tanto una falta de informacién inicial como una
disposicién a explorar las distintas incumbencias profesionales. Entre quienes si manifiestan
preferencias, las areas de lenguaje y audicién son las mas elegidas, probablemente por su
mayor visibilidad social y familiaridad con experiencias previas. Esto puede interpretarse a la
luz del amplio campo de accion de la Fonoaudiologia, que abarca diversas areas de
intervencion y ambitos profesionales, como el sanitario, educativo, artistico y judicial (Serra 'y
Martinez Thompson, 2018). En cuanto a las expectativas de insercion laboral, los
ingresantes muestran una clara inclinacién hacia ambitos asistenciales, con el consultorio
privado como principal eleccion, seguido por escuelas, hospitales y clinicas.

En el grupo de estudiantes avanzados se evidencia un perfil vocacional mas definido,
moldeado por las experiencias practicas y el contacto directo con las distintas areas de la
profesion. El lenguaje continua siendo el area mas elegida, especialmente por el interés en
la intervencion infantil y la observacion del progreso en el desarrollo del lenguaje, aunque la
fonoestomatologia y la audicion adquieren mayor relevancia en comparacion con los
ingresantes, mostrando mayor amplitud del horizonte profesional. En relacion con los
ambitos de insercion laboral, predomina la eleccién del consultorio privado, seguido por

centros de rehabilitacién, hospitales y clinicas, evidenciando una proyeccion profesional
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centrada en la practica clinica y el trabajo interdisciplinario, en consonancia con lo planteado
por Serra y Martinez Thompson (2018) respecto de la diversidad de contextos de actuacion
del profesional fonoaudidlogo.

La mayor disposicién de los estudiantes avanzados a incorporarse al mercado
laboral de manera inmediata y la elevada confianza en sus competencias profesionales,
puede vincularse con lo planteado por Rios (2023), quien sostiene que la formacién del
fonoaudidlogo posee un caracter integral, abarcando dimensiones biolégicas, psicoldgicas y
sociales. Esta concepcion formativa promueve el desarrollo de competencias tedricas y
practicas solidas, lo que podria explicar la seguridad que manifiestan los estudiantes
respecto a su futuro desempefio profesional. Paralelamente, un numero considerable
expresa el deseo de continuar su formacion a través de posgrados o residencias, lo que
denota una valoracion creciente de la formacion continua como parte del desarrollo
profesional.

Se presentan los siguientes interrogantes para investigaciones futuras:

e ;Como evolucionan el grado de informacion sobre las areas de incumbencia de la
Licenciatura en Fonoaudiologia y las expectativas laborales desde el ingreso hasta la
finalizacion de la carrera en los mismos estudiantes ingresantes del 20257

e ;Qué cambios se producen en la formacion y en la insercién laboral de los
estudiantes avanzados del primer cuatrimestre de 2025 una vez insertos en el
mercado laboral?

e ;Como valoran los fonoaudidlogos en ejercicio la utilidad y aplicabilidad de la
formacion recibida durante la etapa universitaria para su desempenfio en los distintos

ambitos profesionales?
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MOTIVOS DE ELECCION DE LA LICENCIATURA EN FONDAUDIOLOGIA, GRADO DE
INFORMACION SOBRE LAS AREAS DE INCUMBENCIA PROFESIONAL ¥ EXPECTATIVAS
LABORALES EN LOS INGRESANTES DEL ANO 2025 Y ESTUDIANTES AVANZADOS QUE CURSAN
LA PRACTICA PROFESIONAL EN EL PRIMER CUATRIMESTRE DE 2025 EN UNA UNIVERSIDAD
PRIVADA DE MAR DEL PLATA

Emilia Matteo

INTRODUCCION

OBJETIVO

Analizar los motivos de eleccion de la Licenciatura en Fonoawdiologia, el grado de informacion scbre las
areas de imcurmnbencia profesional v las expectativas laborales en los ingresantes del afo 2025, en
comparacian con la percepcion de los estudiantes avanzados de dicha carrera que cursan la practica
profesional en el primer cuatrimestre de 2025 en wna Universidad privada de Mar del Plata.

MATERIALES ¥ METODO

Investigacion descriptiva, con un disefio transversal v no experimental, La poblacidn estd conformada
por ingresantes y practicantes de la Universidad FASTA durante 2025, v la muestra se selecciond de

forma no p]‘ﬂhahilistica por conveniencia.

RESULTADOS

Loz ingresantes son principalmente recién egresados del secundario. Predomina el deseo de ayudar a
otros, la vocacion por la salud w la buena salida laboral como motives de eleccian, Reconocen coma
areas principalments el lenguaje v el habla, ¥ en menor medida, foneestomatelogia v voz. El consulterio
privado v las escuelas son los ambitos profesionales mas identificados. Los estudiantes avanzados
presentan una vision mas amplia, sélido conocimiento de todas las areas y clara preferencia por el drea
de lenguaje. Valoran la practica profesional como experiencia formativa, provectan la realizacién de

posgradaos y reconocen la necesidad de actualizar contenidaos v atender areas emeargentes.

CONCLUSIONES

La eleccion responde a la vocacion de servicio en ambos grupes. La formacion consolida un perfil
profesional definido y comprensidn mas profunda del rol del foncaudiclogo, predominands el lenguaje
¥ persistiendo menor conoclmiento sobre dreas emergentes.

QIFIST s
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@ G)@@ Esta obra esta bajo una licencia de Creative Commons
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