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La manera como nos comunicamos con los demas y con nosotros mismos
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Resumen

Durante la adquisicién del lenguaje los nifios pasan por diferentes etapas en la
produccion de sonidos y a medida que crecen, las dificultades con ciertos fonemas
suelen corregirse de forma natural sin embargo algunos pueden experimentar retrasos
o alteraciones en su desarrollo linglistico, lo que puede llevar a la aparicion de
trastornos en los sonidos del habla

Objetivo: Examinar el grado de informacion que tienen los docentes de
primaria sobre los trastornos de los sonidos del habla y cuales son las caracteristicas
que identifican de la lectoescritura de los estudiantes con esta patologia en la provincia
de Buenos Aires en el 2023.

Materiales y métodos: Investigacion descriptiva, observacional, no
experimental y transversal. Participan 41 docentes del nivel primario de la provincia de
buenos aires a partir de una encuesta online.

Resultados: Durante su carrera de base, los docentes de primaria reciben
escasas capacitaciones sobre trastornos del habla, lo que puede dificultar su
capacidad para detectar y abordar estos problemas en el aula. A pesar de esta
limitacion, los docentes emplean diversas estrategias para ayudar a sus estudiantes a
superar los trastornos del habla y lograr la alfabetizacion.

Conclusiones: Es indispensable que los docentes puedan obtener una vision
integral sobre los trastornos de los sonidos del habla y las caracteristicas especificas
gue se identifican en la lectoescritura de los nifios, esta informacion es fundamental
para una deteccion temprana y asi poder evitar dificultades futuras en la lectura, asi
como en la escritura.

Palabras Claves: trastornos de los sonidos del habla, lectoescritura, docentes,
conocimientos, desarrollo linguistico.
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INTRODUCCION




El lenguaje es un medio Gnico de comunicacién para los humanos. Posee
multiples funciones: adquirir y transferir informacion, organizar y gestionar ideas, y el
acto en si brinda la oportunidad de imaginar, planificar, regular las condiciones y el
comportamiento del sujeto segun indican Pérez y Salmerén (2006) como se citdé en
Teran Cacicedo (2020, p 5)".

El desarrollo del lenguaje oral evoluciona de manera muy compleja,
permitiendo el intercambio de informacion a través de la interpretacion de signos
establecidos por una sociedad. (Pérez y Salmerdn, 2006, como se citd en Teran
Cacicedo, 2020)°. Este proceso tan complejo hace que en algunos casos se vea
afectada la comunicacién en los nifios que no siguen el tipico proceso de desarrollo.
Segun indican Aguado, Barrachina, Claustre y Sanz-Torrent (2013, p 5)*

“se trata de nifios que van retrasados en la consecucion de las

diferentes metas evolutivas o que presentan algun tipo de alteracion

en las estructuras linguisticas que no son propias de una adquisicion

tipica".

Durante el desarrollo y crecimiento del nifio son varias las etapas y procesos
por los que debe transitar para poder desarrollarse de manera efectiva, y en cada una
de éstas es importante que se promueva integralmente su bienestar, tanto fisico como
psicolégico y emocional. Dentro del lenguaje se pueden encontrar dos formas de
comunicacion, gestual y hablado, que deben estar acompafiadas por un componente
receptivo. El lenguaje oral por ser uno de los medios de comunicacion mas
importantes, juega un papel valioso en el aprendizaje, en la escuela, en el futuro
personal y profesional de cada persona segun Castilla (2014), como se cité en Ortiz
Delgado et al. (2020, p.450-460)".

En el proceso del lenguaje se aprecian una serie de elementos
neurofisioldgicos, con los cuales el sujeto puede decodificarlo y producirlo, entre ellos
el sentido del oido, que permite a una persona escuchar lo que se dice o lo que hay en
su entorno, el cerebro, que decodifica la informacion captada por los sentidos a través
de la corteza cerebral, y a su vez envia sefiales a los 6rganos de fonacion para

producir el lenguaje. Este, por su parte, tiene manifestaciones especiales como el

! La autora refiere gue alrededor de los 7-8 afios que el niflo domina el idioma por completo y
su comunicacion a través de la riqueza de una lengua depende del entorno social y cultural en
el que vive

2 Ademas, expone que es necesario un ambiente donde haya un modelo y situaciones
comunicativas que favorezcan la automatizacion del lenguaje.

3Se menciona gue un desequilibrio en las diferentes areas del lenguaje puede comprometer
tanto la comprensién como la produccién del habla.

* Refieren que los nifios pasan por varias etapas y la estimulacion del entorno es indispensable
para adquirir el lenguaje y formar su identidad cultural.




habla que es el elemento articulado, el area comprensiva y expresiva que posibilitan
ciertos tipos de comunicacién y distinguen a las personas como seres racionales
(Vargas, 2016, Billard, 2014 y Vives, 2002, como se citd Delgado et al., 2020)°.

En la adquisicion del lenguaje, se desarrollan gradualmente
patrones fonéticos fonolégicos del habla dentro del rango normal esperado, donde
los nifios emiten sonidos, primero como un acto reflejo, seguido de una produccién
espontanea y por ultimo a través de la imitacion, en la que vocalizan y repiten silabas
para reforzar su lenguaje. En estas etapas se pueden producir patrones de
articulacion incorrectos, que alteran los sonidos del habla, y originan un trastorno
fonoldgico (Ortega et al., 2017)°. Estas alteraciones se asocian a los trastornos del
habla, que afectan laclaridad,la fluidez o lavoz, y se caracteriza por la
produccién anormal de sonidos del habla. En el discurso, reemplazar, omitir, agregar o
distorsionar los sonidos del habla perjudica la inteligibilidad (ASHA, 1980, como se cit
en Ruiz, 2021)".

Para trabajar en el aula con nifios que poseen trastornos del habla vy
dificultades en la lectoescritura, los docentes requieren de herramientas e informacion
para lograr identificar las alteraciones en los distintos niveles del lenguaje, y asi tener
en el espacio pedagdgico una intervencion educativa acorde a la edad cronolégica de
los nifios (Teran Cacicedo, 2020)°.

Es por esto que se presenta el siguiente problema de investigacion:
¢,Cudl es el grado de informacion que tienen los docentes de primaria sobre los
trastornos de los sonidos del habla (TSH) y cudles son las caracteristicas que
identifican de la lectoescritura en la provincia de Buenos Aires en el 2023?

El objetivo general es:

Examinar el grado de informacion que tienen los docentes de primaria sobre
los trastornos de los sonidos del habla (TSH) y cuales son las caracteristicas que
identifican de la lectoescritura de los estudiantes con esta patologia en la provincia de
Buenos Aires en el 2023.

Y cudles son las caracteristicas que identifican de la lectoescritura:

Los objetivos especificos son:

® La exposicién a pantallas genera un lenguaje poco adecuado a su entorno cultural, por lo
tanto, tiene que ser supervisado por sus padres.

® En esta investigacién se desarroll6 un programa para poder ayudar en la conciencia
fonologica a los nifios.

" Ademas, Ruiz (2021) expone que en un estudio realizado en New York y en China los
varones presentan mayores problemas en cuanto al aprendizaje.

8 se propone implementar modelos de identificacion y de intervencion sobre estos trastornos
donde se involucren a docentes del sector primario y maestros especialistas en trastornos del
habla.




el grado de informacion que tienen los docentes de primaria acerca de

o0s trastornos de los sonidos del habla.

Indagar las caracteristicas que se identifican en la lectura de estudiantes con
trastornos de los sonidos del habla.

Sondear las caracteristicas que se identifican en la escritura de estudiantes con
) trastornos de los sonidos del habla.




ESTADO DE LA
CUESTION




Segun refieren Mindiola (2021)°, los seres humanos utilizan el lenguaje para
comunicar sus pensamientos y sentimientos. Cada persona tiene un estilo distintivo de
hablar y escribir, asi como una funcion cerebral particular que permite la comunicacion
siendo el desarrollo del lenguaje un proceso que dura toda la vida y que ocurre en
etapas, cada una de las cuales tiene sus propias caracteristicas particulares. A partir
de los 6 meses, el nifio comienza a estudiar los parametros de sus 6rganos vocales,
s6lo puede pronunciar la vocal abierta y la primera consonante, practica la
pronunciacion mediante balbuceos y cuando se le dice una palabra o frase imita al
hablante y repite tal cual la escucha. Al final de esta etapa comienza a decir sus
primeras palabras, dado que las expresiones vocales tienen un impacto significativo en
cémo se desarrolla posteriormente la comunicacion linguistica individual. Esta etapa
es crucial para el establecimiento de los componentes basicos del lenguaje, ya que es
aqui donde se observa la diferencia que existe desde el nacimiento hasta los dos afios
de edad. En esta etapa pre linglistica importa mas la comunicacién centrada
principalmente en los sentimientos y el lenguaje corporal con familiares cercanos, que
el lenguaje verbal ya que el nifio imita los sonidos que escucha en su entorno, lo que
Se conoce como campo sonoro, asi continlia la etapa del lenguaje infantil hasta los
siete afios y el nifio debe lograr la adquisicibn completa del lenguaje, el vocabulario
continda creciendo y se aprenden mas palabras.

El lenguaje es una herramienta que facilita la transferencia de conocimientos y
la creaciébn de conexiones personales y sociales, ademas es fundamental para el
desarrollo de la intenciébn comunicativa y de las habilidades expresivas que son
diferentes en cada persona, a través de este podemos solicitar, opinar, influir y mucho
mas. La comunicacion, el lenguaje y la expresion son conceptos estrechamente
relacionados. La primera es un comportamiento interpersonal en el que dos o mas
participantes intercambian informacion utilizando el lenguaje o la expresion, el
segundo es el medio por el que los seres humanos se comunican, y por dltimo, la
expresion se refiere a la manifestacion de si mismo a través del lenguaje verbal o no
verbal (Flores y Gomes, 2018)".

Los TSH, antes llamados dislalias, se identifican cuando hay dificultades para
adquirir, desarrollar o aprender los sonidos del lenguaje correctamente. (Susanivar,
Franklin, 2024)

El habla es una parte importante de la funcion comunicativa, una funcion

motora compleja y dindmica para que los humanos expresen sentimientos. Esta es sin

® Ademas, el autor refiere que es de gran importancia la estimulacion de la conciencia
fonolégica para el desarrollo de las habilidades linguisticas.

10g| comportamiento de la comunicacién se basa en la estructura biolégica y la interaccion, por
lo tanto, el lenguaje es un fenémeno social, y sin interaccion no se formaria el mismo.




duda una de las habilidades humanas Unicas que involucra una compleja coordinacién
articular-muscular que funciona en la conversacion diaria. Cuando esta coordinacion
falla en la emision de determinados sonidos, aparecen TSH, y se clasifican como
simples, fallo en un fonema, y multiples fallas, en mas de dos fonemas. Las mismas
influyen negativamente en los aspectos comunicativos, sociales y educativos
afectando muchas veces el estado emocional de la persona que las padece, trayendo
como consecuencia baja autoestima, comportamientos disruptivos, falta de interés por
comunicarse y dificultades en los procesos de aprendizaje. En algunos casos también
puede influir en la parte escrita al momento de hacer las conversiones grafema
fonema, ya que trasladan sus producciones a la escritura. Es por ello que la memoria
juega un papel muy importante a la hora de almacenar informacion para luego ser
utilizada en la produccidn del habla, y cuando esta se encuentra disminuida, revela las
dificultades en la memoria a corto plazo que derivan en fallas de la percepcién
audiovisual cuando los nifios intentan realizar los sonidos. El grupo con mas alta
prevalencia son los nifios mayores de 5 afios de edad que poseen ausencia,
sustitucién, omision, distorsibn en los sonidos, sin que posean alteraciones
neurolédgicas de base (Tapia, 2013, como se citdé en Gonzélez Garcia et al., 2019)*.
En estos TSH muchas veces no se tienen en cuenta las malas oclusiones que
comienzan a manifestarse a lo largo del desarrollo de la anatomia del nifio, que
pueden ser por la genética, la herencia paterna o malos habitos en edades tempranas.
Cuando existen deformidades alveolares o palatinas, o patologias dentarias
mandibulares, la transmision del mensaje y el habla inadecuada pueden estar
relacionadas con estos problemas oclusales o esqueléticos en este caso se corrigen
con la intervencién de un ortodontista o cirujano maxilofacial. Algunas anomalias
oclusales pueden ser la mordida abierta, en la que los dientes inferiores y superiores
no se tocan, esto crea una especie de hueco central en la dentadura que no permite
pronunciar algunos fonemas; la ausencia de piezas dentales y la denticion mas grande
0 mas pequefia de lo normal también pueden afectar al habla, causando una fonética
inadecuada y esto se relaciona significativamente con el sonido de los fonema /s/, /z/,
/dl, I (Vasquez y Reyes, 2014, p 539)*. También la anquiloglosia o frenillo corto en
nifios de 6 afos, adolescentes e inclusive adultos provoca posibles problemas
anatémicos o funcionales que estan asociados a la alteracion en los sonidos, pero no
se diagnostican. Existen diferentes tipos de frenillo lingual que pueden provocar

alteraciones de las distintas funciones orofaciales, como la succion, la deglucién y la

1 Ademas, la autora refiere gue es importante la intervencién temprana para evitar en los nifios
frustracion en diferentes ambitos.

e Segun este autor, se encuentra presente la omision y la sustitucién segun el tipo de mordida
y la poblacién mas afectada es el género masculino.




respiracion. En la primera, la movilidad de la lengua es de vital importancia ya que
durante este proceso los movimientos béasicos de la lactancia son la extension,
elevacion, lateralizacion y peristaltismo. En cuanto a la deglucion, la lengua debe
alcanzar las arrugas palatinas y cuando esto no sucede se produce una deglucion
disfuncional y la lengua se posiciona entre los incisivos o contra ellos presionando
contra los dientes y trae como consecuencia la aparicion de malformaciones dentarias
y maxilares como se expuso anteriormente. La respiracion se ve afectada apareciendo
una respiracion bucal ya que el paladar permanece mas elevado y las coanas o fosas
nasales reducen su tamafio, todas estas dificultades traen consecuencias en la
articulacion de los sonidos y se suma el movimiento lingual reducido por lo tanto causa
dificultades a nivel fonoarticulatorio (Mullo, 2019)*3.

La familia juega un papel muy importante ya que es la base principal donde el
nifio desarrollara su lenguaje. Este desarrollo linglistico que nace de la interaccién con
el medio donde se expresan ideas, emociones y pensamientos ayudara al nifio a crear
patrones linglisticos y comunicativos a partir de su entorno. Un ambiente familiar
autoritario o poco estimulante, genera baja autoestima y falta de aceptacién personal.
Por otra parte, las madres sobreprotectoras que hacen todo por ellos y permiten que
los niflos se comuniguen mediante gestos y sefias dandoles lo que solicitan sin darle
la posibilidad de verbalizaciones, conducen a que estos nifios no llegan a tener buenas
producciones segun su edad cronolégica (Urcid et al., 2020)*.

La adquisicion del lenguaje supone un gran reto para muchos nifios ya que se
trata de una de las funciones mas complejas del cerebro humano. Su obtencién
depende en gran parte de una capacidad innata que puede variar de un nifio a otro
como también del buen estado de los 6rganos auditivos y articulatorios, del propio
deseo de comunicarse con los demas y de la calidad de estimulacién externa. Es
fundamental que el nifio logre los conocimientos necesarios de fonética, morfologia,
semantica y pragméatica, para comprender el significado y las necesidades del
lenguaje. La detecciébn temprana de desviaciones y/o cambios en el desarrollo
lingliistico de los nifios se puede predecir cuando aparecen alertas durante su
desarrollo (Santana et al., 2015)".

Cuando un niflo aprende un idioma en un principio no puede hablar

correctamente porque no sabe como y dénde colocar sus 6rganos articulatorios. Al

13 Se menciona también que el frenillo al ser corto en algunos casos produce la limitacion

lingual impidiendo la articulacion correcta de algunos sonidos.

1 os TSH surgen tanto por factores internos, hereditarios, familiares, asi como factores
externos relacionados a lo psicolégico, como la falta de carifio.

®Es decir, el conocimiento de los periodos, etapas o fases de la evolucibn son muy
importantes. En esta etapa la familia tiene la responsabilidad de estimular el lenguaje y la
comunicacion de los nifios.




realizar el esfuerzo de coordinacién, logra regular el flujo de la salida del aire y
aparece el habla como un proceso evolutivo que se va modificando durante el
transcurso de las etapas de maduracion del lenguaje e incorpora también
conocimientos para ampliar su vocabulario. Para una adecuada coordinacion de los
musculos fonoarticulatorios, se debe alcanzar un determinado nivel de desarrollo de
los procesos estomatognaticos, logrando la tonicidad, fuerza y agilidad necesarias
para alcanzar de manera precisa cada punto de articulacion (Ygual y Cervera, 2016,
como se cit6 en Borreroruiz, 2017)*.

Durante el desarrollo del nifio las alteraciones de algunos fonemas, van
desapareciendo a medida que crece. Pero cuando esto no sucede surgen los
trastornos de los sonidos del habla nombrados anteriormente, que tienen diferentes
clasificaciones segun las dificultades que se observen. Estos TSH que estan
relacionadas con alguna dificultad auditiva se las conoce como audiégenas, en las que
el nifio produce una incorrecta articulacion de los sonidos ya que no logra la adecuada
discriminacién auditiva. Luego se encuentran las organicas, donde esta comprometido
el sistema nervioso central, que afecta la parte motora, o suceden cuando el nifio hace
con alguna malformacion orofacial. Generalmente estos TSH funcionales son las mas
frecuentes y aqui los érganos articulatorios de los nifios producen un incorrecto
funcionamiento al momento de articular los fonemas (Pajuelo, 2014, como se cité en
Reyes, 2019)".

En este trastorno del habla la evaluaciéon es necesaria para poder disefiar, la
intervencion lingliistica adecuada y se deben tener en cuenta los objetivos
fundamentales, como la deteccion del problema linglistico inicial, la valoracion
diagnostica y las recomendaciones para la intervencién. Las fuentes de informacion
seran las familias, los test estandarizados, no estandarizados y la observacion clinica.
Cada profesional utiliza diversas maneras para evaluar (Toja y Casanova, 2014, como
se cit6 en Fernandez, 2014)"%.

Los cambios en la pronunciacién de fonemas que pueden realizar los nifios se

suelen dividir en cinco tipos de errores.

16 Hay una mayor incidencia de dislalias funcionales en nifios de entre 5 y 8 afios y los fonemas
mas afectados son los difonos consonanticos.

" El autor ademas refiere gue las dislalias pueden estar relacionadas con elementos
psicolégicos como la falta de afecto; ambientales, vinculados al entorno donde vive el nifio;
hereditarios, que pasan de generacidn en generacién, alteraciones en la articulacion de los
padres y causantes intelectuales.

18 | a autora refiere que la evaluacion de los trastornos de los sonidos del habla, varia segun los
autores y su fecha de publicacion.




Tabla N°1: Clasificacion de los TSH, ex dislalias cuando son funcionales

Tipo de
Alteracion

Caracteristicas

Sustitucion

Un fonema correcto se reemplaza por un fonema incorrecto; generalmente
se distinguen dos casos, primero, que a los nifios les cueste pronunciar este
fonema y lo sustituya por otro producto de mas facil preparacion, por
ejemplo, dueda por rueda. En la segunda situacién el nifio identifica
incorrectamente uno o mas de los fonemas involucrados, por lo tanto, los
produce tal como los percibe, por ejemplo, aglelo significa abuelo. Este
error puede darse en posicién inicial, media o final de palabra, y es el error
mas frecuente y dificil de corregir (Pascual, 1985, como se cité en Gonzales
Tamayo, 2017).

Distorsion

Un fonema se pronuncia incorrectamente o de forma distorsionada, pero su
pronunciacion se acerca a la forma correcta. En un intento de producirlo de
manera efectiva, no se reemplaza por otro fonema correcto, sino que se
intenta producirlo correctamente, incluso si esto no se logra, lo que resulta
en sonidos que no forman parte del sistema de habla de la lengua (Bascon,
2010 como se cité en Gonzales Tamayo, 2017).

Omision

El niflo omite un fonema, normalmente una consonante que no domina, no
lo sustituye por otro fonema y no intenta pronunciarlo. Esta consonante que
no se sabe que se pronuncia a veces da como resultado un silencio o un
alargamiento de la vocal anterior, por ejemplo, caetera significa carretera,
pero también es posible que el nifio omita toda la silaba que contiene la
palabra como consonantes complejas, por ejemplo tefono en vez de
teléfono.

Adicion

Se afiaden fonemas donde no coinciden en la palabra. El nifio, hace un
sonido que no puede pronunciar, inserta un fonema que no se encuentra en
la palabra. Para ayudar con la pronunciacién, se modela para ayudar a
superar la dificultad de pronunciar las palabras correctamente. Es comun en
sinfones, por ejemplo, palato significa plato, aunque es un error menos
comun.

Inversién

Palabra en la que el orden de dos fonemas se invierte en la pronunciacion,
por ejemplo, cocholate versus chocolate. (Gonzales Tamayo, 2017)

Fuente: Adaptado de Pascual (1985) y Bascon (2010) como se citdé en

Gonzales Tamayo (2017)19

Segun Perello (1995) como se citd en Llorente (2015)%°, la aparicion y alta
frecuencia de este trastorno se manifiesta en la primera infancia y la incidencia es

relativamente elevada en nifios de 5 a 8 afios. Ademas, es importante tener en cuenta

19 Es necesario comprender las caracteristicas fonéticas y fonoldgicas de la lengua espafiola y
tener en cuenta las peculiaridades de los acentos individuales, como la zona geogréfica a la

que puede pertenecer el nifio.

2 | a familia es la fuente principal para que el nifio desarrolle el habla ya que estimula e influye
durante el desarrollo del lenguaje, por lo que cuando hay una inestabilidad familiar afecta al

nifio provocando alteraciones a nivel verbal.




el contexto sociocultural del nifio ya que a veces la pronunciacién de un fonema puede
ser la adecuada en otra lengua.

La deteccion temprana de cualquier trastorno del lenguaje oral, es de suma
importancia y se debe realizar mediante la observacion por profesionales cuando la
familia consulta por preocupacion o por derivacion de pediatras. En este ambito
familiar es donde se detectan alarmas durante el desarrollo linguistico del nifio, pero
cuando esto no ocurre en el &mbito escolar a veces los docentes son los que detectan
dificultades.

“Es necesario detectar los puntos del problema y los sintomas
significativos, para que el tratamiento sea eficaz y tenga un enfoque
pluridimensional, que corrija, no sélo el efecto, sino también la causa”
(Pascual Garcia, 2002, como se cité en Fernandez, 2014, p. 11)21.

Por lo tanto, los TSH durante la etapa escolar afecta mucho el desarrollo de la
lectoescritura, por lo cual la persona escribe como pronuncia. Esto revela que si
pronuncia mal las palabras, entonces escribird mal y confundira las consonantes y su
produccién al leer, causando dificultad en este proceso (Salazar, Asencio y Villalta,
2022)*.

Segun Espinoza (2022) como se cit6 en De la Cruz Huerta (2022)* la lecto-
escritura, es un proceso al que los nifios se acostumbran desde que ingresan a la
escuela. Se estimula a través de la experiencia y la vivencia, guiada por graficos,
sonidos y la existencia de medidas importantes que ayudaran a desarrollar este
proceso. La lectura y escritura que los nifios aprenden en la escuela, son una
herramienta para que adquieran otros conocimientos. Para su logro, es importante
conocer las dimensiones a las que se encuentran sujetas la alfabetizacion, como un
proceso donde interviene el desarrollo cognitivo y una adecuada estimulacion.
Ademas, se debe tener en cuenta que la lectura es un proceso de codificacion y
decodificacion de un conjunto de simbolos y signos que poseen un significado al igual
gue un significante son propio para cada lengua. Estos procesos son complejos
cuando el nifio inicia la etapa escolar, pero son necesarios para nuevos aprendizajes
que van a desarrollar a nivel cognitivo, pensamientos, lenguaje, concentracion,

imaginacioén, creatividad y otras destrezas fundamentales. Cuando no se han

21 Agrega que la musica es un aliado al momento de ayudar al nifio en los inicios de habla,
produce la activacion cerebral de los hemisferios, estimulando el lenguaje para adquirir los
sonidos acordes a su edad de desarrollo, ya que a través de ella juegan, imitan y descubren su
VOZ.

2 Un niflo o nifia con dislexia tiene dificultades lectoras porque ciertos fonemas no se
pronuncian correctamente en el habla y se ven expuestos a la hora de aprender a leer.

3 La lectura y la escritura se definen como elementos clave en el proceso de instruccién de los
nifios, ya que marcan el inicio del aprendizaje.




corregido las alteraciones en el lenguaje expresivo y la articulacion de los sonidos
afecta la pronunciacion que utiliza en los diferentes ambitos donde se desenvuelve, se
pueden presentar consecuencias desfavorables en su desarrollo emocional y
asimismo incidir en su capacidad comunicativa en el ambito social.

Existen etapas en la lectura y escritura, las cuales son muy importantes porque
permiten determinar en cual se encuentra el sujeto, ya que depende de la edad y
desarrollo de la persona, pues en esta etapa aprende a descifrar palabras. Cada una
de estas se caracteriza por la presencia o ausencia de dos aspectos fundamentales a
la hora de entender palabras o textos escritos. Segun Ferreiro (2006) como se cité en
Salazar, Asencio y Villalta (2022)*, las etapas son: pre silabico donde los nifios
ignoran que hay una relacion entre el discurso oral y el escrito pero descubren las
grafias y son capaces de reconocer letras y niumeros de cualquier otro elemento o
imagen que se les ocurra. Es por ello que reconocen las letras que componen su
nombre, ademas de imitar rasgos sin lineas, direcciones y diferentes categorias.
Luego se observa la etapa sildbica, donde comienzan a asociar el sonido de una sola
palabra con una imagen, sin embargo, esta representada por una sola letra. En este
momento ya existe para el nifio una relacion de sonido, es decir fonema, con su letra o
grafema, pero aln siguen representando letras sueltas. Por Ultimo, se encuentra la
etapa alfabética donde cada sonido registrado representa una letra y empiezan a
comprender que las silabas estdn compuestas de consonantes y vocales.
Posteriormente son capaces de escribir palabras enteras, y tienen correspondencia
fonema-grafema, sin embargo, aun pueden aparecer errores ortograficos.

La conciencia fonolégica es la base de la lectura, ya que la aplicacion de esta
habilidad les permite a los nifios reconocer y usar los sonidos del lenguaje hablado,
identificar palabras, contar el nUmero de silabas que las componen, y darse cuenta de
los sonidos que se repiten en diversas palabras. Todo esto permite que los nifios se
enfrenten de manera exitosa al proceso de la lectura, escritura y descubran que
algunas palabras suenan de manera similar, es decir, riman. Esto se inicia en jardin
través de juegos de sonidos, cantar canciones, buscar palabras que rimen. Aprender a
leer y escribir en un sistema alfabético que obliga al nifio a adquirir el conocimiento
fonético y el dominio de reglas de conversion grafema-fonema. Este proceso de

decodificacion fonoldgica de armar oralmente las palabras tiene un poder generativo

%4 El autor se refiere a estas etapas como muy importantes ya que determinan el desarrollo del
estudiante. Estas pueden variar segiin su edad y evolucion.




mayor que el visual. Estas capacidades fonol6gicas benefician el aprendizaje (Alegria
2006, como se citd en Valdivieso, 2016)™.

El proceso fonoldgico forma parte de la conciencia y existen tres diferentes
niveles, el primero es la conciencia silabica, centrada en las silabas que componen la
palabra y ésta va a potenciar el aprendizaje de la lectoescritura, favoreciendo la fluidez
lectora, identificar dénde empieza y termina cada silaba y la precision al escribir. El
segundo nivel consiste en la conciencia sildbica centrada en encontrar similitudes y
diferencias entre los sonidos iniciales y finales en silabas. En el tercer nivel, la
conciencia fonética va a influir en el primer nivel para la adquisicion de la
lectoescritura, ya que permite discriminar y categorizar los fonemas (Bizama y Defior,
2011, como se cité en Fresneda et al., 2018)%.

La lectura es una capacidad que diferencia la raza humana de otras especies
gue habitan la tierra. Esta habilidad se adquiere a edades muy tempranas y es algo
gue se mantiene para toda la vida. Esta adquisicién es clave para que los seres
humanos puedan desarrollarse en la vida cotidiana, adquirir nuevos conocimientos de
manera constante y para utilizar la capacidad que posee la humanidad hasta sus
limites. La lectura es mas que un proceso mecanico, es un acto de razonamiento que
lleva a la construccién de la interpretacién del texto, para realizar inferencias como
producto intelectual del pensamiento, y es necesario llegar a ciertas conexiones del
texto para poder elevar el nivel de comprension y de esta manera poder tener una
lectura critica y reflexiva que ayude a transformar la informacion en conocimiento. Por
lo tanto, es importante fomentar la lectura en la educacion primaria porque es la clave
para un desarrollo adecuado de los nifios y ademas es esencial para adquirir una
buena educacion y poder desarrollar al maximo la inteligencia. Tiene multiples
beneficios en el desarrollo cognitivo y emocional del nifio ayudandole a conocerse a si
mismo y el mundo que lo rodea, ademas de impulsar el progreso de sus capacidades
mentales como la abstraccion, la memoria, la imaginacion o el lenguaje. Cuando un
sujeto no logra aprender a leer, aparecen serias dificultades para desarrollar el resto
de sus aptitudes. (Medina Gonzales, 2018)*’.

La escritura ademas de reflexionar, analizar y sintetizar plenamente conceptos,

crea relaciones entre lo escrito y lo que la imaginacion puede ofrecer, abstracto o

% Las personas han desarrollado las habilidades para comunicarse mediante signos como son
las letras, graficos y figuras. Esto permitio el crecimiento de nuevos mecanismos cerebrales y
fue asi como la cultura emergio gradualmente.

% | as habilidades de segmentacion permiten a los niflos comprender la relacion entre el
lenguaje hablado y escrito, y facilitan los procesos de decodificacién y codificacion a medida
que comienzan a aprender c6digos escritos.

2" Es de gran importancia que esta habilidad sea fomentada desde la primera infancia en todos
los ambitos donde se desarrolla un sujeto.




diferente a la realidad. A la interpretacion de los caracteres escritos se le conoce como
lectura y el proposito del lector es construir significado a través de una variedad de
procesos mentales, razon por la cual es necesaria una buena escritura. Es por ello que
la escritura, asi como el lenguaje verbal es el reflejo de un pensamiento légico, propio
y particular, por ello se debe tener en cuenta que los modos de escritura y sus reglas
de representacion suelen evolucionar con el paso del tiempo al igual que el
pensamiento de la sociedad. La redaccion es algo mas que escribir letras oraciones y
parrafos, porque al escribir, se crea, inventa y piensa un mundo como uno lo entiende.
Por lo tanto, no se trata de una copia o0 una transcripcion ni mucho menos producir
oraciones individuales, se trata de poder plasmar graficamente los sentimientos que
atraviesan al ser humano (Mufioz Almeida et al., 2023)%.

Los docentes son los encargados de comunicar a los padres o tutores cuando
observan alteraciones en el lenguaje para que los estudiantes logren recibir una
intervencion adecuada tempranamente. Es importante que estos problemas
linglisticos que se asocian con consecuencias negativas durante el transcurso de
aprendizaje sean detectados en edad escolar. Sin embargo, es muy comin en la
actualidad, que una vez que se inicié el tratamiento fonoaudiolégico no sea posible
mantenerlo en el tiempo, prestandose varios desafios. Debido a esta problematica, es
de suma importancia la relacién del docente con los profesionales y la familia ya que
es un pilar fundamental y un vinculo sélido para contribuir significativamente en un
aprendizaje saludable y eficaz. Ellos deben mantener una constante comunicacién con
el terapeuta y los familiares del sujeto para, ya sea indagar sobre herramientas que se
puedan poner en practica en el aula y brindar acompafiamiento a los familiares para
minimizar el impacto del diagnéstico (De la Cruz Huerta, 2022)%.

Sin embargo, para lograr todo esto es de suma importancia una preparacion
adecuada a toda persona relacionada al sistema educativo para que se pueda
identificar y ayudar en las dificultades que se presenten en un estudiante con TSH. De
este modo se pueden poner en practica diversas estrategias didacticas enfocadas en
mejorar el lenguaje oral de los nifios (Urbano, 2019, como se cité en De la Cruz
Huerta, 2022)*.

El sistema educativo, al igual que los métodos de ensefianza se encuentran

atravesando renovaciones debido a la diversidad estudiantil actual, aun asi, la falta de

8 | os procesos de lectura y escritura estan estrechamente relacionados, por lo tanto, si una de
las dos habilidades presenta una alteracion, se le hara dificil al sujeto adquirir conocimientos
adecuadamente.

9 La autora hace referencia a la importancia de la observacion constante al desarrollo de los
nifios de parte de los padres y los docentes para que se logre realizar una accién oportuna.

0 Es importante saber todo esto para continuar la alfabetizacion de los nifios y convertirse en
participantes, ya que este desarrollo es una colaboracion entre maestros y padres.




informacion con respecto a los trastornos de los sonidos del habla lleva a los docentes
a cometer errores comunes como la mala adjudicacion de otras patologias. Es por ello
gue el papel del docente en el ambito educativo es de suma importancia,
especialmente en la educacién primaria ya que es durante estos afios donde los nifios
empiezan a desarrollar las habilidades académicas, sociales y emocionales. El
acompafamiento tanto de padres como del equipo docente puede llevar a una
resolucion rapida de estos sintomas en el habla, sin tener que transitar dificultades al
adquirir diversos aprendizajes y evitando situaciones de discriminacion y frustraciones,
que pueden llegar a generar aislamiento dificultando su alfabetizacion y participacion
dentro del aula o el &mbito escolar y social (Loor Zambrano, 2018)%".

Estimular la audicibn desde pequefios es muy importante y debe ser un
proceso continuo a medida que los nifios crecen. Se debe ayudar con variacion de
actividades, adaptarlas a las edades y preferencias individuales para que el progreso
sea mas efectivo y divertido. Esta proceso debe continuar en el dmbito escolar
(Padilla, 2015, como se cit6 en Loor Zambrano, 2018).

Garzon (2019)* destaca la importancia de fomentar el trabajo en grupo, donde
no siempre sea el profesor quien transmite la informacién, sino las personas afines con
las que puedan intercambiar ideas o experiencias. Esta interaccién social juega un
papel vital en el desarrollo cognitivo y general de un nifio. Por tal motivo los docentes
deben capacitarse para obtener estrategias que ayuden en la lectura y escritura para
ofrecer una variedad de ambientes de aprendizaje favorable y dindmico, para estimular
el interés de los estudiantes por la lectura y escritura, crear espacios para la expresion
de ideas o formas de pensar.

Ademas, el ambito de aprendizaje en el aula debe estar cuidadosamente
disefiado para que los estudiantes, al ingresar al aula, experimenten un entorno
colorido, llamativo e interesante, que los atraiga a participar de nuevos aprendizajes.
Los maestros ademas de crear este ambiente de aprendizaje, deben brindar
actividades recreativas que permitan al nifio reforzar los conocimientos que ya han
adquirido. El poder de las diferentes actividades que realizan en el aula es importante
para su desarrollo. Estas se pueden ampliar en otros espacios escolares como el patio

para realizar juegos y cantar canciones que continten estimulando al nifio. Con esta

31 Los nifios que presentan dificultades tienen varios rasgos caracteristicos tales como la
alteracion a la hora del habla, ya que suelen confundir o intercambiar palabras dificultando el
proceso de aprendizaje.

32 La evolucién del tratamiento esta muy ligada a la edad del paciente, ya que la intervencion
temprana, en los casos de trastornos del habla, permite obtener mejores logros al trabajar la
funcion de plasticidad del sistema nervioso central.

¥ Enla etapa escolar se refuerza la psicomotricidad que va favorecer el proceso de escritura a
través de ejercicios visomotores, pinza digital, entre otros.




organizacion de trabajo se logra implementar un conjunto de elementos que
interactian y conducen a la sistematizacion de valores, fendmenos y procesos
sociales en los estudiantes donde se crean situaciones de estimulacion del
aprendizaje en una etapa temprana trabajando siempre para la mejora de los sistemas
de ensefianza. Estos ambientes deben ser propicios de dialogos, interaccion, reflexion
y aptos para crear estrategias y técnicas didacticas (Silvio, 2017, como se citd en
Murillo y Tapia, 2019)*.

Contreras (2015)* hace alusion a que los problemas del lenguaje se deben a
un limitado conocimiento acerca de las dislalias, o que provoca muchas dificultades en
el proceso de aprendizaje de los nifios, como la mala pronunciacion y la falta de
interés en la lectura. Estos obstaculos pueden ser rectificados, pero por falta de
capacitacion, no se implementa un plan de mejoras y no se hace nada al respecto
cuando aparecen estas dificultades.

El lenguaje hablado y escrito es vital para el futuro de las escuelas y es por ello
gue los docentes deben desarrollar estrategias para ayudar a abordar las barreras de
los trastornos del habla. Ademas, psicolégicamente, los educadores deben estar
preparados para notar, abordar y resolver este tipo de dificultades que ocurren en el
aula con frecuencia. La confianza que los profesores dan a los nifios ayuda a superar
estas dificultades mas facilmente, pero es importante que se aborden individualmente
en el aula, asi evitar sentimientos de frustracion en el alumno. Por lo tanto, cuando
aparece complicaciones entre la diferenciacion de sonidos y confusion de palabras con
grafia inversa y directa, es necesaria una capacitacion con conocimientos acerca de
los TSH y sus consecuencias asi los maestros podran proporcionar actividades de
identificacion de letras para identificar y reparar conceptos no estructurados. Este
trastorno de los sonidos del habla es una problemética que no tiene distincion de
género, afectando el desarrollo del lenguaje hablado, escrito e impide utilizar un
vocabulario claro, apareciendo los factores de sustitucién u omision durante el habla
que conlleva a dificultades en la comprension I6gica del lenguaje oral y escrito. Si bien
se destaca la importancia de la lectoescritura como un proceso de comunicacion
influyente en la sociedad y es fundamental para el aprendizaje, cuando esta se ve
obstaculizada por estos TSH, en ocasiones dificulta la comunicacion del nifio, afecta a
otros dmbitos de su desarrollo como, la seguridad, la confianza, la autoestima, el
aprendizaje, la adaptacion social y principalmente el rendimiento escolar en general.

Por este motivo es necesario aumentar la conciencia de los educadores sobre cémo

% La autora refiere la importancia de la utilizacion de las guias didacticas para el proceso de
ensefianza, ya que aportan mejoras en el estudiante.

% Otra dificultad gue encuentra la autora es la falta de actividades para fomentar la lectura y
talleres de dictado de palabras.




amente las causas de estos trastornos, para luego se puedan llevar a

ervenciones especializadas para un tratamiento temprano y adecuado
ovia et al, 2016)*.

% para tener un resultado positivo en el lenguaje escrito es necesario que el nifio haya
alcanzado la madurez correspondiente en el lenguaje oral.
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La presente investigacion es de tipo descriptiva y no experimental dado que no

se alteran las variables, y transversal ya que los datos se obtienen por Unica vez. La

investigacion se encuadra centrada en la poblacion docentes del nivel primario de la

provincia de buenos aires y para la recoleccién de datos se utilizd una encuesta online.

Se trabajé con una muestra de 41 docentes del nivel primario de la provincia de Bs As,

donde la unidad de andlisis fue cada uno de los docentes.

A continuacion se presentan las variables sujetas a estudio.

Tiempo de
ejercicio de la
docencia

Grado en el
que se
desempefia

Presencia de
capacitacion en
desarrollo del
lenguaje

Edad en la que los
docentes
consideran que los
nifos deben
finalizar la
adquisicion de los

sonidos del habla

Sonidos del hable
gue tardan en
aparecer segun
docentes

Frecuencia de
la influencia
de distintas
practicas en

las
dificultades de

articulacion.

Frecuencia con
la que perciben
dificultades
articulatorias

segun sonidos

Grado de
impacto de los
trastornos del

habla en la
lectura segun

docentes

Grado de impacto
de los trastornos
del habla en la
escritura segun

docentes

Frecuencia que
utiliza diferentes
estrategias para
favorecer el
aprendizaje de la
lectoescritura en
niRos con
dificultades en el
habla

A continuacién se presenta el consentimiento informado y el instrumento

de recoleccion de datos

Mi nombre es Yasmin Nahir Asenia y junto con Margarita Navarro,

somos estudiantes de

la Licenciatura en Fonoaudiologia de la

universidad Fasta, Mar del Plata, Argentina, y nos encontramos

realizando el trabajo final de graduacion. El objetivo del mismo es
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inar el grado de informacién que tienen los docentes de primaria
“sobre los trastornos de los sonidos del habla y su interferencia en la
lectoescritura en la provincia de Bs As en 2023. Usted fue seleccionado
ya que cumple con los requisitos de la poblacion objeto de estudio, por
medio de un muestreo no probabilistico por conveniencia. Para la
obtencion de los dato se necesita que responda el siguiente formulario
online. La informacibn que usted brinde permitird aumentar el
conocimiento existente sobre esta tematica. Los datos brindados seran
confidenciales y se asegura el secreto estadistico de los mismos. Los
resultados de la investigacion podran ser publicados en congresos o
revistas académicas. Si usted responde este formulario, da el

consentimiento para formar parte de la investigacion

¢, Cuanto tiempo hace que es docente de primaria?
¢,Dentro del nivel primario, en qué grado trabaja?

¢,Durante su carrera, ha recibido capacitaciones o formacion sobre el desarrollo del
lenguaje? Comente

¢, Qué dificultades relacionadas con el lenguaje y la comunicacion encuentra en sus
estudiantes?

¢A qué edad cree que los nifios deben finalizar la adquisicion de los sonidos del
habla?

¢, Cudles cree usted que son los sonidos del habla que més tardan en aparecer?

¢Ha escuchado alguna vez el término DISLALIA, actualmente llamado trastornos de
los sonidos del habla?

Sl

NO

¢, Qué cree usted que son los trastornos de los sonidos del habla ex dislalia? Comente

¢Con qué frecuencia considera que estas practicas influyen en las dificultades de
articulacion?

siempre | casi a veces pocas nunca
siempre veces
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uso prolongado del

chupete

uso prolongado de

pantallas

poca estimulacién

familiar

problemas auditivos

presencia de

amigdalas o
adenoides
hipertroficas

factores hereditarios

modelo incorrecto

familiar

hiperestimulacion

sobreproteccién

¢,Con qué frecuencia percibe dificultades articulatorias de sonidos: R/S/L?

sumamente
frecuente

muy
frecuente

frecuente

poco
frecuente

nada
frecuente

R fuerte

R suave

S

Grupos
consonantic
os con R
(br-gr-dr...)

Grupos
consonantic
os con | (bl-

pl-cl.)

ch

otros




¢En qué medida cree usted que los trastornos del habla afectan a la lectura?
POCO 1-2-3-4-5-6-7-8-9-10 MUCHO

¢ Por qué?

¢En qué medida cree usted que los trastornos del habla afectan a la escritura?
POCO 1-2-3-4-5-6-7-8-9-10 MUCHO

¢ Por qué?

¢ Cuales son los errores mas frecuentes en la escritura?

¢ Por qué cree que sucede?

¢De qué manera cree que la dificultad en la expresion afecta a la escritura
espontanea?

¢, Qué estrategias implementa para ayudar a estos nifios con dificultades en la
articulacion?

¢,Con qué frecuencia utiliza las siguientes estrategias para favorecer el aprendizaje de
la lectoescritura en nifios con dificultades en el habla?

siempre casi a veces pocas nunca
siempre veces

Sonorizar
las palabras
para que
escriba al
dictado

Estirar los
sonidos

Asegurarse
que te vea
la boca

Recursos
visuales

Estrategias
sensoperce
ptivas

Ubicarlo/ac
erca suyo

¢, Qué otra estrategia utiliza?

¢Considera que es necesario recibir capacitacion docente sobre los desafios del
lenguaje? ¢ Por quée?
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se presentan los resultados de la investigacion.

afico N°1: Tiempo de ejercicio de la docencia
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Fuente: Obtenido a partir de datos de la investigacion

El grafico N°1 expone la antigiedad de ejercicio en la docencia, donde se
puede contemplar la diversidad que hay entre cada docente que respondié la
encuesta. En color verde, once de ellos prestan servicio desde hace cinco afios o
menos, y en el otro extremo en color rojo con mas de veinte afios, sélo nueve
docentes, en menor medida y en color naranja entre quince y veinte afios de

antigliedad en la docencia solo se puede observar seis docentes.

Gréfico N°2: Grado en el que se desempefia
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Fuente: Obtenido a partir de datos de la investigacion
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0 N°2 muestra los diferentes afios dentro de la escolaridad primaria en
se desempefian las docentes que participaron en esta encuesta. Se logra
ervar claramente en mayor nimero las personas que poseen cargos en primer y
segundo grado con 14 respuestas, luego en menor medida y de forma decreciente los
gue trabajan en quinto grado, cuarto grado, sexto grado, tercer grado y también
miembros del equipo orientador escolar y equipo de conduccién. Es importante
— mencionar que la mayoria de los docentes encuestados trabajan con mas de un grado,

ya sea por tener doble cargo o porque su rol implica trabajar en las distintas aulas.

Gréfico N°3: Presencia de capacitacion en desarrollo del lenguaje

= Si =No

Fuente: Elaborado sobre datos de la investigacion

Nube de palabras N°1: Tipo de capacitacion en desarrollo del lenguaje recibida




Oralidad
Lectura

Dislexia
Formacion sobre desarrollo

Pocas/algunas

Primeras infancias
Escritura Cursos
Fonoaudiologia como materia en la carrera

n: 15

Fuente: Elaborado sobre datos de la investigacion

En el gréfico N°3 numero tres donde se indaga sobre la presencia de
capacitaciones en el desarrollo del lenguaje, se observa claramente que la mayoria de
los participantes de la encuesta, no han recibido informacion formal sobre este
diagnostico en su formacion profesional. De los 15 profesionales docentes que si
recibieron capacitaciones sobre desarrollo del lenguaje refieren que en su mayoria las

mismas fueron escasas o acotadas.

Tabla N° 1: Dificultades en el lenguaje y la comunicacion que perciben los docentes en
sus estudiantes

UA Tipo de dificultades

b1 No saben interpretar textos

D2 Dificultades "al"pronunciar que interfieren en la adquisicion de la
lectoescritura

D3

D4 Pronunciacion de algunas letras

D5 Al trabajar siempre en unidad pedagdgica, el lenguaje es una de las

herramientas principales que los alumnos utilizan para iniciarse en la
lectoescritura y en muchos casos también es donde se encuentra la
problematica por la que no se da la misma.
Si bien cada caso es puntual, podria clasificarlos en dos grandes grupos,
probleméticas organicas dénde los alumnos tienen dificultades en el habla y
su comunicacion por cuestiones biologicas o por un lenguaje cultural que
perciben desde su casa. (Cémo se dice en criollo, escriben como hablan)
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-!ay varios casos de nifios y nifias que padecen de trastornos en el lenguaje

‘b8

D9

D10
D11

D12

D13
D14
D15

D16

D17

D18
D19

D20
D21

D22
D23

D24

D25
D26
D27

D28

EXPIesion y lectoescritura

La escritura

Escases de vocabulario para expresar ideas
Contar cuentos y poder comunicar sus interpretaciones de un texto leido.

Con mis estudiantes ninguno

Confusién en las letras. Lentitud al copiar. ConfUsion al'pronunciar las letras.

Mezclar letras con numeros. Copiar en espejo (2do ciclos). La pronunciar de
algunas consonantes. La modulacion

Dislexia.
Ex Dislalia y Hislexia
Pronunciacion

Como hablan, ElEXpresan los estudiantes se observa en la escritura... y su
relacion en la comunicacion

Confusién en las letras. Lentitud al copiar. Confusion al pronunciar las letras.

Mezclar letras con niumeros. Copiar en espejo (2do ciclos). La pronunciar de
algunas consonantes. La modulacion

Falta de fluidez en el habla, problémas en'la pronunciacion. ..
En la pronunciacién, en la escritura.

Varios casos de diagnéstico, dificultad para conseguir turnos con
especialidad, perjuicio para avanzar en el proceso de lectura y escritura

Problemas en el fonema y [ENEXPIESION para armar una oracién oral.
Si quieren ir al bafio dicen solamente "pis"

Ninguna

No'pronunciar bien la letrar o la s

El niflo que no tiene lenguaje o el lenguaje es escaso le cuesta comunicarse
y entablar relaciones sociales.

EXIDisialial y Hifictlaaiparalexpiesst (o que piensan
Problemas donativos que estos se ven reflejado en sus escrituras diarias
algunos alumnos no pueden comunicar correctamente lo que desean

estoy evaluando esa area
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-Muchas, y cada afio es peor, dislalia, afasia, tartamudez, taquifemia

B30 e notado AEIEESERENBRESAISE <1 (o ora

‘b3t

D32

D33

D34
D35
D36
D37

D38
D39

D40

D41

Hay muchos nifios que aun no pueden comunicar fluidamente lo que quieren
0 necesitan

les cuesta entender consignas y EXplesarselcorectamente

Hay nifios con serias dificultades para comunicarse con sus compafieros.
Ello los lleva a aislarse y no lograr la alfabetizacion.

Muchas

Pronunciacion, BIOBISESIISISXBIESIGN. recepcion o uso del lenguaje.
Dificultades en’cuanto’a pronunciar correctamente los sonidos del habla,

sonidos “ normales “ segun su edad

L&' pronunciacion de algunos fonemas. Hablar como dibujos de la televisién
o celular.

Dislexia
BISIENE. v GifiCHiEESIPARAISXPIESa] 1o que piensan o escribir una idea.

Fuente: Elaborado sobre datos de la investigacion

Nube de palabras N°2: Dificultades en el lenguaje y la comunicacion que perciben los
docentes en sus estudiantes




Trastorno del lenguaje
Ninguna
Lenguaje escaso

quraciones _
Disfluencia

Alfabetizacion

Comprension de textos o consignas

Prosodia
Escasez de vocabulario

Estructura sintactica simple

Dislexia

Dificultades en socializacion

Expresion oral

Fuente: elaborado sobre datos de la investigacion

La nube de palabras N°2 describe las dificultades en el lenguaje y la
comunicacion que los docentes perciben dentro del aula de estudio en sus
estudiantes. Es observable que estas dificultades pueden llevar desde que los
estudiantes presenten desafios para lograr una alfabetizacion completa, hasta
dificultades en la socializacion, cabe destacar que todas estas palabras expuestas
tienen importancia en el desarrollo personal e intelectual de los estudiantes, siendo la
lectura y la escritura manifestaciones escritas del lenguaje. Luego, en menor medida,
los docentes manifiestan otros desafios relacionadas con el lenguaje que se observan
dentro del escenario escolar, por ejemplo, la afeccion en la prosodia, escasez de
vocabulario, desafios al momento de narrar, estructura sintactica simple.

Gréfico N°4: Edad en la que los docentes consideran que los nifios deben finalizar la
adquisicion de los sonidos del habla
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Fuente: Elaborado sobre datos de la investigacion

El grafico N° 4 expone las edades que los docentes participantes de la
encuesta creen que se terminan de adquirir los sonidos del habla. La mayoria de los
docentes consideran que los nifios deben terminar de adquirir su repertorio fonolégico
a los seis afios de edad, siguiendo por los 5 y los 7 como punto limite para la
incorporacion total de los fonemas. La mayor parte de los encuestados considera
entonces que la uUltima sala del jardin y el primer afio de primaria son cruciales para
terminar de adquirir los sonidos de la lengua. Sin embargo, otros consideran que a los
2 0 3 afios se deben haber incorporado los mismos. Segun Mindiola (2021), los nifios
imitan los sonidos que escuchan de su entorno y es a los 7 afios cuando los nifios

logran la adquisicién completa del lenguaje y los sonidos del habla.

Gréfico N°5: Sonidos del habla que tardan en aparecer segun docentes




W /r/ vibrante simple

m Sinfones con /r/

@ /R/ vibrante multiple
@/d/
@/l/
@ /p/
@/s/

M sinfones con /I/

[e)]

S

N

. B N B

/r/  Sinfones  /R/ /d/ I/ /p/ /s/ sinfones
vibrante con /r/ vibrante con /I/
simple multiple

Fuente: Elaborado sobre datos de la investigacion

En el grafico N°5 se puede observar que la mayoria de las personas
encuestadas consideran que la vibrante simple /r/, los sinfones con /r/ y la /R/ vibrante
multiple son las que tardan méas en aparecer en el habla de los nifios, contindan en

menor medida a aparecer segun los docentes el fonema d, I, p, s y grupo consonantico
con L.

Tabla N° 2: Significado de trastornos de los sonidos del habla segun docentes

? Significado de trastornos de los sonidos del habla segun docentes
D2 No poder leer bien
D3 Dificultades en la articulacion de las palabras
D4 Una dificultad del habla
D5 Confusion de sonidos de las letras
Lo busqué antes de realizar la encuesta, aun asi supuse que se referia al
D6 i
D7 DifictitaaienNaIproRURGIAeion de |as palabras
D8 Trastorno del lenguaje
D9 Trastorno en el habla
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Un trastorno del habla

La dislalia es cuando un nifio no puede  [PrCHUNGIEN
. Correctamente los sonidos del habla
- Se me ocurre que tiene que ver con la Dislexia y [Eificlaipronunciacionide
D13 las palabras.
D14 Un trastorno del habla. Dificultad para articular
D15 Trastorno del lenguaje de la pronunciacion
D16 Dificultad del habla
D17 Es una dificultad en el habla y el sonido
Se me ocurre que tiene que ver con la Dislexia y la mala BiGHUNCIGcCIONIOE
D18 las palabras.
D19 Un trastorno en [EipIONUNCIacIOMeasIDalabias
D20 Alguna dificultad para leer
D21 Un problema en [SipioRURGIAcIOMOcIasIDalabIas
Cuando un nifio [FFGRUNAGIE mal una letra, o sustituye una letra por otra o i
D22 las
consonantes
D23 La [EIRIPIGAURGIAGION de una letra
Tiene que ver con la me tener una conversacion.
D24 Esta relacionado con
D25 Pronunciar mal una de las letras de la palabra
D26 Es la alteracion en la capacidad de comprender el lenguaje
D27 es un trastorno del lenguaje
D28 Dificultades en el lenguaje
D29 Trastorno del habla, muchas veces por [iGloitibien
No tengo mucha precision en el concepto pero creo que se trata de la
D30 alteracién de algunos vocablos
D31 es un trastorno del lenguaje
D32 Es un problema relacionado con el habla
D33 Sé que los nifios confunden la ubicacion, sonidos de algunas letras.
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En el habla

Una dificultad en el lenguaje

Posiblemente una dificultad en el habla.

D38

Para mi la dislalia tiene que ver con [EHEIBIERIE, pero esta relacionado mas

gue nada al aparato
fonador. y afecta en la comunicacion, en la que

el nifio sustituye, omite o
distorsiona el sonido

D39

Cuando tiene dificultad para trasmitir un mensaje de forma oral

D41

No se

Fuente:

Elaborado sobre datos de la investigacion

Nube de palabras N°3: Significado de trastorno de los sonidos del habla, ex
dislalia segun docentes

Pro

Trastorno del lenguaje

Dificultades en la articulacion de palabras
Dificultad para trasmitir un mensaje
Sustitucion de vocablos | etras
Consecuencia de dificultad en la escucha
Modulacién Lenguaje H

nunciacion

Confusidon de sonidos
Trastorno del habla

Dificultad en la comprension

Aparato fonador

Dislexia n: 39

Dificultades en lectura

Fuente: elaborado sobre datos de la investigacion

La nube de palabras N°3 especifica los conceptos que los docentes tienen

acerca de los trastornos de los sonidos del habla. Este problema de pronunciacién se

observa a través de la inadecuada articulacion de los sonidos, la sustitucion de

fonemas, y muchas veces trae como consecuencia dificultad en la comprension ya que
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0 se torna practicamente ininteligible afectando la comunicacion. Este
ejo del aparato fonador se observa en la escritura, debido a que escribe como
uncia. En menor medida los docentes confunden la dislalia con otros trastornos,

como dislexia y trastorno del lenguaje.

Grafico N° 6: Frecuencia de la influencia de distintas practicas en las dificultades de

articulacion.
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Fuente: Elaborado sobre datos de la investigacion

En el gréfico N°5 se observa que la practica con més repitencia es un entorno
donde existe poca estimulacion y puede conducir a futuras dificultades en el inicio del
habla en el nifio. Otras practicas que aparecen dentro de estas son debido al uso
prolongado de dispositivos tecnolégicos y problemas auditivos. También dentro de
este grupo en menor medida se encuentra el uso de chupetes, que a veces puede
terminar en dificultades articulatorias. Luego de este grupo se encuentran las practicas
gue tienen menos respuestas en siempre como hiperestimulo, sobreproteccion,
factores hereditarios y presencia de amigdalas y adenoides. Por Gltimo, la practica que
tiene mas respuesta en nunca es el hiperestimulo.

La importancia del reconocimiento de estas practicas positivas y negativas
lleva a que el acompafiamiento en el desarrollo del lenguaje del nifio sea mas
consciente. Esto es importante ya que el desarrollo del lenguaje es un proceso
complejo y el sujeto necesita apoyo, participacion y exposicién a la lengua materna
para poder desarrollarlo con mas facilidad.

Gréfico N°7: Frecuencia con la que perciben dificultades articulatorias segin sonidos
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Fuente: Elaborado sobre datos de la investigacion

En el grafico N°6 se observa que en mayor medida las personas detectan
dificultades en el fonema /R/ suave, /R/ fuerte, grupos consonanticos con /R/, seguidos
los menos observables como dificultades con los grupos consonanticos con /L/ vy el
fonema /S/, por ultimo los que no son nada frecuentes de observar como el sonido
/CH/-/LL/ u otros sonidos.

Gréafico N° 8: Grado de impacto de los trastornos del habla en la lectura segun
docentes
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Fuente: elaborado sobre datos de la investigacion

El grafico N° 7 se expone una escala, donde 10 significa que existe un mayor
grado de dificultad en la lectoescritura cuando aparecen los trastornos del habla y 1
significa que no hay grado de dificultad. Es observable que la mayoria de los
encuestados no estan 100% seguros de que los trastornos del habla afectan la lectura,
pero aun asi la mayoria sostienen que estas dificultades aparecen por inferencia de

trastornos del habla en el proceso de la lectura.

Tabla N°3: Percepcion que tienen los docentes sobre el vinculo de la afectacion de los
sonidos del habla y la lectura.

UA Percepcion que tienen los docentes sobre el vinculo de la afectaciéon
de los sonidos del habla y la lectura.

D1 Porgue que no pueden leer bien

Porque afecta en muchas oportunidades el desarrollo de la adquisicién de la
D2 lectura y la [ESGHMUEE. También en ocasiones se alteran al no poder
comunicarse satisfactoriamente

D3 Porque no pueden pronunciar bien las palabras

D4 R

D5 Porque la grafia viene vinculada a un fonema

D6 Porque al hablar con dificultad cuesta mas hablar ESSHBH v leer
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Porque muchas veces los trastornos del habld afectan el aprendizaje y la
frustraciéon

que genera se traslada a la lectura

D8 Porque complica la fonetizacion y el armado de silabas

Las dificultades para pronunciar puede traducirse en interpretacion errénea

D9 de una
palabra
D10 Mala sonoridad de las silabas
D11 Porque reconoce sus dificultades y por verglienza se niega a leer en voz alta
D12 En mi opinién, van de la mano. EFRabIa, con la lecto ESGHIUE.
D13 Creeria que existen dificultades para leer lo que no se puede decir.
D14 -
D15 Aprenden de ella
D16 Porque es fundamental
D17 En mi opinién, van de la mano. EFRabla) con la lecto ESEHie
D18 Porque depende de cémo habla va a [JEHECHESCHDIRN
D19 Quizéa por falta de conocimientos de [GSISORGOSIICHASHETas
D20 Los nifios adquieren inseguridad y se bloquean en el proceso. Ademas

identifican su dificultad

D21 Porque van a piohUNCIanmanasipalabias, se desaniman , les dan vergiienza y

se niegan a leer

D22 Por problemas de pronunciacion

D23 Pueden leer pero iGliESISaISIBfORURCIAMIANSTAICOTECtamente
D24 Al piGhlRCIaRIESIpalabTaSIREOMECtamente afecta a la COMPrESIGAIECION | ademas

del autoestima del nifio por no poder lograr el objetivo

D25 Porque reconocen la letra, ElSGRIE0 pero AONESISAlEIIORUNRCIAMDIER

D26 -
D27 Porque no pueden emitir ElSORIENE al leer
D28 porque esta relacionado

D29 Un nifio habla mal, ESEHBENE] \ce mal
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o que los nifios ESCHBENICOMOIaBIang!ucgo leen lo ESEHEE v se produce

una
confusion entre sus creencias y lo correcto, generando bloqueos

Porque lo que [iGIBUEHEMIBIONUNCIANCOMEEtam ente

Por lo contestado arriba

D34 Vergiienza a la lectura en voz alta. Y a la Eomprension

D35 -

D36 Porgue que tengan con ciertas letras no impide que
adquieran la lecto

Porque si fONPUCHERIBIONUNCIarMbien (a o las palabras también se ve

D37 afectando
el poder leerlas/entenderlas.

D38 i

D39 i

Porque si no se expresarme bien no puedo transmitirlo en la ESGHIMIE. Si no
D40 me
sale la R voy a omitir la letra o voy a poner la letra por la cual la sustituyo

D41 Porque si [fonUNcialmal. No puede leer, hablar] o escribir correctamente.
Fuente: Elaborado sobre datos de la investigacion

Nube de palabras N°4: Percepcion sobre el vinculo de la afectacion de los sonidos del
habla y la lectura.

Fuente: elaborado sobre datos de la investigacion
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h la nube de palabras N° 4 se puede observar en letras mas grandes las
spuestas mas recurrentes para lograr conocer de qué manera piensan los docentes
" que los trastornos del habla afectan la lectura. Una de las respuestas mas recurrentes
brindadas por los encuestados fue que dichos trastornos afectan la lectura ya que
interfieren en la comprensién lectora, seguido de esta aparece la afeccion al
- aprendizaje y que producen dificultades para leer y escribir. Por dltimo, se observa que
consideran que la interpretacion de palabras es errébnea, como también produce el

inadecuado armado de silabas y la falta de conocimiento de los sonidos. Esto se da

debido a que en ocasiones una letra puede cambiar el significado de una palabra

llevando a la mala interpretacion de los textos.

Tabla N°4: Opinién de los docentes sobre el impacto de las dificultades de los sonidos
del habla en la escritura

UA Respuestas

D1 Porque al no hablar bien escriben mal
D2 Porque al no hablar bien escriben mal
D3 Porque como! hablan'escriben
D4 Porque Escriben como hablan
D5 Porque escriben como hablan
D6 Porque gscriben como hablan

D7 -

D8 Porque escriben como pronuncian

Cuando comienzan a escribir y se dictan a si mismos, escriben como se

D9 escuchan.

D10 Escriben , como hablan

D11 Porque Escribe como habla casi siempre y eso hace que omita palabras
Porque cuando escuchan mal la pronunciacién de la palabra, tienen un alto

D12 porcentaje de escribir mal.

D13 Lecto escritura van de la mano por lo tanto sus aprendizajes se relacionan.

D14 Porque como pronuncias escribis
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| Los chicos escriben como hablan

Para poder comunicarse

Porque cuando escuchan mal la pronunciacion de la palabra, tienen un alto

porcentaje
D18 Porque dependiendo de cémo hablamos Vamos a escribir
D19 Los nifios, la mayoria ESCHiDEIcomolcIStenanaicloslasipalabias
La mayoria de los henes escribe 'como habla, repiten lo que escuchan y lo
D20 transcriben
Porque van a escribir como ellos pronuncian.
D21 Si pronuncian mal, escribiran mal
D22 Por qué escribe como habla
D23 Puede no pronunciar pero si saber con qué letra debe escribir
Por lo general al pronunciar mal las palabras, las escriben de manera
incorrecta, no es en todos los casos, pero en la mayoria se nota eso.
Por ej. Tengo una nifia que se llama Isabela y lo pronuncia Itabela. Ella lo
D24 escribe de la segunda manera ya que es como lo pronuncia
D25 Saben cdmo se escribe la palabra
D26 Porque EoGIRGBIARISSEHBER
D27 Porque no veo que se dificultan tanto
D28 -
D29 Porque eScribe como habla
D30 Como lo dije arriba, se crea confusién entre sus producciones y el entorno
D31 -
D32 Porque Escriben como hablan es una de las causas
D33 Porque se €scribe como se hablal Si pronunciamos mal, hablamos mal.
D34 -
D35 Escriben como pronunciarian
D36 Porque escriben los sonidos como los escuchan
Porque debe pronunciar bien las letras/palabras para poder desarrollar la
D37 escritura.
D38
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| Los chicos no pueden auto dictarse para escribir y/o/escriben como hablan.

Porque uno escribe como habla

Lo mismo escribo como hablo

Fuente: Elaborado sobre datos de la investigacion

Nube de palabras N°5: Opinidn de los docentes sobre el impacto de las dificultades de

los sonidos del habla en la escritura

sonidos alterados
Pronuncian y escriben mal

G)nonuwcwn emwwfo'swmeodza-a@en

coino .
Confusion con sus producciones

pronunoauon Incorrecta
habla

n: 41

Fuente: elaborado sobre datos de la investigacion.

Segun las docentes las dificultades en los sonidos del habla conllevan a la
incorrecta escritura debido a que pronuncian los sonidos como los perciben y ademas
es muy notoria en el habla la confusién en sus producciones. Es por ello que se debe
potenciar al maximo su percepcion visual y seguir un trabajo individual de lectura de
palabras y lectura silabica. Si bien este nifio tiene una capacidad intelectual normal, las
causas pueden deberse a lo expuesta en el grafico anterior. Ya que el nifio sabe que
quiere escribir, pero el resultado de la produccion es pobre para su edad. Ademas, la
escritura incorrecta tiene todo que ver con el habla del nifio.

Gréfico N°9: Grado de impacto de los trastornos del habla en la escritura segun
docentes
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Fuente: elaborado sobre datos de la investigacion

El gréfico N°8 muestra en grado ascendente, donde 10 significa que existe un

grado alto de influencia de los trastornos de los sonidos del habla en el proceso de

escritura, y 1 significa que no existe tal influencia. El grafico demuestra claramente que

los docentes encuestados consideran que los trastornos de los sonidos del habla

afectan el proceso de escritura

Cuadro N°1: Comparacién entre el grado de impacto de los trastornos del habla en la

escritura e en la lectura segun docentes

Grado de impacto de los trastornos del

habla en la lectura segun docentes

Grado de impacto de los trastornos del

habla en la escritura segun docentes

mCantidad de docentes

., i HEEBN
3

1 2 4 5 6 7 8 9 10

ECantidad de docentes n:41

Fuente: Elaborado sobre datos de la investigacion

En este cuadro comparativo donde se estudia el grado en el que afectan los

trastornos de los sonidos del habla en la lectura y la escritura, se puede observar que

en los dos graficos los docentes respondieron que estos procesos se ven muy

afectados por estos trastornos. Los graficos muestran una escala del 1 al 10, donde el
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TABLA N°5 Tipos de errores en la escritura y la lectura cuando existen trastornos de

los sonidos del habla.

Tipo errores mas frecuentes en la

UA | escritura Causas de los errores en la escritura
D1 | Errores de ortografia FElldllde lectura
D2 | [BMBIBH. Sustitucion de palabras. Escriben como escuchan el sonido al repetirlo
D3 | Grupos consondnticos, uso de ch ey -
D4 Confundir algunas letras
Registros erréneos de fonemas, no
reconocimiento de letras,
D5 | desvinculacién de En muchos de los casos [EiicHGE
fonema-grafia
Son las consonantes que mas cuesta
D6 | LaletraRLS pronunciar
Uno escribe como escuchan y si tenemos
D7 | [DIIBIBH sustitucion trastornos afecta la produccién de |
Las palabras con H, loa grupos
D8 | silabico Por ejemplo FRU, BRU, CHE | |
Omitir la en las silabas
compuestas como cambiar la
D9 |
de atencion de la familia. Deberian [I€Vak
D10| Los mismo g el del habla
Ademas de Ilo congénito, la falta de
Oififla r, 1a s, y las palabras , para
D11 | compuestas poder corregir.
No escriben el sonido de las
D12 | consonantes. Porque pronuncian mal.
D13 | Ortografia y coherencia en los textos. | Creo que por la [@llillde lectura
D14 | Grupos consonanticos Son los mas dificiles de adquirir
D15 | Falta de letras Dificultad en la expresion
Por ejemplo en la pronunciacion r por
D16/ d B8 de practica
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No escriben el sonido de las

D17 | consonantes. Porque pronuncian mal.
Porque el nifio/a no reconocio el fonema 1 con
el grafema. Porque muchas veces los chicos
Los errores mas frecuentes son: no estan
letras o confundir letras entre estimulados en el habla, ya que los padres los
D18| si. También la mala entienden y por tal motivo 0 no se preocupan
Pronunciacion. por ello
La BIBIBElde letras como las o la R
D19 o la sustitucion de letras Por qué no logran percibir cémo se producen
Mezclan letras, solicitan ayuda para
D20 | reforzar fonemas, Es parte del proceso
D21 | ORiBIBN de letras Porque su lenguaje es acotado
D22 | [DNlfll..cambiar...letras Por qué escribe como habla
Pueden ser g hablen mal, en ese
caso escriben mal por ejemplo
escriben bueno porque
D23| ellos dicen gueno, y no es porque no
les sale la b Porque es una cuestion cultural
Los errores mas frecuente son con el
uso de la R , la S y los grupos Yo creo que pueden ser varias cosas pero
D24| consonanticos que destacé que el nifio tiene alguna dificultad
involucren |y r. fisioloégica o en la casa no lo corrigen .
D25| Acentos,vob,soc Desconocimiento de las reglas ortograficas
D26 | Las falta de ortografia -
escribir con letras mezcladas, en
D27| espejo por el desarrollo individual del nifio
D28| escribir en espejo, saltearse letras creo por el Hésartolloldelcadamnino
D29 | Ortogréficos, y de pronunciacion Habla mal, escribe mal
Bésicamente
da espacio a copiar
lenguaje de otras regiones, otra causa se da
en los modelos de lenguaje usados por los
padres, la falta de correccion al hablar
OWEllctras,  sustituir  letras | pronunciando correctamente todas las letras
D30 | confundiendo su pronunciacion de cada palabra
Los alumnos suelen escribir en
D31| espejo suelen hacerlo los nifios hasta una cierta edad
Escribir en espejo, mas audn los
nameros o escribir las letras
D32 | mezcladas porque pronuncian mal
Confundir letras, no separar las , falta de interés, falta de
D33| palabras, separar mal las palabras, , la presencia prolongada en todo
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lo que es tecnologia.

| Falta de vocales en Ilos méas

pequenos. Parte del aprendizaje
OMIBIBREs de letras -
D36 | T por s Puede ser por problemas de pronunciacion
Sustituciones de letras como también
D37/ la GlSIEH En un % de casos es por la falta de préactica.
Por el sonido en cuanto al uso de la LIy Ch. Y
D39| EL USO DE en cuanto a la omisién de la S, considero que
LL puede ser
CH Cultural o haber algun tipo de trastorno en el
Bl 1a s habla.
D40 | [DIBIBREs de letras, letras en espejo | - No se
PHBIBREE. cambio de una letra - Tal vez [EiSCICONECCREEIEEE < <!
D41 por otra. Escritura espejo hogar cuando son pequefios

Fuente: Elaborado sobre datos de la investigacion

Nube de palabras N° 6: Tipo de errores frecuentes en la escritura

Escritura en espejo

Ausencia de vocales
Errores ortograficos

Sustituciones
Inversion de letras

Omisiones

Errores de fonemas
Ausencia de consonantes
Ausencia de espaciado entre palabras

n: 41

Fuente: elaborado sobre datos de la investigacion

La nube de palabras N°6 hace referencia a los errores mas comunes que
aparecen en los nifios cuando poseen trastornos de los sonidos del habla. En la
escritura mezclan las letras en la palabra, poseen errores de ortografia, se observan
muchas sustituciones principalmente en fonemas con /r/ que son reemplazados por el
fonema /I/ o el fonema /d/, asi como también la sustitucion del fonema /s/ por el
fonema /t/. Ademas se observa la escritura en espejo 0 no separan las palabras en las
oraciones, también cuando escriben suelen olvidarse de vocales o alguna consonante,

no utilizan los acentos y debido a las faltas de ortografia se observan errores en
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/ 6 /sl y Ikl. Todos estos errores afectan a la comprension de textos ya

1do leen mal la palabra, no logran seguir el hilo argumental del relato.

- Nube de palabras N°7: Causas de los errores en la escritura

Fuente: Elaborado sobre datos de la investigacion

La nube de palabras N°7 explica que estos errores que aparecen en los nifios
cuando inician a leer y escribir se debe, segun los docentes, a la falta de atencion de
interés o de informacion a la que el nifio tiene acceso, asi como también a la falta de
correccion por la familia cuando articula mal un sonido. En muchos casos cuando
aparecen estos trastornos del habla, no hay un acompafiamiento de un profesional.
Sin embargo, hay que tener en cuenta que cada nifio tiene un tiempo de maduracion
durante el desarrollo del lenguaje por lo que cada nifio es Unico y diferente. En muchos
casos cuando inician la escritura se puede observar que escriben en espejo,
confunden las letras o no reconocen fonema y grafema. Otro motivo en menor medida
es que inician en conocer las reglas ortogréaficas por ello tantos errores ortograficos.
Finalmente, la causa que actualmente ha aparecido es el uso prolongado de
dispositivos, los cuales facilitan la busqueda de informacion o simplifican las tareas y
no dejan al nifio indagar en la creatividad y resolucion autonomas de las tareas

escolares.

Tabla N°7: Percepcién sobre la manera en que las dificultades expresivas
afectan la escritura espontanea
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Percepcion sobre la manera en que las dificultades expresivas afectan la
escritura espontanea

Porgue no leen bien

D2 En la estructuracion de las palabras
D3 -
D4 Porque no logran Expresar con claridad lo que hablan
D5 En la coherencia y cohesién de lo que se quiere expresal
D6 Puede afectar de manera importante
D7 En la produccién
D8 -
Reconocer errores en el habla al escucharse [iiECICHNCHOEIESCHBIMECoue
D9 saben que se
Equivocaran
D10 Mucha
Es fundamental hablar con claridad y EXpresarse lento para que pueda
D11
D12 Por lo mismo anteriormente, al pronunciar mal, escriben mal.
D13 Justamente por la relacién que existe en el uso de los distintos tipos de lenguaje
D14 Cotidiana
D15 Los nifios ESCHDEHICIUCIDICHSan
D16 Haciéndola un poco méas complicada
D17 Por lo mismo anteriormente, al pronunciar mal, escriben mal.
D18 Creo que afecta mucho. Porque se dificulta |aESCHIUICICSDONENEs
D19 No lo se
En la [SEgUficaciteIprotUCfICORISores, por eso hay que evaluar el proceso y
D20 no el resultado, porque los pone en el error y se cohiben
D21 Mucho. No tienen confianza al escribir
D22 En no poder escribir un texto que se entienda
D23 Ellos al ESIAMMINSEYUIOS de si mismos no logran ESCHBIMEHDaIGDIENy 2 oue
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“piensan si la estaran pronunciando bien.

Les cuesta mucho expresar por escrito lo que piensan

D26 Creo que afectan en la articulacion

D27 -

D28 Afecta muchisimo
Afecta completamente, un caso puntual de la comunidad es copiar a cantantes
de trap para Expresarse cotidianamente omitiendo pronunciar el final de las
palabras, exagerando sonidos de onomatopeyas como si fuesen palabras.
En pocos casos se da, que las familias hablan dialectos de pueblos originarios y

D29 los nifios mezclan el lenguaje validando esos vocablos como de uso cotidiano

D30 -

D31 -
Si el nifio no recibe el estimulo correcto, no cuenta con las herramientas

D32 adecuadas, no siente el apoyo y comprensién necesarios para avanzar lograr
alcanzar la meta, es dificil.

D33 Al tener mal EXPresién crearia un problema de conectores en |a ESGHE

D34 -

D35 Porque confunden letras
La mala distribucién de palabras y frases en el espacio, la falta de ortografia,

D36 entre otras cosas.

D37 De manera directa

D38 -

D39 -

D40 Por los signos de interrogacion

D41

Porque la escritura espontanea esté influenciada por como el nifio se escucha a
si mismo. Por lo que

Fuente: Elaborado sobre datos de la investigacion

Nube de palabras N°8: Percepcién sobre la manera en que las dificultades

expresivas afectan la escritura espontanea




Inseguridad al escribir

Dificultad en la produccién

Dificultad para expresarse

Se replican errores de pronunciacion

Afecta

n: 41

Fuente: elaborado sobre datos de la investigacion

En la nube de palabras N°8 se expone que la mala pronunciacion en la
expresion dificulta la escritura espontanea, asi como también aparece el desorden en
la estructuracion de palabras, incoherencias e inadecuada cohesion de sus
expresiones, por no contar con las herramientas adecuadas o porque el nifio no ha
recibido el estimulo correcto. Ademas, al no lograr expresar con claridad lo que habla,
no sentir apoyo y comprension de parte del entorno, el nifio se inhibe al momento de
escribir, y les cuesta mucho expresar por escrito o que piensan. Hay que destacar que
esta dificultad en la escritura espontanea muchas veces aparece en los nifios que
pertenecen a familias que hablan un dialecto de los pueblos originarios ya mezclan el
lenguaje y en los textos escritos se observa una incorrecta distribucion de palabras y
frases en el espacio.

Tabla N°8: Tipo de estrategias que se implementan para ayudar en la adecuada
articulacion a nifios con trastorno de los sonidos del habla.

DL |pandoles material de escritorio y [ecte

b2 Apoyo sSonoro. Derivacion a

profesionales Trabajo individual acompafiando el proceso

D3




7

\yuda fonética

Repeticién con pausas y con sentido

Interactivas-tecnol6gicas

D6

Pronunciar varias veces la palabra y
poder escuchar los sonidos para
reflexionar sobre eso

Lectura a través del docente

D7

Apoyos visuales Trabajo desde la
oralidad Trabajo con familia y equipo

D8

Asociacion de palabras

D9

Consulta con especialistas, intervencion

del EOE.
Acompafiar en la realizacion de
ejercicios o tareas dadas por el
profesional.

Ayudar con la sonorizacién

Juegos de [EIIEIGSIBAIRBEES, sopa de

letras, juegos audiovisuales

La repeticién. Que ellos se escuchen al
hablar. Ayuda a un especialista.
Repetirles la palabra con paciencia y
claramente, modulando de forma
correcta. Mucha paciencia y amor.

Todas las mencionadas

Trabajo muy personalizado y orientar p
ayuda de profesional

MUCRaMEetlira por parte de ellos y del

docente

Repeticion de sonidos

Formacién de palabras con carteles

Escuchamos audios, vemos videos

La repeticion. Que ellos se escuchen al
hablar. Ayuda a un especialista.
Repetirles la palabra con paciencia y
claramente, modulando de forma
correcta. Mucha paciencia y amor.

Todas las mencionadas
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oralmente primero y luego escrita

rabajar de forma mas personalizada,

Actividades distintas ya sean de
refuerzo o de mayor comprension

Muchas reflexion de la escritura
D2 |colectiva, andlisis de los usos regulares,
0 conocidas para
ampliar el repertorio, apoyo en el| Escritura entre pares para promover el
abecedario constante andamiaje
Trabajar con soporte de imagenes
D2 |Escritura con el dictado de la
1 pronunciacion de las  palabras.
Trabajar las mismas palabras varias
veces
Préctica de palabras con
D2 |problemas....repeticion...canciones....re | Juegos con palabras....bingo de palabras en
2 union de padres para que en la casa| el grado de dificultad que se encuentre y la
pase lo mismo edad del nifio
Mostrandonos el error, pronunciando
D2 |bien [EHEEIEBIE vy o ellos detecten como
3 deben escribir la palabra -
Yo usaria letras y silabas mdviles (
D2 |sonorizaciones ) dibujos de las palabras
4 y comparaciones -
D2
5 Los ayudo de forma personalizada Informar a las familias
D2
6 - -
D2 |[no se muchas estrategias a
7 implementar -
Busco la mejor estrategia segln cada
D2 [nifio, imagenes, ir mas despacio con
8 ese alumno, consultar a padres no tengo muchas estrategias alternativas
Que repita y ESGHDENGNDAIEBIE © letra ,
D2 |que no sabe separar en silabas y , I lengua
9 arriba etc.
Trabajar consignas cortas, poco tiempo,
D3 [reforzando que presentan
0 dificulta” -
D3 |Trato de buscar informacion acorde a
1 |cada nifio Estrategias de movimientos linguales
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modulacién de la boca y lengua

Es una tarea ardua, desgastante y

muchas veces con resultados no tan
- satisfactorios, pues es necesaria la
- presencia y ayuda de un profesional
que esté empapado en dichas
situaciones, casos, y lamentablemente| El uso del abecedario, )
las maestras de grado estamos muy| Silabafio, trabajo con las
solas. y apellidos.
Compromiso con la familia, busqueda
D3 |de un profesional que asesore para
4 resolver las dificultades =
D3
5 - -
D3
6 |Pedir derivacién con EOE Hablar pausado
Trabajamos mucho con [aiFIEctlra,
D3 |realizamos juegos para la estimulacion,
7 cantamos. -
Ambiente alfabetizador, material
D3 |concreto y con respecto a lo foniatrico
8 ensefiarle al nifio cémo colocar la
lengua. Letras moviles
Sonorizar los diferentes fonemas,
D3 |comparaciébn de palabras que ya
9 conocen, ambiente alfabetizador, -
D4 |Llamar a las familias que concurran a
0 Decirle por sflabas o con el sonido de la letra
Le permito que escriba el sodlito. Y luego
D4 corregimos la escritura en el pizarron,
1 poniendo rayitas en donde se
equivocé y haciendo el sonido de la
Convocé a [ElfoNoaldioligd v ejercicios| consonante o vocal correcta para que pueda
gque ayuden a mejorar al nifio.| identificarla. También le hago leer lo que
Acompafiandolo escribio

Fuente: Elaborado sobre datos de la investigacion

En cuanto a las estrategias que los docentes de primaria sugieren implementar

en las dificultades de articulacién. Proponen sonorizar los diferentes fonemas, utilizar

material de escritorio como apoyos visuales, sonoros, juego de familias de palabras,

sopa de letras y juegos audiovisuales, ademas realizar juegos y canciones modulando

la boca y lengua para que el nifio logre imitar estos gestos. Los docentes ademas
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dades de refuerzo o de mayor comprensién, asi como actividades de
cion de palabras conocidas por el nifio, siempre trabajando con consignas
as y utilizando mucho la repeticibn de palabras. Sin embargo, a veces estas
estrategias 0 herramientas que se trabajan con el nifilo no logran los objetivos
esperados por el docente, entonces solicitan el trabajo de la lectura y la oralidad por
parte de la familia y solicita ayuda al EOE quienes muchas veces sugieren la
intervencion de un profesional para ayudar al nifio. Otras estrategias que suelen
implementar los docentes de primaria ademas de las ya expuestas anteriormente,
como la utilizacion de letras moviles, bingo de letras y uso del abecedario. También
reflejan la importancia del trabajo individual, la repeticion de sonidos y la separacién de
silabas que es fundamental para el desarrollo fonolégico cuando el nifio inicia en la
lectoescritura.

Grafico N°10 Frecuencia que utiliza diferentes estrategias para favorecer el

aprendizaje de la lectoescritura en nifios con dificultades en el habla

25 n: 41

20

15

10

| LA T
. i O - -

Sonorizar las .
Estrategias

palabras para Estirar los Asegurarse que Recursos . Ubicarlo/a cerca
) . . sensoperceptiva
que escriba al sonidos te vea la boca visuales . suyo
dictado
B Siempre 20 17 20 16 18 18
B Casi siempre 15 12 12 14 11 11
H A veces 3 12 7 8 9 9
M Pocas veces 1 2
B Nunca 2 1 1 1

B Siempre M Casisiempre MAveces MPocasveces M Nunca

Fuente: Elaborado sobre datos de la investigacion

Dentro de las estrategias que los docentes utilizan siempre podemos encontrar
la sonorizacion de las palabras para que los estudiantes logren escribir al dictado,
asegurarse de que vean los movimientos de la boca. Con un poco menos de

frecuencia se observa: estirar los sonidos, estrategias sensoperceptivas y la ubicacién
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tes dentro del aula que necesiten estar mas cerca del docente. Con

ecuencia se puede observar la utilizacién de los recursos visuales.

Por otro lado, los docentes consideran que es necesario recibir una capacitacion
docente sobre los desafios del lenguaje debido a que estos trastornos son cada vez
mas habituales y observables en los nifios durante la etapa de alfabetizacién. Segun
Segovia et al. (2016) es muy importante que los docentes se encuentren capacitados
para poder detectar y brindar herramientas a los nifios que presenten algun trastorno
en los sonidos del habla, para poder evitar sentimientos de frustracién dentro del aula

escolar.




CONCLUSIONES




Las dificultades en el lenguaje y la comunicacion observadas por los docentes
afectan significativamente la alfabetizacion y la socializacion de los estudiantes, lo que
repercute en su desarrollo personal e intelectual. La importancia de abordar estos
desafios, que incluyen problemas de prosodia, vocabulario y narracion, es crucial para
fomentar un entorno educativo mas inclusivo y efectivo, permitiendo asi que los
estudiantes alcancen su maximo potencial. Esto subraya la necesidad de estrategias
pedagdgicas adaptadas que atiendan estas dificultades de manera integral.

La identificacidon de préacticas que influyen en el desarrollo del lenguaje en los
nifios es esencial para fomentar un entorno propicio para su comunicacion. La falta de
estimulacion, el uso excesivo de dispositivos tecnoldgicos y problemas auditivos son
factores que pueden afectar negativamente el inicio del habla. Aunque practicas como
el uso de chupetes y el hiperestimulo tienen un impacto variable, es crucial reconocer
gue el apoyo consciente y la exposicibn adecuada a la lengua materna son
fundamentales para facilitar un desarrollo linglistico saludable. Al entender estas
dinamicas, podemos mejorar la intervencién y el acompafiamiento en el crecimiento
del lenguaje infantil. Santana et al. (2015) subrayan que la adquisicién del lenguaje
depende de una capacidad innata, la salud auditiva y una estimulacion adecuada es
por ello que el entorno familiar juega un papel importante en el desarrollo del lenguaje.
Se evidencia que las dificultades en la produccion de ciertos fonemas son mas
pronunciadas en los sonidos /R/ suave y /R/ fuerte, asi como en los grupos
consonanticos que los incluyen.

Se observa que los trastornos del habla estan relacionados con un mayor
grado de dificultad en la lectoescritura, aunque muchos encuestados no estan
completamente seguros de esta conexion. Sin embargo, la mayoria reconoce que las
dificultades en la lectura pueden derivar de estos trastornos, lo que sugiere la
importancia de abordar ambos aspectos de manera integral para apoyar el desarrollo
educativo de los estudiantes. Los docentes indican que los trastornos del habla
impactan negativamente la lectura al interferir en la comprension lectora y afectar el
aprendizaje. Ademas, estos trastornos generan dificultades para leer y escribir, lo que
se traduce en interpretaciones erréneas de palabras y en un armado inadecuado de
silabas. La falta de conocimiento de los sonidos también contribuye a estas
dificultades, ya que un cambio en una letra puede alterar el significado de una palabra,

provocando malas interpretaciones de los textos.




Los docentes destacan que las dificultades en los sonidos del habla estan
directamente relacionadas con la escritura incorrecta, ya que los estudiantes tienden a
pronunciar los sonidos segun su percepcion. Esta confusion en la produccién oral se
traduce en errores en la escritura, a pesar de que el nifio pueda tener una capacidad
intelectual normal. Por lo tanto, es esencial potenciar su percepcién visual y llevar a
cabo un trabajo individualizado en la lectura de palabras y silabas. La intervencion
adecuada puede ayudar a mejorar la produccién escrita, que a menudo refleja las
limitaciones en el habla del nifio.

Los trastornos de los sonidos del habla afectan significativamente tanto la
lectura como la escritura, segun las respuestas de los docentes. Los graficos muestran
gue la mayoria de los encuestados evallan esta afectacion evidenciando una
limitacién notable en el desarrollo del lenguaje oral y escrito. Este impacto se traduce
en un inicio tardio y un desarrollo lento o desviado del lenguaje, lo que subraya la
necesidad de intervenciones especificas para apoyar a los estudiantes en su proceso
de aprendizaje.

Un dato relevante es que el 26% de los docentes admiten no conocer los
"trastornos de los sonidos del habla", lo que evidencia una falta de familiaridad con
este trastorno del habla en un sector significativo de la escuela primaria, sin embargo
algunos docentes confunden este trastorno con la dislexia, lo que refleja una falta de
formacion especifica. Entre quienes si reconocen este trastorno, la mayoria lo asocia
con problemas de articulacién y pronunciacion de las palabras. Entre las respuestas
mas comunes se mencionan "dificultades en la pronunciacién”, "trastorno del habla",
"confusién de sonidos", y "alteraciones en la pronunciacion de letras", lo que
demuestra un entendimiento general de que los trastornos del habla afecta la
capacidad de producir correctamente los sonidos del habla. Varios docentes destacan
una relacion entre los trastornos de los sonidos del habla y la modulacién de los
sonidos, sugiriendo que reconocen como este trastorno interfiere en la comunicacion
verbal de los nifios. Sin embargo, algunos docentes hicieron conexiones incorrectas o
incompletas, como asociar este trastorno con la dislexia, que esta relacionado mas
con la lectura y la escritura. Esto muestra cierta confusion respecto a la naturaleza
especifica del trastorno, ya que la dislexia afecta la lectura, mientras que este trastorno
del habla se centra en la pronunciacién. Ademas, algunos profesores admiten tener
dudas o poca precision sobre el significado de este trastorno, y mencionaron que
recurrieron a busquedas previas para aclarar el concepto antes de responder. Esto
sugiere que, aunque poseen una nocion béasica sobre el tema, muchos necesitan una
mayor formacion para comprender mejor estas alteraciones en los sonidos.

Por otro lado, el desarrollo del lenguaje y su relacion con los trastornos de los
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sonidos del habla se aborda desde una perspectiva mas amplia en la literatura
académica. Segun Mindiola (2021), el lenguaje es fundamental para comunicar
pensamientos y sentimientos y se desarrolla en etapas desde la infancia. El impacto
de los trastornos de los sonidos del habla en el proceso de lectoescritura y el
desarrollo del lenguaje es un tema ampliamente discutido en la comunidad educativa.
Este trastorno del habla que afecta la pronunciacion de fonemas, presenta desafios
significativos tanto para el aprendizaje de la lectura como para la escritura. El andlisis
de la percepcion de los docentes sobre la relacion entre las dificultades en los sonidos
del habla, y el proceso de lectura en los estudiantes revela una estrecha vinculacion
entre ambos aspectos. Segun los docentes, afecta significativamente en la lectura, ya
gue la incapacidad para pronunciar correctamente las palabras dificulta el
reconocimiento y la fonetizacién de los fonemas, lo que se traduce en problemas para
leer con fluidez y comprender el texto. La inseguridad que provoca la mala
pronunciacion puede llevar a los estudiantes a evitar leer en voz alta, lo que afecta su
autoestima y su disposicion para participar en el proceso de aprendizaje. Otro aspecto
relevante es que los trastornos del habla no solo complican la fonetizacién y el armado
de silabas, sino que también generan una confusion entre lo que el estudiante cree
gue es correcto y lo que realmente deberia leer, lo que también puede bloquear el
proceso de aprendizaje. Algunos docentes mencionan que, a pesar de estas
dificultades, los estudiantes con dislalias pueden aprender a leer, aunque su progreso
se ve ralentizado por los obstaculos en la pronunciacion. Sin embargo, aquellos que
no logran superar estas dificultades enfrentan retos tanto en la lectura como en la
escritura, ya que estas habilidades van de la mano con la capacidad de articular bien
los sonidos del habla.
En cuanto al desarrollo de la lectoescritura, Espinoza (2022), citado en De la
Cruz Huerta (2022), explica que este proceso involucra la codificacion y decodificacion
de simbolos, esenciales para el aprendizaje cognitivo. La conciencia fonolégica, que
incluye la conciencia silabica, intrasilabica y fonética, es fundamental para el desarrollo
de la lectoescritura, ayudando a los nifios a manipular sonidos del lenguaje (Bizama y
Defior, 2011, citado en Fresneda et al., 2018). La lectura y escritura son habilidades
clave para el desarrollo cognitivo y emocional, permitiendo a los nifios adquirir nuevos
conocimientos y desarrollar habilidades importantes (Medina Gonzales, 2018; Mufioz
Almeida et al., 2023). Esto genera complicaciones no solo en la lectura, también en la
escritura. Si un estudiante pronuncia mal una letra o confunde sonidos, esto se refleja
en su escritura y, por ende, en su capacidad para leer lo escrito.
Los errores en la pronunciacion de fonemas, incluyen sustitucion, distorsion,

omision, adicion e inversion, como indican Pascual (1985) y Bascon (2010). Ferreiro
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(2006), citado en Salasar et al. (2022), describe tres etapas del aprendizaje de lectura
y escritura: pre-silabica, sildbica y alfabética, donde los nifios progresan desde el
reconocimiento de letras hasta la comprension de la correspondencia fonema-letra.
Los docentes notan que este trastorno afecta también en la escritura, ya que los
estudiantes tienden a escribir como pronuncian. Errores de pronunciacion se traducen
en errores ortograficos. La relacion entre pronunciaciébn y escritura subraya la
necesidad de intervenciones integrales que aborden ambos aspectos para mejorar el
desarrollo de la lectoescritura en los estudiantes (De la Cruz Huerta, 2022; Urbano,
2019). El andlisis de las percepciones de los docentes sobre la relacion entre los
trastornos de los sonidos del habla y las dificultades en la escritura de los estudiantes
revela un consenso general: los nifios tienden a escribir como hablan. Esto significa
gue, al tener problemas para pronunciar correctamente los sonidos del habla debido a
alteraciones en los sonidos, esos errores de pronunciacion se trasladan directamente
a la escritura. Varios docentes también mencionan que las dificultades en la
pronunciacion no siempre afectan a todos los estudiantes de la misma manera, pero
en la mayoria de los casos, el trastorno de los sonidos del habla se refleja en la
escritura, ya que los nifios tienen dificultades para asociar los sonidos correctos con
las letras correspondientes. El rol del docente en la identificacion y notificacién de
alteraciones del lenguaje es esencial. De la Cruz Huerta (2022) y Urbano (2019)
destacan la importancia de la capacitacion de los docentes para abordar trastornos de
los sonidos del habla. Durante su carrera de base, los docentes de primaria reciben
escasas capacitaciones sobre estos trastornos del habla, lo que puede dificultar su
capacidad para detectar y abordar estos problemas en el aula. El papel del entorno
educativo, especialmente de los docentes, es esencial para identificar y abordar las
dificultades linglisticas en los nifios. Por ello es esencial que el sistema educativo y
los docentes estén adecuadamente preparados y capacitados para reconocer y
abordar los trastornos del habla en los estudiantes. Finalmente, la importancia de la
lectoescritura como una herramienta basica para el aprendizaje y el desarrollo
cognitivo no puede subestimarse. Un enfoque adecuado y una intervencién temprana
en casos de dislalia pueden no solo mejorar la capacidad de comunicacién de los
nifos, sino también asegurar un desarrollo académico y social saludable.

Estos resultados subrayan la necesidad de una mayor capacitacion en este
aspecto para mejorar la capacidad de los docentes para identificar y abordar las

dificultades relacionadas con los trastornos de los sonidos del habla en el aula.

Se plantean los siguientes interrogantes para futuras investigaciones:




a comprension y el manejo de los trastornos de los sonidos del habla

)centes de distintas areas geograficas (rural y urbana) dentro de la provincia de

¢, Como influye la formacion docente en el manejo de los trastornos de los sonidos del
habla en el aula de primaria?

¢,Cudl es la relacion entre los trastornos de los sonidos del habla y otras dificultades de
aprendizaje en la lectoescritura, como la dislexia, en estudiantes de primaria?
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Informacién que tienen los docentes
de primaria sobre la dislalia en
escuela de educacion primaria de la
provincia de Bs As en el 2023 y su
interferencia en la lectoescritura
INTRODUCCION

La presente investigacion examina el conocimiento y la percepcién de los docentes de
primaria sobre la dislalia y su impacto en el proceso de lectoescritura de los
estudiantes en la provincia de Buenos Aires.

OBJETIVO

Evaluar el conocimiento de los docentes de primaria sobre la dislalia y las
caracteristicas de la lectoescritura en estudiantes con esta condicion en la provincia de
Buenos Aires en 2023, analizando tanto su nivel de informacién como las
caracteristicas especificas en la lectura y escritura de estos alumnos.

MATERIALES Y METODOS

Investigacién descriptiva, observacional, no experimental y transversal. Participan 41
docentes del nivel primario de la provincia de buenos aires a partir de una encuesta
online.

RESULTADOS

Durante su carrera de base, los docentes de primaria reciben escasas capacitaciones
sobre trastornos del habla, lo que puede dificultar su capacidad para detectar y
abordar estos problemas en el aula. A pesar de esta limitacién, los docentes emplean
diversas estrategias para ayudar a sus estudiantes a superar los trastornos del habla y
lograr la alfabetizacion.

Trastorno del lenguaje
D de bras

Dificul

Pronunciacion

Confusién de sonidos
Trastorno del habla
ificultad en 1a comprension

. DIS|eXIa Aparato for
Dificultades en lectura

CONCLUSIONES

La falta de conocimiento sobre la dislalia entre los docentes, sumada a la relacion
entre trastornos del habla y dificultades en lectoescritura, subraya la necesidad de
estrategias pedagdgicas adaptadas y capacitacibn especifica para mejorar la
intervencion educativa.
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